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1. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

1.- DATOS GENERALES:

Nombre: Fisioterapia en Especialidades Clinicas Il

Codigo: 803126

Curso en el que se imparte: 32 Semestre en el que se imparte: 22
Caracter: Obligatorio ECTS: 6
Idioma: Espaiiol Modalidad: Fisioterapia

Grado(s) en que se imparte la asignatura: Grado en Fisioterapia

Facultad en la que se imparte la titulacién: Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia

2.- ORGANIZACION:

Departamento al que se adscribe la Asignatura: Dpto. Radiologia, Rehabilitacion y Fisioterapia

Area de conocimiento: Especialidades Clinicas (Neurologia)

2. PROFESORADO DE LA ASIGNATURA ]

1.- IDENTIFICACION DEL PROFESORADO:

PROFESOR(ES) DATOS DE CONTACTO
Coordinador (es) Angela Concepcién Alvarez Melcén
Profesores participantes en la Angela Concepcién Alvarez Melcén
Asignatura

2.- ACCION TUTORIAL:

Las tutorias son presenciales, aunque el alumno puede contactar también a través del correo
electrénico con la profesora si desea consultarle cualquier cuestion relacionada con la asignatura.
Si el alumno desea concertar una tutoria presencial se acordara con la profesora cuando lo necesite;

no obstante, los dias programados oficialmente para tutorias seran los Lunes (de 13.30h a 14.30h) y
Martes (12.30h a 14.30h).
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3. COMPETENCIAS DE LA ASIGNATURA

Competencias Generales

El alumno serd capaz de:

C.F.2. Identificar los factores psicoldgicos y sociales que influyen en el estado de salud o
enfermedad de las personas, familias y comunidad.

C.F.3. Conocer y desarrollar lateoria de la comunicacién y las habilidades interpersonales.
Comprender las teorias del aprendizaje a aplicar en la educacién para la salud y en el propio
proceso de aprendizaje a lo largo de toda la vida. Comprender los aspectos psicoldgicos en la
relacion fisioterapeuta-paciente. Identificar los factores que intervienen en el trabajo en equipo y
en situaciones de liderazgo.

C.F.4. Identificar las estructuras anatémicas como base de conocimiento para establecer
relaciones dindmicamente con la organizacién funcional.

C.F.6. Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte basico y
avanzado.

C.F.8. Conocer e identificar los problemas psicoldgicos y fisicos derivados de la violencia de género
para capacitar a los estudiantes en la prevencidn, la deteccidn precoz, la asistencia, y la
rehabilitacion de las victimas de esta forma de violencia.

C.F.17. Elaborar, presentar y defender ante el Tribunal universitario un proyecto de fin de grado, en
forma de ejercicio de integracion de los contenidos formativos recibidos y las competencias
adquiridas a lo largo del Grado.

C.F.19. Comprender la citologia, histologia y bioquimica del cuerpo humano.

C.F.20. Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacion de los cuidados de
salud.

Competencias Especificas

C.F. 12 Identificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los diferentes procesos de
alteracién, prevencién y promocion de la salud asi como en los procesos de crecimiento y desarrollo.
Identificar la situacién del paciente/usuario a través de un diagndstico de cuidados de Fisioterapia,
planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo cooperativo
con otros profesionales en ciencias de la salud. Conocer y aplicar las guias de buena practica clinica.

Competencias Transversales

Instrumentales:

C.T.1 Capacidad de analisis y sintesis.

C.T.2 Capacidad de Organizacién y de Planificacion

C.T.3 Comunicacion Oral y escrita en la lengua Nativa
C.T.4 Conocimiento de una lengua extranjera

C.T.5 Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio
C.T.6 Capacidad de gestidn de la informacidn

C.T.7 Resolucién de problemas

C.T.8 Toma de decisiones

Personales:

C.T.9 Trabajo en equipo

C.T.10 Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinario
C.T.11 Trabajo en un contexto internacional

C.T.12 Habilidades en las relaciones interpersonales
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C.T.13 Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad
C.T.14 Razonamiento critico

C.T.15 Compromiso ético

Sistémicas:

C.T.16 Aprendizaje auténomo

C.T.17 Adaptacion a nuevas situaciones

C.T.18 Creatividad

C.T.19 Liderazgo

C.T.20 Conocimiento de otras culturas y costumbres
C.T.21 Iniciativa y espiritu emprendedor

C.T.22 Motivacién por la calidad

C.T.23 Sensibilidad hacia temas medioambientales

4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sera capaz de:

1. Identificar, programar y ejecutar la intervencién de Fisioterapia mds apropiada en los diferentes
procesos de alteracion, prevencion y promocién de la salud asi como en los procesos de crecimiento
y desarrollo.

2. Identificar la situacion del paciente/usuario a través de un diagnodstico de cuidados de fisioterapia,
planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo cooperativo
con otros profesionales en ciencias de la salud.

3. Conocer y aplicar las guias de buena prictica clinica.

5. METODOLOGIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA

ACTIVIDADES FORMATIVAS:
38% presencialidad (58 horas):
- Clases tedricas (50 horas). Contenidos de la materia impartidos por la profesora en el
siguiente horario:
Lunes (De 12.30h a 13.30h)
Martes (De 11.30h a 12.30h)
Viernes (De 11.30h a 12.30h)
- Seminarios tedrico-practicos (8 horas/alumno). Martes o viernes de 9.30h a 11.30h.
Seminario I: Casos clinicos (2 horas)
Seminario Il: Casos clinicos (2 horas)
Seminario IlI: Casos clinicos (2 horas)
Seminario IV: Casos clinicos (2 horas)
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62% no presencialidad:
Los alumnos deberdn realizar trabajos grupales sobre diagndstico y tratamiento fisioterapico de
patologias neuroldgicas especificas (Casos clinicos).

6. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

a) Se realizara un examen final del programa tedrico de la asignatura. Las pruebas contemplaran
preguntas de alternativas multiples y/o preguntas conceptuales de contestacidn breve, o bien temas
a desarrollar. Evaluacion continua. Esta nota final conjunta representara el 80% de la calificacién
final de la asignatura.

b) Asistencia a seminarios y trabajos. Evaluacién continua. Representara el 20% de la calificacién
final de las asignaturas.

La calificacion sigue las directrices del RD 1125/2003: En el apartado 4 del articulo 5: “Los resultados
obtenidos por el alumno en cada una de las materias del plan de estudios se calificaran en funcién
de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podra afiadirse su
correspondiente calificacion cualitativa:

0-4,9: Suspenso (SS).

5,0-6,9: Aprobado (AP).

7,0-8,9: Notable (NT).

9,0-10: Sobresaliente (SB)”.

La mencion de "Matricula de Honor" podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calificaciéon igual o superior a 9,0. Su nimero no podra exceder del 5% de los alumnos matriculados
en una materia en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero de alumnos
matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola matricula de honor.

7. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

BLOQUE DIDACTICO I: EVALUACION EN FISIOTERAPIA NEUROLOGICA.
Tema 1: Concepto de neuroplasticidad.
1.1. Mecanismos de plasticidad
1.2. Tipos de neuroplasticidad
Tema 2: Bases neurofisioldgicas del control motor
2.1. Concepto control motor
2.2. Procesamientos de informacién sensitiva
2.3. Procesamiento de informaciéon motora
Tema 3: Deficiencia neuroldgica y control motor
3.1. Deficiencias del sistema sensorial
3.2. Deficiencias del sistema motor
Tema 4: Evaluacién neuroldgica general
4.1. Valoracién del paciente neurolégico
4.2. Valoracion neuroldgica infantil
Tema 5: Evaluacién neuropsicoldgica
5.1. Capacidades cognitivas
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5.2. Evaluacidn neuropsicoldgica general y especifica
5.3. Evaluacion neuropsicoldgica infantil
Tema 6: Escalas de valoracion funcional
6.1. Escalas de valoracién funcional adultos
6.2. Escalas de valoracion funcional nifios
6.3. Valoracion cognitiva y social
Tema 7: Valoracion de los trastornos del habla y del lenguaje
7.1. Trastornos del lenguaje. Afasias
7.2. Valoracion y abordaje de trastornos lenguaje
7.3. Trastornos del habla
7.4. Valoraciéon y abordaje de trastornos del habla
Tema 8: Alteraciones de la deglucion en pacientes neuroldgicos
8.1. Disfagia neurdgena
8.2. Evaluacién y abordaje del paciente disfagico
Tema 9: Nuevos métodos de valoracién del equilibrio, el control postural y la marcha
9.1. Aplicaciones de posturografia en trastornos neurolégicos
9.2. Andlisis de marcha en trastornos neurolégicos

BLOQUE DIDACTICO II: TRATAMIENTO EN FISIOTERAPIA NEUROLOGICA
Tema 10: Tratamiento del dolor en la patologia neuroldgica
10.1. Concepto y tipos de dolor
10.2. Evaluacién del dolor
10.3. Tratamiento del dolor
Tema 11: Abordaje de las alteraciones del tono muscular
11.1. Alteraciones del tono muscular
11.2. Estrategias moduladoras del tono
Tema 12: Reeducacion funcional de las extremidades superiores y el tronco
12.1. Recuperacion de la habilidad manual
12.2. Control de tronco
Tema 13: Reeducacion funcional de las extremidades inferiores
13.1. Reeducacion de la marcha
Tema 14: Actividad fisica y ejercicio en neurorrehabilitaciéon
14.1. Entrenamiento de la resistencia y fuerza muscular
14.2. Capacidad aerdbica en rehabilitacién neurolégica
Tema 15: Nutricién y neurologia
Tema 16: Guias de practica clinica
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8. BIBLIOGRAFIA DE LA ASIGNATURA

1.- BIBLIOGRAFIA BASICA:

- Bisbe M, Santoyo C, Segarra T. Fisioterapia en Neurologia. Madrid: Panamericana; 2012.

- Cano R, Collado S. Neurorrehabilitacién: Métodos Especificos de Valoracion y Tratamiento
Madrid: Panamericana; 2012.

- Redondo MA, Conejero JA. Rehabilitacion infantil. Madrid: Panamericana; 2012.

- Stokes M, Stack E. Fisioterapia en la rehabilitacién neurolégica. 32 edicién. Madrid: Elsevier-
Masson; 2013.

2.- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

- Netter F. Atlas de anatomia humana. Barcelona: Elsevier-Masson; 2011.
- Pocock G, Richards CD. Fisiologia humana. Barcelona: Masson; 2005.

4.- RECURSOS WEB DE UTILIDAD:

Exposicion en clase de videos de contenido especifico, de determinados temas, durante el
desarrollo de la asignatura.
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@%5«&’ M Cl.ases Seminarios / Talleres Actividades on line Practicas / Pruebas
< agistrales Simulaciones
SEMANA | Temas | Teoricas| St | SO oee [gpor/cas| 1 | 2 | 3 1] 2 et

1 1 3
2 2 3
3 3 3
4 4 3 1 1 1
5 4 3 1 1 1
6 5 3 2 2 1 1 Entrega trabajos
7 5 3 2 2 1 1 Entrega trabajos
8 6 3 2 2 1 1 Entrega trabajos
9 7 3 2 2 1 1 Entrega trabajos
10 8 3 2 2 1 1 Entrega trabajos
11 9 3 2 2 1 1 Entrega trabajos
12 10 3
13 11 3
14 12 3
15 13 3
16 14 3
17 15, 16 3 EXAMEN FINAL
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10. FICHA DE LA ASIGNATURA
TITULO DELMODULO DESCRIPCION
Denominacidén FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLINICAS IlI
Cédigo 803126
Titulacion (es) GRADO EN FISIOTERAPIA
- Caracter(1) Obligatoria
o
= Centro(s) Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia
<
LZD Departamento (s) Radiologia, Rehabilitacion y Fisioterapia
‘é Semestre(s) 20
<
= | Curso(s) 3¢
o
z
\9 -
‘&’ Materia FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLINICAS
U z
E Médulo FORMACION ESPECIFICA: FISIOTERAPIA
S |ECTS 6.0
a
Requisitos Previos No se establecen requisitos previos

Profesor responsable ANGELA CONCEPCION ALVAREZ MELCON

Q |del Area/Unidad
< |docente _ .
8 ANGELA CONCEPCION ALVAREZ
w MELCON
O |Profesorado
<
o

> Especificas

= Competencias C.F. 12 Identificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los

= diferentes procesos de alteracidn, prevencién y promocion de la salud asi

R 8 como en los procesos

%: 2 de crecimiento y desarrollo. Identificar la situacion del paciente/usuario a
QO { través de un diagndstico de cuidados de Fisioterapia, planificando las
8 2 b intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo
o 3 E cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. Conocer y
= <>f E aplicar las guias de buena practica clinica.
= g
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Resultados

El alumno serd capaz de:

1. Identificar, programar y ejecutar la intervencién de Fisioterapia mas
apropiada en los diferentes procesos de alteracidén, prevencién y
promocién de la salud asi como en los procesos de crecimiento y
desarrollo.

2. ldentificar la situacién del paciente/usuario a través de un diagndstico
de cuidados de fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando
su efectividad en un entorno de trabajo cooperativo con otros
profesionales en ciencias de la salud.

3. Conocer y aplicar las guias de buena practica clinica.

Contenidos

BLOQUE DIDACTICO I: EVALUACION EN FISIOTERAPIA NEUROLOGICA.
Tema 1: Concepto de neuroplasticidad.

Tema 2: Bases neurofisiolégicas del control motor

Tema 3: Deficiencia neuroldgica y control motor

Tema 4: Evaluacidén neuroldgica general

Tema 5: Evaluacion neuropsicoldgica

Tema 6: Escalas de valoracién funcional

Tema 7: Valoracion de los trastornos del habla y del lenguaje

Tema 8: Alteraciones de la deglucién en pacientes neuroldgicos

Tema 9: Nuevos métodos de valoracion del equilibrio, el control postural
y la marcha

BLOQUE DIDACTICO II: TRATAMIENTO EN FISIOTERAPIA NEUROLOGICA
Tema 10: Tratamiento del dolor en la patologia neuroldgica
Tema 11: Abordaje de las alteraciones del tono muscular

Tema 12: Reeducacion funcional de las extremidades superiores y el
tronco

Tema 13: Reeducacion funcional de las extremidades inferiores
Tema 14: Actividad fisica y ejercicio en neurorrehabilitacion
Tema 15: Nutricién y neurologia

Tema 16: Guias de practica clinica

10
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Bibliografia basica

- Bisbe M, Santoyo C, Segarra T. Fisioterapia en Neurologia. Madrid:
Panamericana; 2012.

- Cano R, Collado S. Neurorrehabilitacién: Métodos Especificos de
Valoracion y Tratamiento Madrid: Panamericana; 2012.

- Redondo MA, Conejero JA. Rehabilitacion infantil. Madrid:
Panamericana; 2012.

- Stokes M, Stack E. Fisioterapia en la rehabilitacion neurolégica. 32
edicion. Madrid: Elsevier-Masson; 2013.

Método de ensefanza

Clases magistrales

Trabajos tutorizados

Métodos de evaluacion

a) Examen final del programa tedrico (80% de la calificacion final de la
asignatura). Preguntas de alternativas multiples y/o preguntas
conceptuales de contestacidn breve, o bien temas a desarrollar.
Evaluacién continua.

b) Asistencia a seminarios y trabajos (20% de la calificacién final de la
asignatura). Evaluacion continua.
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