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Grado de Podologia

BREVE DESCRIPTOR

Elaboracion y entrega de una sesion clinica podolégica, apoyada en documentacion cientifica.

OBJETIVOS

Proveer y ampliar conocimientos sobre disefio, elaboracion, protocolizacién y desarrollo de una sesién clinica
podolégica, apoyada en la evidencia cientifica.

COMPETENCIAS

Desarrollar una Sesion Clinica Podologica.

Plantear objetivos o hipotesis del trabajo y dar en el trabajo, respuesta a los mismos.

Complementar el trabajo, utilizando una metodologia cientifica y en base a la evidencia cientifica.

Plantear elementos de discusion en base a la documentacion cientifica revisada y proponer conclusiones
propias y personales.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

El alumno sera capaz de elaborar una Sesion Clinica Podolégica que le sirva como base para la futura
realizacion del Trabajo Fin de Grado.

ACTIVIDADES DOCENTES (tedricas, practicas, seminarios, talleres, etc.)

Se programaran 12 horas de contenidos tedricos presenciales y 18 horas de trabajo no-presencial.




TEMARIO/ CONTENIDOS

Una Sesion Clinica es una discusion, bien sobre un Caso Clinico, en la que se aportan los datos mas
importantes o relevantes de la historia clinica del paciente, con el fin de debatir sobre la orientacion
diagnostica y el abordaje terapéutico del caso o bien, sobre una Actualizacion y Revision de los conocimientos
acerca de un tema especifico relacionado con las Competencias Profesionales del Poddlogo

Las posibilidades de eleccién de la Sesion Clinica seran:

e Caso clinico Original: anicamente seran validos los casos clinicos que sean originales y no los ya
publicados

e Revision bibliografica narrativa sobre un tema concreto

e Otros temas de especial interés en materia Podoldgica (consultar previamente con el profesor)

Como esquema general de la Sesion, se habran de incluir en la presentacioén los siguientes elementos:

e Titulo de la sesion.

e Objetivo/s de la sesion.

e Metodologia: descripcién del sistema utilizado en la biusqueda de informacién en las bases de datos
adecuadas (se puede consultar cualquier base de datos cientifica en lengua castellana, inglesa u
otros idiomas, siempre y cuando se manejen los mismos).

e Desarrollo: contenido o cuerpo de la Sesién.

e Resultados y Discusion (opcional su inclusién, aunque se valorara positivamente): interpretacion
por parte del alumno, de los resultados obtenidos en los diferentes estudios o publicaciones
revisadas.

e Conclusion: aportar conclusiones que den respuesta a los objetivos planteados inicialmente.

o Bibliografia: referencias bibliogréficas citadas adecuadamente.

La duracién de la presentacién sera inferior siempre a diez minutos.

EVALUACION

o0 En la evaluacién de los trabajos, se tendran en cuenta los siguientes aspectos:

v/ “Originalidad” en la eleccién del tema a tratar.

v/ Cumplimiento de los plazos de entrega de la Sesion Clinica

v/ Cumplimiento del tiempo de exposicién de la Sesién Clinica: menos de 10 minutos.

v' Metodologia utilizada: se valoraran los términos de busqueda (en inglés para articulos en dicha
lengua y en castellano para articulos en espafiol), buscadores utilizados, articulos revisados
(siempre a texto completo y preferentemente en los dltimos 5 afios).

v' Interés mostrado en la preparacion y desarrollo de la sesién clinica.

v/ Calidad en la exposiciéon del tema elegido, tanto en el contenido cientifico de la sesién (“fondo”),

como en la forma de exposicién (oratoria y uso del lenguaje).
v/ Calidad de las citas bibliograficas referidas en la Sesion. Referencia de la bibliografia utilizada en
el texto y en la presentacion y citacion segun las Normas de Vancouver. Entre 5 y 15 citas.

BIBLIOGRAFIA / RECURSOS EN INTERNET

Bibliografia:

e Castro Pazos M, Martinez Anta F, Lago Deibe FJ, Modrofio Freire MJ, Ramil Hermida L, Ferrero
Guri GA, Nufiez Vazquez A. Presentacion de un caso clinico en Atencion Primaria. Cad Aten
Primaria 2007. 14: 180-183

e Echeverria Ruiz de Vargas C, Del Pino Algarrada R, Sanchez Gastaldo A, Ferrand Ferri P, Ibafiez
Campos T. La sesion clinica basada en la evidencia. Temas valorados criticamente. Rehabilitacion
2004; 38(4): 199-203

Recursos Internet:

e Manual del Trabajo Fin de Grado disponible en el Campus Virtual.




PROFESORADO*

Profesor/a responsable (coordinador/a):
Nombre: Francisco Javier Garcia Carmona
Departamento: Enfermeria

Resto profesorado:
e Nombre:
Departamento:



