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1- Identificacion de la asignatura

TITULO GRADO EN
FACULTAD ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGIA
DEPARTAMENTO ENFERMERIA

AREA DE CONOCIMIENTO ENFERMERIA
NOMBRE QUIROPODOLOGIA
CcopIGO 806108

TIPO DE ASIGNATURA OBLIGATORIA
CURSO SEGUNDO
SEMESTRE CUARTO

N2 DE CREDITOS ECTS 6

MODALDAD Presencial

IDIOMA CASTELLANO
PAGINA WEB https://enfermeria.ucm.es/

OBIJETIVO GENERAL

Objetivos Generales:

1. Adquirir conocimientos en las afecciones quiropodoldgicas.

2. Conocer los métodos de tratamiento quiropodolégico en las diferentes afecciones.
3. Establecer un correcto plan terapéutico acorde con la afeccidn.

4. Adquirir destreza en el manejo del instrumental quiropodolégico.

Objetivos Especificos:

1. Conocer y emplear el instrumental en cirugia y quiropodologia, los métodos de esterilizacion, la
toma de muestras para cultivos y obtencién de muestras para biopsias.

2. Conocer y aplicar pruebas complementarias en quiropodologia y cirugia podolégica.

3. Estudiar y valorar al paciente candidato a tratamientos quiropodolégicos y quiriirgicos.

5. Conocer y Aplicar técnicas de anestesia en el pie.

6. Conocer y diagnosticar las patologias dermatoldgicas y de partes blandas del pie con indicacion
quiropodoldgica y quirdrgica.

7. Conocer y aplicar procedimientos técnicos y habilidades en cirugia podolégica.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

ANATOMIA
MICROBIOLOGIA
Conceptos generales cirugia
Anatomia patoldgica
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3- Competencias

COMPETENCIAS GENERALES

.G.27. Conocer, diagnosticar y tratar las dermatopatias y queratopatias, el tratamiento de los helomas
y de sus causas.

C.G.28. Conocer y aplicar las técnicas de exploracidn, diagndstico y tratamiento de las heridas, Ulceras
y procesos infecciosos que afectan al pie. Estudio, diagndstico y tratamiento del pie diabético
Mecanismos de reparacion y cicatrizacion.

C.G.29. Conocer y utilizar las técnicas y tratamientos quiropodolégicos y de administracién de
farmacos.

C.G.30. Conocer y emplear el instrumental en cirugia y quiropodologia, los métodos de esterilizacién y
la toma de muestras para cultivos.

C.G.31. Conocer, diagnosticar y tratar los procesos vasculares y neurolégicos periféricos que afectan al
pie y susceptibles de tratamiento quiropodoldgico.

5.32. Conocer y aplicar pruebas complementarias en quiropodologia. Estudio y valoracion del paciente
candidato a tratamientos quiropodoldgicos. Protocolos diagndsticos y catalogacion del riesgo
quirurgico.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

4- Resultados de aprendizaje

COMPETENCIAS RESULTADOS

1. Conoce y emplea el instrumental en cirugia y quiropodologia, los métodos de
esterilizacion, la toma de muestras para cultivos y obtencién de muestras para
biopsias.

2. Conoce y aplica pruebas complementarias en quiropodologia y cirugia
podoldgica.

3.- Conoce y aplica las tecnucas de sutura de piel y partes blandas y el material
de suturas

3. Estudia y valora al paciente candidato a tratamientos quiropodoldgicos y
quirdrgicos.

5. Conoce y Aplica técnicas de anestesia en el pie.

6. Conoce y diagnostica las patologias dermatolégicas y de partes blandas del
pie con indicacion quiropodoldgica y quirdrgica.

7. Conoce y aplica procedimientos técnicos y habilidades en cirugia podoldgica.
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Contenidos tematicos:

Unidad Didactica I. Historia Clinica en Quiropodologia y Cirugia Pie.
Unidad didactica Il. Biomateriales usados en Cirugia del Pie
Unidad Didactica lll. Anestesia en Podologia.

Unidad Didactica IV. Desordenes de la Queratinizacion.

Unidad Didactica V. Dermatopatias en el pie.

Unidad Didactica VI. Infecciones Micéticas en el pie.

Unidad Didactica VII. Infecciones Bacterianas Cutaneas.

Unidad Didactica VIII. Infecciones Viricas en el pie.

Unidad Didactica IX. Ulceras en el Pie.

Unidad Didactica X. Pie Diabético.

Unidad Didactica XI. Fisiopatologia y tratamiento quirargico de lesiones de partes blandas en el pie.
Unidad Didactica XII. Trastornos de la sudoracion en el pie.

5 Talleres practicos en 6 GRUPQOS

1.Lavado, vestido y enguantado quirurgico

2. Manejo instrumental suturas. Técnica de incisidn quirurgica y técnicas de suturas.
3. Técnica de quiropodia.

4. Técnica de sutura simple discontinua.

5.Cura de Ulceras y heridas quirurgicas y traumaticas

6.- Metodologia docente

MODALIDAD METODO DE HORAS HORAS DE TRABAJO HORAS
ORGANIZATIVA ENSENANZA PRESENCIALES AUTONOMO TOTALES
Metodologia expositiva-
Clase Magistral participativa 45 0 45

(todo el grupo)
Metodologia expositiva-
participativa

Seminario
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(subgrupos)
Laboratorio Resolucion de 0 0 0
problemas (subgrupos)
Taller Resolucidn de 0 0 0
problemas (subgrupos)
Tutorfa Resoluuorl dg Fjudas 4 0 4
(grupal e individual)
Evaluacion Evaluacién (individual) 6 0 6
Campus virtual Aprendizaje (individual) 0 60 60
Practicas de sala AR ORI 10 0 10
(subgrupo)
Practicas clinicas Aprer?dlz'aj'e practico 0 0 0
(individual)
TebElesEEs Aprendizaje cooperativo 11 11
(subgrupos)
Trabajo individual Aprendizaje (individual) 0 10 10
Estudio Aprendizaje (individual)
Horas totales 69 81 150
7.- Plan de trabajo
TEMAS PERIODO TEMPORAL
Historia Clinica en Quiropodologia y Cirugia del pie.. 12 semana
Biomateriales usados en Cirugia del Pie. 22 semana
Anestesia en Podologia.
32 semana
Desordenes de la Queratinizacion. 42 semana
Dermatopatias en el pie. 52 semana
Dermatopatias en el pie. 62 semana
Infecciones Micdticas en el pie en pie y tobillo. 72 semana
Infecciones Bacterianas Cutdneas superficiales en el 82 semana
pie y tobillo.
Infecciones bacterianas cutdneas profundas en el 92 semana
pie y tobillo
Pie Diabético. 102 semana
Infecciones Viricas en el pie. 112 semana
Ulceras en pie y tobillo 122 semana
Fisiopatologia y tratamiento quirdrgico de lesiones de 132 semana
partes blandas en el pie
Fisiopatologia y tratamiento quirdrgico de lesiones de
P glay . q 8 142 semana
partes blandas en el pie
Trastornos de la sudoracion y tratamientos en el pie 152 semana
Examen convocatoria ordinaria 162-172 semana
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Examen convocatoria extraordinaria

Después de la semana 172

8.- Evaluacion del aprendizaje

8.1- CONVOCATORIA ORDINARIA

ACTIVIDAD
EVALUADORA

PONDERACION

OBSERVACIONES PUNTUACION
MAXIMA

Examen final
ordinario

70%

Examen presencial -tendrad lugar al
final del semestre. Supondran un 70%
de la calificacion. Constara 10
preguntas, tipo ensayo y casos clinicos
practicos. Para superar dicho examen
se tendra que contestar correctamente
un 60% de dichas preguntas, | 7
correspondiendo a la calificacion de
(5), no se superara cuando se obtenga
la calificacion de “0” en dos o mas
preguntas, o cuando se dejen como
minimo dos preguntas en blanco.

Trabajos practicos
tutelados individuales
0 en grupo

10%

Supondra un 10% de la calificacién y
serd requisito imprescindible para
obtener la calificaciéon final de Ia
asignatura en cualquiera de las
convocatorias.

Se realizaran trabajos de revisidn
cientifica y con exposicion en clase por
cada alumno del grupo; entregando el
trabajo en soporte papel y digital, la
exposicion en soporte informatico.

Asistencia y
participacion en
seminarios

10%

Supondra un 10% de la calificacién y
serd requisito imprescindible para
obtener la calificacion final de Ia
asignatura en cualquiera de las
convocatorias. OBLIGADA ASISTENCIA.
en caso de no poder ir en su rotacion
por una causa debidamente justificad
podra acordar con su coordinador de
practicas dela asignatura ir en alguna
de las otras 5 rotaciones.

Casos clinicos:

10%

Supondra un 10% de la calificacion y
serd requisito imprescindible para
obtener la calificacion final de Ia
asignatura en cualquiera de las
convocatorias.

Solo podra tener justificar una falta
por una situacion de fuerza mayor (
prorrateando el total de la
ponderacion)

TOTAL

100%

La calificacién aplicard lo establecido

en el Real Decreto 1125/2003 de 10
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Sistema del Crédito Europeo. En el
articulo 5, apartado 4 dice: “Los
resultados obtenidos por el alumno en
cada una de las materias del plan de
estudios se calificaran en funcién de la
siguiente escala numérica de 0 a 10,
con expresion decimal, a la que podra
afiadirse su correspondiente
calificacion cualitativa: De 0 a 4,9:
Suspenso (SS); De 5 a 6,9: Aprobado
(AP); De 7 a 8,9: Notable (NT);De 9 a 10:
Sobresaliente (SB)”.

En el apartado 6 dice: “La mencién de
«Matricula de Honor» podra ser
otorgada a alumnos que hayan
obtenido una calificacion igual o
superior a 9.5 Su nimero no podra
exceder del cinco por ciento de los
alumnos matriculados en una materia
en el correspondiente curso
académico, salvo que el nimero de
alumnos matriculados sea inferior a 20,
en cuyo caso se podra conceder una
sola «Matricula de Honor»”, si
existieran mas alumnos merecedores
de matricula que cupo.

8.2- CONVOCATOR

IA EXTRAORDINARIA

ACTIVIDAD
EVALUADORA

PONDERACION

OBSERVACIONES

PUNTUACION
MAXIMA

Examen final
extraordinario

70%

Examen presencial -tendra lugar al
final del semestre. Supondran un 70%
de la calificacion. Constara 10
preguntas, tipo ensayo y casos clinicos
practicos. Para superar dicho examen
se tendra que contestar correctamente
un 60% de dichas preguntas,
correspondiendo a la calificacion de
(5), no se superara cuando se obtenga
la calificacion de “0” en dos o mas
preguntas, o cuando se dejen como
minimo dos preguntas en blanco.

Trabajos practicos
tutelados individuales
0, en grupo

10%

Supondra un 10% de la calificacién vy
serd requisito imprescindible para
obtener la calificacion final de Ia
asignatura en cualquiera de las
convocatorias.

Se realizaran trabajos de revisidn
cientifica en grupo y con exposicién en
clase por cada alumno del grupo;
entregando el trabajo en soporte papel
y soporte digital, la exposicion se
realizara en soporte digital.
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Supondra un 10% de la calificacién y
serd requisito imprescindible para
obtener la calificaciéon final de Ia
asignatura en cualquiera de las

Asistenci .
::rstisinca\lzizln o 0% convocatorias. OBLIGADA ASISTENCIA.
Eeminaprios 0 en caso de no poder ir en su rotacion

por una causa debidamente justificad
podra acordar con su coordinador de
practicas de la asignatura ir en alguna
de las otras 5 rotaciones.

Supondra un 10% de la calificacion y
serd requisito imprescindible para
obtener la calificacion final de Ia
asignatura en cualquiera de las
convocatorias.

Solo podra tener justificar una falta
por una situacion de fuerza mayor (
prorrateando el total de |Ia
ponderacion)

Casos clinicos:
10%

8.3.- REVISION.

El estudiante podrd revisar su propio examen en los dias siguientes a la publicacion de las calificaciones,
en las fechas fijadas por cada profesor y hechas publicas junto con las notas.

En el acto de revision del examen, el estudiante serd atendido personalmente por todos los profesores
que hayan intervenido en su calificacion o, en su caso, por el profesor que coordine la asignatura.
(Arts. 47 y 48 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC n? 181, de 1 de agosto de 1997)

8.4.- IMPUGNACION

En caso de disconformidad con el resultado de la revision, el estudiante podrd impugnar su calificacion,
en el plazo de diez dias, ante el Consejo del Departamento, mediante escrito, razonado presentado en
el Registro del Centro y dirigido al Director del Departamento, que dard traslado de la reclamacion al
Tribunal nombrado al efecto.

El Tribunal, oidos el profesor responsable de la asignatura y el estudiante afectado, emitird resolucion
razonada sobre el recurso.

Contra la resolucion del Tribunal del Departamento cabe interponer recurso ordinario ante el Rector en
el plazo de un mes.

(Arts. 49 y 50 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC n? 181, de 1 de agosto de 1997)

9- Inclusion de estudiantes con diversidad

Las adaptaciones o ajustes curriculares para estudiantes con diversidad con necesidades especificas de
apoyo educativo, a fin de garantizar la igualdad de oportunidades, no discriminacién, la accesibilidad
universal y la mayor garantia de éxito académico seran pautadas por la Oficina para la Inclusién de
Personas con Diversidad (OIPD).

Sera requisito para ello la emisidn de un informe de adaptaciones/ajustes curriculares por parte de la
OIPD por lo que los estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales deberan
contactar con ella, a fin de analizar conjuntamente las distintas alternativas.

10- Bibliografia

10.1- BIBLIOGRAFIA BASICA

(0]
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1. Dermatologia clinica / C. Ferrandiz Foraster. Amsterdam, Madrid ... [etc.] : Elsevier, cop.
2009

2. Dermatologia en medicina general / directores Klaus Wolff...[et al.] Madrid [etc.] : Ed.
Médica Panamericana, D.L. 2009

3. Claves para el diagndstico clinico en dermatologia / José Maria Mascaré Ballester, José
Manuel Mascaro Galy. Barcelona : Elsevier, 2008

4. Atlas de dermatologia del pie / David Alonso Pefia. Barcelona : Médica Panamericana, D.L.
2007

5. Dermatologia : atlas, diagndstico y tratamiento / Roberto Arenas ; supervision técnica
Esperanza Avalos-Diaz... [et al.] México D.F. [etc.] : McGraw-Hill-Interamericana, imp.
2007.

6. Atlas en color y sinopsis de dermatologia clinica / Klaus Wolff, Richard Allen Johnson, Dick
Surmond. Madrid, etc. : McGraw-Hill Interamericana, cop. 2005

7. Alergo-dermatologia clinica : mecanismos alérgicos y/o de hipersensibilidad en las
enfermedades de la piel / A. Robledo Aguilar, T. Robledo Echarren. Madrid : Ergén, cop.
2003.

8. Patologia quirdrgica / J. L. Balibrea Cantero . Madrid: Marban, cop. 2002.

9. Técnicas quirurgicas en cirugia del pie / coordinador general Mariano Nufiez-Samper ;
coordinadores Luis Fernando Llanos Alcazar, Ramon Viladot Pericé ; prdologo de Mark
Myerson. Barcelona, Masson, 2003.

10.Atlas de cirugia del pie. Vol.l, Cirugia del antepie / O.A. Mercado ; [traduccion y revisidn
Manuel Moreno Lépez, José Luis Salcini Macias, José Valero Salas Madrid : Federacion
Espafiola de Poddlogos, 1995].

11.Cirugia ortopédica del pie : manual clinico y practico / Peter Engelhardt. Caracas :
AMOLCA, 2006.

12. OKU Actualizaciones en Cirugia Ortopédica y Traumatologia : tumores osteomusculares /
director Lawrence R. Menéndez ; [publicado por] American Academy of Orthopaedic
Surgeons, Musculoskeletal Tumor Society. Madrid : Ars Médica, cop. 2003.

13.- Rosario Morales Lozano, Maria Luz Gonzalez Fernandez, Ricardo Becerro de Bengoa

Vallejo, Francisco Javier Garcia Carmona, José Luis Lazaro Martinez, Angel Manuel Orejana

Garcia .Revista espafiola de podologia, ISSN 0210-1238, Vol. 8, N2. 2, 1997, péags. 102-109 .

14.- Validating the Probe-to-Bone Test and Other Tests for Diagnosing Chronic Osteomyelitis

in the Diabetic Foot. Rosario Morales Lozano, PHD, Maria L. Gonzalez Fernandez, PHD,

David Martinez Hernandez, MD, Juan V. Beneit Montesinos, MD, Sagrario Guisado Jiménez,

PHD and Maximo A. Gonzalez Jurado, PHD.

10.2- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Se recomendaran articulos y videos sobre cirugia del pie actual o relevante, al
finalizar cada unidad tematica.

10.3- RECURSOS WEB

Presentaciones, Videos, Articulos cientificos, lecturas recomendadas para apoyo
bibliografico.



http://cisne.sim.ucm.es/search%7ES6*spi?/XDermatologia&SORT=D/XDermatologia&SORT=D&SUBKEY=Dermatologia/1%2C846%2C846%2CB/frameset&FF=XDermatologia&SORT=D&1%2C1%2C
http://cisne.sim.ucm.es/search%7ES6*spi?/XDermatologia&SORT=D/XDermatologia&SORT=D&SUBKEY=Dermatologia/1%2C846%2C846%2CB/frameset&FF=XDermatologia&SORT=D&2%2C2%2C
http://cisne.sim.ucm.es/search%7ES6*spi?/XDermatologia&SORT=D/XDermatologia&SORT=D&SUBKEY=Dermatologia/1%2C846%2C846%2CB/frameset&FF=XDermatologia&SORT=D&9%2C9%2C
http://cisne.sim.ucm.es/search%7ES6*spi?/XDermatologia&SORT=D/XDermatologia&SORT=D&SUBKEY=Dermatologia/1%2C846%2C846%2CB/frameset&FF=XDermatologia&SORT=D&9%2C9%2C
http://cisne.sim.ucm.es/search%7ES6*spi?/XDermatologia&SORT=D/XDermatologia&SORT=D&SUBKEY=Dermatologia/1%2C846%2C846%2CB/frameset&FF=XDermatologia&SORT=D&14%2C14%2C
http://cisne.sim.ucm.es/search%7ES6*spi?/XDermatologia&SORT=D/XDermatologia&SORT=D&SUBKEY=Dermatologia/1%2C846%2C846%2CB/frameset&FF=XDermatologia&SORT=D&18%2C18%2C
http://cisne.sim.ucm.es/search%7ES6*spi?/XDermatologia&SORT=D/XDermatologia&SORT=D&SUBKEY=Dermatologia/1%2C846%2C846%2CB/frameset&FF=XDermatologia&SORT=D&18%2C18%2C
http://cisne.sim.ucm.es/search%7ES6*spi?/XDermatologia&SORT=D/XDermatologia&SORT=D&SUBKEY=Dermatologia/1%2C846%2C846%2CB/frameset&FF=XDermatologia&SORT=D&30%2C30%2C
http://cisne.sim.ucm.es/search%7ES6*spi?/XDermatologia&SORT=D/XDermatologia&SORT=D&SUBKEY=Dermatologia/1%2C846%2C846%2CB/frameset&FF=XDermatologia&SORT=D&30%2C30%2C
http://cisne.sim.ucm.es/search%7ES6*spi?/XDermatologia&SORT=D/XDermatologia&SORT=D&SUBKEY=Dermatologia/1%2C846%2C846%2CB/frameset&FF=XDermatologia&SORT=D&41%2C41%2C
http://cisne.sim.ucm.es/search%7ES6*spi?/XDermatologia&SORT=D/XDermatologia&SORT=D&SUBKEY=Dermatologia/1%2C846%2C846%2CB/frameset&FF=XDermatologia&SORT=D&41%2C41%2C
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=2132952
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=2132860
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=2115200
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=2115200
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=1679557
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=2002841
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=2132857
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=2132857
http://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=8316
http://dialnet.unirioja.es/servlet/listaarticulos?tipo_busqueda=EJEMPLAR&revista_busqueda=8316&clave_busqueda=182348
http://care.diabetesjournals.org/search?author1=Rosario+Morales+Lozano&sortspec=date&submit=Submit
http://care.diabetesjournals.org/search?author1=Maria+L.+Gonz%C3%A1lez+Fern%C3%A1ndez&sortspec=date&submit=Submit
http://care.diabetesjournals.org/search?author1=David+Martinez+Hern%C3%A1ndez&sortspec=date&submit=Submit
http://care.diabetesjournals.org/search?author1=Juan+V.+Beneit+Montesinos&sortspec=date&submit=Submit
http://care.diabetesjournals.org/search?author1=Sagrario+Guisado+Jim%C3%A9nez&sortspec=date&submit=Submit
http://care.diabetesjournals.org/search?author1=Maximo+A.+Gonzalez+Jurado&sortspec=date&submit=Submit
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11.- Profesorado Curso 2020/2021

NOMBRE Y APELLIDOS M2 DEL ROSARIO MORALES LOZANO

CORREO ELECTRONICO rmorales@ucm.es

DEPARTAMENTO ENFERMERIA

DESPACHO 72( CLINICA)

CATEGORIA TITULAR EU

TITULACION ACADEMICA DOCTORA

RESPONSABLE DE ASIGNATURA S|

HORARIO DE TUTORIAS SE PUBLICARAN EN EL CAMPUS Y EN EL DESPACHO DE
LA ASIGNATURA

N2 DE QUINQUENIOS 6

N2 DE SEXENIOS

NOMBRE Y APELLIDOS RUBEN SANCHEZ GOMEZ

CORREO ELECTRONICO rusancO2@ucm.es

DEPARTAMENTO ENFERMERIA

DESPACHO 49 planta Pabellon 1

CATEGORIA Profesor Contratado Doctor

TITULACION ACADEMICA DOCTOR

RESPONSABLE DE ASIGNATURA No

HORARIO DE TUTORIAS SE PUBLICARAN EN EL CAMPUS Y EN EL DESPACHO DE
LA ASIGNATURA

N2 DE QUINQUENIOS

N2 DE SEXENIOS

NOMBRE Y APELLIDOS

CORREO ELECTRONICO

DEPARTAMENTO

DESPACHO

CATEGORIA

TITULACION ACADEMICA

RESPONSABLE DE ASIGNATURA

HORARIO DE TUTORIAS

N2 DE QUINQUENIOS

N2 DE SEXENIOS

12.- Adenda

10
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