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1. INTRODUCCION: ORGANIZACION DE LA ASIGNATURA

PRACTICAS CLINICAS DE ENFERMERIA: ATENCION PRIMARIA

La asignatura Practicas Clinicas de Atencidn Primaria, enmarcada dentro del curso tercero del Grado
en Enfermeria de la Universidad Complutense de Madrid (UCM), se cursard de forma tedrico-
practica, realizandose esta ultima parte, en diversos Centros de Salud (CS) correspondientes a la
Gerencia Asistencial de Atencién Primaria (GAAP) de Madrid, dentro del convenio establecido entre
la UCM y el SERMAS para la docencia practica y de acuerdo con el calendario establecido y aprobado
por la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia.

Esta asignatura permitird al estudiante aplicar los conocimientos tedricos y prdcticos, aprender
actitudes, conseguir aptitudes y habilidades en los cuidados enfermeros, orientados al individuo,
familia o comunidad, en el dmbito de la Atencién Primaria.

El desarrollo tedrico consistird en la asistencia a los diversos seminarios y talleres que seran
establecidos y programados por los Profesores Asociados de Ciencias de la Salud de la asignatura,
siendo todas las actividades de caracter obligatorio, suponiendo la compatibilidad con otras
asignaturas y sin interferir en el desarrollo de todas ellas.

En el primer trimestre del curso académico, la Facultad establecera y publicitara a los estudiantes
matriculados de la presente asignatura, las fechas en que éstos podran elegir las plazas ofertadas de
los diversos Centros de Salud adscritos a la UCM para la realizacién de la docencia practica de la
asignatura, siguiendo el formato y orden establecido en el proceso de matriculaciéon del curso
académico. No obstante, a lo anterior, el proceso de eleccién podra verse modificado en situaciones
especiales, previo acuerdo por consenso del profesorado y emisién de notificacién en campus virtual.

Los plazos de tiempo de estancia de docencia practica en los Centros de Salud serdn denominados
como “rotaciones”, asignando a estas un numero ordinal de acuerdo con la division de estudiantes
en las mismas para un periodo de tiempo determinado (rotacion 1, rotacidn 2, rotacién 3, rotacion
extraordinaria...).

La direccion de la asignatura sera llevada a cabo por los Profesores Asociados de Ciencias de la Salud
de la UCM perteneciente a la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia, quienes supervisaran
la adquisicién de las competencias durante las rotaciones practicas de la asignatura, siendo el
responsable final de la evaluacion del estudiante.

La docencia practica de los alumnos, a su vez, serd tutelada dentro de los Centros de Salud por la figura
del Enfermera/o Colaborador de Prdcticas Clinicas (ECPC) que ayudara a los estudiantes a integrar los
conocimientos adquiridos en el ambito clinico, asi como el desarrollo de habilidades en el cuidado de
la persona, la familia y la comunidad.

Durante el periodo de duracién de la asignatura presente, los estudiantes tendran que realizar
distintas actividades de caracter obligatorio:
a) Estancia/asistencia en el Centro de Salud de Atencién Primaria asignado

b) Seminarios/talleres tedricos-practicos
c) Diario reflexivo Unico

d) Lectura critica de articulo cientifico relacionado con Atencién Primaria

e) Sesidn clinica en Atencidon Primaria, debiendo ser presentada en el Centro de Salud.
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Es requisito para superar las practicas, el respeto escrupuloso de las normas deontoldgicas de la
profesidn, las normas del centro de practicas y la normativa de practicas de la Facultad de Enfermeria,
Fisioterapia y Podologia. El incumplimiento de alguna de ellas supondra la calificacién de suspenso.

La asistencia a las practicas de Atencion Primaria es obligatoria. Se facilitara un modelo de Control de
Asistencia que deberd ser rellenado por el alumno y firmado por el enfermero colaborador de
practicas clinicas, en el que se confirme la asistencia diaria del alumno a las practicas clinicas en el
Centro de Salud, donde, al finalizar cada rotacion, el/la alumno/a deberda subir el archivo escaneado
al Campus Virtual en la tarea correspondiente (Anexo E). Las ausencias obedeceran a circunstancias
excepcionales y debidamente justificadas, puesto siempre en conocimiento del Profesor Asociado de
referencia del Centro de Salud y Delegada de la Decana, quienes valoraran cada caso particular y
determinaran las medidas a adoptar. Los dias de ausencia deberan ser recuperados, dentro del
periodo académico lectivo en curso, previa autorizacién del Profesor Asociado de Ciencias de la Salud
correspondiente y de la Delegada de la Decana, en consonancia con el Centro de Salud donde el
alumnado haya sido asignado.

En relacidon con el peso de cada uno de los elementos de evaluacion, figura en el apartado 9
(evaluacion del aprendizaje) de esta guia docente el porcentaje de cada item evaluable. Los
Profesores Asociados de Ciencias de la Salud, evaluardn las diferentes actividades mediante las
rdbricas correspondientes (Anexos B, C, D) y recabaran, del enfermero/a colaborador/a de practicas
clinicas, responsable del estudiante durante las practicas en el Centro de Salud, la evaluacién
continua del alumno y la calificacién de la tarea de sesidn clinica, a través de la rubrica del Anexo A.

2. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

TITULACION GRADO EN ENFERMERIA
FACULTAD | ENFERMERIA, FISIOTERAPIAY PODOLOGIA
DEPARTAMENTO | ENFERMERIA

AREA DE CONOCIMIENTO | ENFERMERIA

NOMBRE PRACTICAS CLINICAS DE ENFERMERIA:
ATENCION PRIMARIA

cODIGO | 000806073
TIPO DE ASIGNATURA | OBLIGATORIA
CURSO | 30
SEMESTRE | 20
NUMERO DE CREDITOS ECTS | 10
MODALIDAD | PRESENCIAL
IDIOMA | CASTELLANO
|

PAGINA WEB

https://enfermeria.ucm.es/

REQUISITOS PREVIOS:

Para poder cursar esta asignatura, es requisito indispensable, tener superada la asignatura de:
e Practicas Clinicas de 22 curso de Grado en Enfermeria
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

1. Integrar en la practica preprofesional los conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y
aptitudes en las diferentes técnicas e intervenciones enfermeras, basados en los principios, valores y
metodologia de la Enfermeria, asociados a las competencias genéricas y especificas de las materias
que integran la titulacion de Grado en Enfermeria, de forma reflexiva y critica.

2. Abordar los aspectos basicos relativos al conocimiento del funcionamiento del Centro de Salud,
trabajo en equipo, comunicacién y relaciones interpersonales con usuarios, pacientes y equipo de
salud y resto de personas integrantes en el mismo.

3. Incorporar la investigacion cientifica y la practica clinica basada en la evidencia, como cultura
profesional de la Enfermeria y su integracion preprofesional para el posterior desarrollo en el plano
profesional.

4. Conocer y manejar el Cédigo Deontoldgico de Enfermeria.

5. Iniciarse en la realizacidon del proceso de lectura critica de articulos cientificos y bibliografia
técnica de Enfermeria, integrando la busqueda, recuperacion y organizacion de informacion para el
desarrollo profesional mas adecuado, basado en el método cientifico y uso de evidencia cientifica.

6. Mantener una actitud de aprendizaje y mejora profesional desde una actitud critica y cientifica,
de forma continua a lo largo de toda la evaluacidn y desarrollo de |la presente asignatura.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Describiry comprender los fundamentos de los cuidados en el nivel de Atencién Primaria.

2. Promovery fomentar los estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de
conductas preventivas y generadoras de salud individual y comunitaria.

3. Aplicar la atencién enfermera al paciente, familiay comunidad, respetando sus valores y creencias,
intimidad, autonomia y proteccion de datos.

4. Conocer y manejar los patrones funcionales de Marjory Gordon para la realizacién del juicio clinico
del paciente, familia y comunidad y el Proceso de Atencidn de Enfermeria en todas sus fases.

5. Valoracion integral del individuo, familia y comunidad desde la perspectiva de la necesidad de
cuidados, a lo largo de las diferentes etapas de la vida y el entorno que les rodea.

6. Valoracion especial a los individuos con necesidades y cuidados en el entorno domiciliario.

7. Detectar, valorar y aplicar los cuidados necesarios ante las necesidades de la poblacién con
enfermedades crénicas prevalentes.

8. Detectar, valorar y aplicar los cuidados necesarios ante las necesidades de la poblacién con
discapacidad y fragilidad.

9. Detectar, valorar y aplicar los cuidados necesarios ante las necesidades de la poblacién con
determinados procesos agudos abordables por la Enfermeria en Atencién Primaria.

10. Detectar, valorary aplicar los cuidados necesarios ante las necesidades de la poblacion con riesgo
de enfermar o disminucién de su estado de salud.

11. Priorizar los diagndsticos, objetivos e intervenciones de Enfermeria, mediante la aplicacion de las
taxonomias normalizadas NANDA, NOC y NIC, respectivamente.

12. Establecer el Plan de Cuidados de Enfermeria individualizado a cada paciente, de acuerdo con las
taxonomias normalizadas NANDA, NOC y NIC.
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13. Establecer el Plan de Cuidados de Enfermeria estandarizado a grupos especificos con necesidades
de cuidados comunes, de acuerdo con las taxonomias normalizadas NANDA, NOC y NIC.

14. Conocer y aplicar correctamente las técnicas de comunicacion verbal y no verbal en relacidn con
el paciente, familia y comunidad.

15. Participar en los cuidados de los pacientes, familia y comunidad en conjunto con los miembros del
equipo multidisciplinar de Atencién Primaria, manteniendo relaciones constructivas con ellos.

16. Participar en la organizacidn, ejecucién y evaluacién, con el resto de los miembros del equipo, en
actividades de Educacion para la Salud grupal en el centro de salud o en la comunidad (centros
escolares, centros de mayores etc..), asi como participar en actividades o intervenciones comunitarias.
17. Conocer los programas informaticos en Atencién Primaria y las herramientas digitales utilizadas
para la gestién y atencidn clinica de los individuos, familia y comunidad.

18. Conocer la estructura de la Atencidn Primaria y los Centros de Salud en particular y los modelos de
gestidn de este nivel asistencial.

19. Conocer y aplicar los protocolos internos y circuitos, cartera de servicios y programas ofertados
para la asistencia sanitaria en Atencién Primaria.

20. Conocery cuidar el material e instalaciones de Atencidn Primaria.

4. COMPETENCIAS

4.1. COMPETENCIAS GENERALES

C.G. 16. Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades,
técnicas, intervenciones y procedimientos a desarrollar, para proporcionar un cuidado integral de
Enfermeria al individuo, familia y comunidad.

C.G. 17. Dotar de la capacidad para conocer las alteraciones de salud, identificando las manifestaciones
gue aparecen en sus distintas fases, las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud,
anadlisis de los datos recogidos en la valoracidn y priorizar los problemas, asi como el establecimiento,
ejecucion y evaluacion de los Planes de Cuidados de Enfermeria.

C.G. 25. Competencias practicas preprofesionales, en forma de rotacién clinica independiente y con
una evaluacién final de competencias en los Centros de Salud, que permitan incorporar los valores y
principios profesionales de la Enfermeria, la comunicacidn asistencial con usuarios, pacientes, familia
y comunidad, razonamiento clinico, gestion clinica y juicio critico.

4.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

4.2.1. Competencias Instrumentales:

C.E. 1. Resolver problemas aplicando el pensamiento critico.

C.E. 2. Aplicar el juicio clinico en la toma de decisiones en los diversos contextos profesionalesy de
atencion de salud.

C.E. 5. Interpretar con precision los datos objetivos y subjetivos y su importancia para la prestacion
segura de los cuidados.

C.E. 9. Evaluar el aprendizaje de las practicas de salud.

C.E. 10. Utilizar de manera adecuada las tecnologias de la informacién y comunicacién en el campo de
la salud.
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4.2.3. Competencias Sistémicas:
C.E. 40. Proponery colaborar en iniciativas de promocidn de la salud y de prevencién, evaluandolas.
C.E. 41. Promover estilos de vida sanos para la persona, familiay comunidad.
C.E. 43. Realizar una valoracién de Enfermeria pertinente y sistematica de salud.

C.E. 44. Formular un Plan de Cuidados en colaboracién con los pacientes y en su caso, con el
cuidador principal.

C.E. 45. Establecer prioridades para los cuidados en colaboracion el paciente o cuidador principal,
siempre que sea posible.

C.E. 46. ldentificar los resultados previstos y el tiempo para conseguirlos o resolverlos en
colaboracidn con los pacientes y en su caso, con el cuidador principal.

C.E. 47. Revisar periédicamente el Plan de Cuidados.
C.E. 48. Documentar el Plan de Cuidados.
C.E. 49. Aplicar los cuidados de Enfermeria previstos para conseguir los resultados identificados.

C.E. 50. Ejercer la profesidn de manera que respete los limites de una relacién profesional con el
paciente.

C.E. 51. Documentar la ejecucion de sus intervenciones.

C.E. 54. Utilizar instrumentos de evaluacidon adecuados para identificar los riesgos actuales y
posibles.

C.E. 55. Cerciorarse que los agentes terapéuticos se administran con seguridad.
C.E. 56. Aplicar procedimientos de control de las infecciones.
C.E. 62. Utilizar evidencia cientifica al evaluar la calidad del ejercicio de Enfermeria.

C.E. 63. Participar en los procedimientos de mejora y garantia de la calidad.
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COMPETENCIAS

5. RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

RESULTADOS ESPERABLES

C.G.16

El alumnado serd capaz de describir las técnicas y procedimientos generales
de Enfermeria, vistos y practicados en Atencién Primaria y aquellos
particulares de dicho dmbito asistencial, aplicados sobre el individuo, familia y
comunidad.

C.G.17

El alumnado sera capaz de identificar la clinica y prodromica de las alteraciones
de la salud, asi como la recogida de los datos necesarios, su analisis,
priorizacion de problemas y establecimiento y evaluacién de los Planes de
Cuidados de Enfermeria ante dichas alteraciones.

C.G.25

Elalumnado incorporara los valores y principios profesionales de la Enfermeria,
la comunicacion asistencial con individuo, familia y comunidad vy el
razonamiento clinico, gestién clinica y juicio critico.

CE.1,2,5,9

El alumnado sera capaz de resolver los problemas a partir del juicio criticoy
clinico, de acuerdo con la toma de datos y valoraciéon pertinentes y la
realizacion de los Planes de Cuidados de Enfermeria.

C.E.10,14,31

El alumnado serd capaz de ofrecer informacidon adecuada a los usuarios,
pacientes, familia y comunidad, de acuerdo con una comunicacién eficaz y
fomento de la educacién para la salud, asi como su posterior registro
mediante los sistemas informadticos oportunos.

C.E. 12, 26, 30,
35,44

El alumnado sera capaz de integrar los valores de Enfermeria como recurso
de apoyo y colaboracién con los individuos, familia y comunidad, en sus
cuidados y ante los multiples determinantes de la salud.

C.E. 15,16, 50

El alumnado actuara conforme a las disposiciones legales y normativa vigente,
con la mayor evidencia clinica disponible y aplicando los principios y valores
recogidos en el Codigo Deontoldgico de la Enfermeria, respetando los limites
de la relacién profesional entre enfermero y pacientes/usuarios.

C.E. 27,40, 41

El alumnado sera capaz de conocer las practicas de salud de los usuarios,
pacientes, familia y comunidad, de acuerdo con el sistema de valores propio
de cada individuo.

C.E. 25,32,33,34

El alumnado sera capaz de trabajar en equipo con el resto de los profesionales
integrantes en la unidad de practicas y demads personal de la organizacién
asistencial.

C.E. 43, 44, 45,

El alumnado serd capaz de realizar los Planes de Cuidados, su evaluacion,

46,47, 48, 49, 51, |registro adecuado, y cuando sea posible, en colaboracién con los individuos,
54 familia y/o cuidadores.
El alumnado procedera a realizar las intervenciones terapéuticas bajo los
C.E. 55,56 criterios de seguridad, responsabilidad, supervisién, higiene y asepsia.
El alumnado realizara su trabajo con la mayor evidencia cientifica disponible
C.E. 62,63 para dotar de calidad a su actuacion, asi como la participacién en todo aquello

gue suponga unos mayores niveles de mejoray calidad continua.

Asignatura Practicas Clinicas de Enfermeria: Atencién Primaria
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6. CONTENIDOS TEMATICOS

Conocimiento estructural
y funcional de la unidad
de practicasy
especificamente, la
consulta de Enfermeria

-Conocer y familiarizarse con las
instalaciones del centro

-Conocer la estructura organica y
organizativa de Atencién Primaria
-Conocer la consulta de Enfermeria

Integracién de los conocimientos basicos en el desarrollo de la practica en un nivel intermedio

-Plan de acogida interno de la
unidad de practicas

-Organigrama v mapa
interactivo de Atencion Primaria
-Papel de Enfermeria en AP

Atencionalainfanciaya
la adolescencia

-Consulta, revisién y actividades
preventivas del nifio sano

-Conocer y aplicar el calendario de
vacunacion infantil

-Consulta y revisiéon del adolescente
-Actividades de educacion para la
salud sobre estilos de vida saludables
en centros escolares

-Programa del nifio
-Calendarios de vacunacion
-Programa del adolescente
-Cartera de Servicios
-Programa de salud escolar

sano

Atencién en la etapa
adulta

-Conocer y aplicar las actividades
preventivas en el adulto

-Conocer y aplicar las actividades de
atencién al paciente crénico
-Conocer y aplicar el calendario de
vacunacion en el adulto

-Programa de atencion y
acciones preventivas en el adulto
-Estrategia para el abordaje de
la cronicidad en el SNS
-Calendarios de vacunacion
-Documento: Inmunizacion
segura en Atencién Primaria
-Cartera de Servicios

Atencidén ala salud
sexual, reproductiva y de
género

-Conocer y aplicar las actividades
preventivas de salud sexual y
reproductiva, concepcion y
contracepciény atencidén a la mujer
-Conocer y aplicar las actividades
preventivas a la atencién de género

-Cartera de servicios
-Protocolo de actuaciéon ante la
sospecha de sumisién quimica

Atencidn a las personas
mayores y fragiles

-Conocer y aplicar las actividades
preventivas y de atencién a las
personas mayores y fragiles

-Cartera de servicios

Atencidn a las personas
en situacién de atencién
de cuidados paliativos

-Conocer y aplicar las actividades
preventivas y de atencion en las
personas en situacion de atencion de
cuidados paliativos

-Cartera de servicios

Atencidn a las personas
con necesidad de
recursos sociosanitarios

-Conocer y aplicar las actividades
preventivas y de atencion en las
personas con necesidad de recursos
sociosanitarios.
-Conocer la  consulta
Trabajadores Sociales

de los

-Cartera de servicios

-Recursos  municipales, locales
y autondmicos

-Ley de Dependencia
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CONTENIDOS TEMATICOS (CONTINUACION)

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

DOCUMENTACION

Atencidn a las personas
inmovilizadas

-Conocer y aplicar las actividades
preventivas y de atencién a las
personas con necesidad de
atencidn domiciliaria

-Cartera de servicios

Atencién al paciente de

-Conocer y aplicar las actividades
preventivas y de atencidn en
situaciones de urgencia

-Cartera de Servicios
-Documento normalizado
de material en

Salud Publica y Comunitaria

preventivas y de atencién en Salud
Publica

-Conocer y aplicar las actividades
preventivas y de atencién en Salud
Comunitaria

-Conocer y aplicar las actividades
relacionadas con la cadena de frio

urgencias . .
-Conocer el material relativo al carro|carro de paradas
de paradas, DEA, etc. -Documentacién relativa al uso
correcto del DEA
-Conocer y aplicar las actividades|-Documentos y programas de

Vigilancia Epidemiolégica y Salud
Publica de la CAM

-Guia de actuacion en casos
contactos ante COVID-19

-Programa EpS

-Protocolo cadena de frio

-Cartera de Servicios

Habilidades, destrezas,
procedimientos y técnicas
basicas de cuidados de
Enfermeria

-Higiene de manos,
antisepsia

-Constantes vitales, ECG, ITB
-Pruebas y test diagndsticos
rapidos (embarazo, estreptococo A,
Tira de orina, Antigenos y PCR
COVID-19 INR etc.)

-Datos antropométricos

-Extraccidn de sangre y analiticas
-Canalizacién de via periférica
-Extraccidn de tapones de cerumen
-Cirugia menor (suturas, crioterapia,
drenaje de abscesos, etc.)
-Recogida de muestras y exudados
-Espirometria

-Administracidn y preparacién de
medicacidn por diferentes vias
-Vendajes e inmovilizaciones
-Taponamiento nasal

-Prevencion y cuidados de heridas
agudas y crénicas, uso de apésitos|
apropiados.

-Sondajes

-Vacunas

-Etc.

asepsia 'y

-Cartera de servicios

-Papel de Enfermeria en AP
-Gestion de la demanda en procesos
agudos por Enfermeria

-Médulo Unico Prescripcién (MUP)

Otros contenidos no
recogidos anteriormente y
realizados en AP

-Conocer y aplicar las actividades
preventivas y de atencion en las
personas en otros programas de
atencion, no recogidos|
anteriormente.

-Cartera de servicios
-Humanizacién en los entornos
sanitarios
-Plan de Humanizacién en AP
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7. METODOLOGIA DOCENTE

MODALIDAD METQDO DE HORAS HORAS Dﬁ TRABAJO HORAS
ORGANIZATIVA ENSENANZA PRESENCIALES AUTONOMO TOTALES
Practicas clinicas Aprer_ldiz_aj.e practico 190 0 190
(individual)
Seminarios Metodologia 14 5 19
expositiva/participativa
s Aprendizaje
Trabajo individual (individual) - - -
. Aprendizaje
Estudio (individual) 0 30 30
Campus virtual Aprendizaje 0 3 3
P (individual)
. Evaluacion
Evaluacion (individual) 2 0 2
Tutorias Rgsqlgcic’m de dudas 6 0 6
individual o grupal
Practicas de sala Aprendizaje practico ) ) )
(subgrupo)
. Aprendizaje cooperativo
Trabajos grupales (subgrupo) - - -

HORAS TOTALES

COMPETENCIAS

8. PLAN DE TRABAJO

PLAZO DE TIEMPO

MEDICION

UNIDAD

C.G.16,17,25

Hasta finalizar la
rotacion practica

El alumnado sabe, conoce
y aplica las competencias
generales

Atencidén Primaria

CE.1,2,5910

Hasta finalizar la
rotacién practica

El alumnado sabe, conocey
aplica las competencias
Instrumentales

Atencidén Primaria

C.E.12,14-16,
25-27,30-35

Hasta finalizar la
rotacién practica

El alumnado sabe, conocey
aplica las competencias
Interpersonales

Atencion Primaria

C.E. 40,41, 43-51,
54-56,62, 63

Hasta finalizar la
rotacioén practica

El alumnado sabe, conoce y
aplica las competencias
sistémicas

Atencidn Primaria
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9. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

9.1 CONVOCATORIA ORDINARIA

ACTIVIDAD
EVALUADORA

Estancia en unidad de

PONDERACION

OBSERVACIONES

La evaluacidn de las practicas
clinicas del estudiante en el CS se
realizard mediante la rubrica que

PUNTUACION
MAXIMA

Sesion clinica en AP

de Salud, calificada por el
colaborador de practicas y dentro
del Anexo A.

practicas 70% figura en el Anexo A, basada en la 10
adquisicion de  competencias
descritas en el plan de trabajo.
Seminarios. Se podran
s A movacion i estudiante participard, ~ con
X caracter obligatorio, en los
desaflccl>s a(?’cluales | seminarios, de los que realizara un
:Intro_ucc.lf)n AF? a 5% resumen de cada uno de ellos y 10
ir;ter:\t;i?zc;?:inc’:\nen AP entregaré e_n el Campus Virtglal en
Cirugia menor la f(?chal |nd|cadal. L? evaluacion se
Prescripcion actividad realizard con la rdbrica del Anexo B.
fisica
El estudiante realizara, con caracter
obligatorio, un Unico diario
Diario reflexivo 59 reflexivo o!ue entregard en el 10
Campus Virtual en las fechas
indicadas. La evaluacion se realizard
con la rabrica del Anexo C.
El estudiante realizara, con caracter
ftica d fcul obligatorio, una lectura critica de un
Lecwc";:‘?:f'izao eenapr\gcu ° 10% articulo cientifico relacionado con 10
Atencidn Primaria. La evaluacién se
realizard con la rubrica del Anexo D
El estudiante realizara, con caracter
obligatorio, una sesién clinica
relacionada con AP vy la
10% expondra ante el equipo del Centro 10

e 0-4,9: Suspenso (S)

e 5,0-6,9: Aprobado (A)

e 7,0-8,9: Notable (NT)

e 9,0-10: Sobresaliente (SB)

tarea diario reflexivo.

El resultado obtenido por el alumno se calificara en funcion de la escala numérica de 0 a 10 puntos,
con expresion de un decimal, a la que podra afadirse su correspondiente calificacidn cualitativa. No
obstante, el alumnado debera obtener en cada apartado evaluador un minimo de 5 puntos:

e Matricula de Honor (MH): el profesorado, tras la finalizacion de todas las rotaciones de la
asignatura, se reunira para otorgar las MH al alumnado. En caso de empate el orden de prioridad sera;
12 nota tarea lectura critica, 22 nota tarea sesién clinica, 32 nota tarea resumen seminarios, 42 nota
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9.2 CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

ACTIVIDAD < PUNTUACION
EVALUADORA PONDERACION OBSERVACIONES MAXIMA

Mismos criterios que en la convocatoria ordinaria

9.3 REVISION

El estudiante podrd revisar sus calificaciones en los dias siguientes a la publicacion de las
calificaciones, en las fechas fijadas por cada profesor y hechas publicas junto con las notas.

El plazo para solicitar dicha revision serd de cuatro dias hdbiles desde la publicacion de las
calificaciones. En el acto de revision, el estudiante serd atendido personalmente por todos los
profesores que hayan intervenido en su calificacion o, en su caso, por el profesor que coordine la
asignatura.

(Arts. 47 y 48 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC N.2 181, de 1 de agosto de 1997)

9.4 IMPUGNACION

En caso de disconformidad con el resultado de la revision, el estudiante podrd impugnar su
calificacion, en el plazo de diez dias, ante el Consejo del Departamento, mediante escrito,
razonado presentado en el Registro del Centro y dirigido al director del Departamento, que dard
traslado de la reclamacion al Tribunal nombrado al efecto.

El Tribunal, oidos el profesor responsable de la asignatura y el estudiante afectado, emitird
resolucion razonada sobre el recurso.

Contra la resolucion del Tribunal del Departamento cabe interponer recurso ordinario ante el Rector
en el plazo de un mes.

(Arts. 49y 50 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC N.2 181, de 1 de agosto de 1997)

10. INCLUSION DE ESTUDIANTES CON DIVERSIDAD

Las adaptaciones o ajustes curriculares para estudiantes con diversidad con necesidades especificas
de apoyo educativo, a fin de garantizar la igualdad de oportunidades, no discriminacidn, la
accesibilidad universal y la mayor garantia de éxito académico serdn pautadas por la Oficina para
la Inclusién de Personas con Diversidad (OIPD) de la UCM.

Sera requisito para ello la emision de un informe de adaptaciones/ajustes curriculares por parte de
la OIPD de la UCM, por lo que los estudiantes con discapacidad o necesidades educativas
especiales deberan contactar con dicha unidad, a fin de analizar conjuntamente las distintas
alternativas para el desarrollo y evaluaciéon de la asignatura detallada en la presente guia docente.
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PROFESORADO RESPONSABLE
CURSO 2023-2024

Nombre y Apellidos
E-mail
Departamento

Cargo

Categoria

Titulacion Académica
Responsable de la Asignatura

Horario de Tutorias

Nombre y Apellidos

E-mail

Departamento

Cargo

Categoria

Titulacion Académica
Responsable de la Asignatura

Horario de Tutorias

Nombre y Apellidos

E-mail

Departamento

Categoria

Titulacion Académica
Responsable de la Asignatura

Horario de Tutorias

Nombre y Apellidos
E-mail

Departamento

Categoria

Titulacion Académica
Responsable de la Asignatura

Horario de Tutorias

Jacinto Gémez Higuera

jgomezhi@ucm.es

Enfermeria

Vicedecano de Practicas Clinicas en Instituciones Sanitarias

Titular de Universidad

Doctor en Enfermeria

Si

Nury Alejo Bru

nalejo@ucm.es

Enfermeria

Delegada de la Decana para Atencidn Primaria

Profesora Asociada de Ciencias de la Salud

Master

Si

Nuria Alcolea Ruiz

nalcolea@ucm.es

Enfermeria

Profesora Asociada de Ciencias de la Salud

Master

Si

José David Arroyo Romero

jdarroyo@ucm.es

Enfermeria

Profesor Asociado de Ciencias de la Salud

Master

Si
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Nombre y Apellidos José Dionisio Benito Lobato

E-mail josedibe@ucm.es

Departamento Enfermeria

Categoria Profesor Asociado de Ciencias de la Salud

Titulacion Académica Graduado en Enfermeria

Responsable de la Asignatura Si

Horario de Tutorias -

Nombre y Apellidos Maria del Carmen Folguera Alvarez

E-mail mfolguer@ucm.es

Departamento Enfermeria

Categoria Profesora Asociada de Ciencias de la Salud

Titulacion Académica Doctora en Enfermeria

Responsable de la Asignatura Si

Horario de Tutorias -

Nombre y Apellidos Montserrat Cecilia Garcia Lépez

E-mail montsecg@ucm.es

Departamento Enfermeria

Categoria Profesora Asociada de Ciencias de la Salud

Titulacion Académica Master

Responsable de la Asignatura Si

Horario de Tutorias -

Nombre y Apellidos Antonio Garcia Prieto

E-mail antongl3@ucm.es

Departamento Enfermeria

Categoria Profesor Asociado de Ciencias de la Salud

Titulacion Académica Master

Responsable de la Asignatura Si

Horario de Tutorias -
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Nombre y Apellidos

E-mail

Departamento

Categoria

Titulacion Académica
Responsable de la Asignatura

Horario de Tutorias

Nombre y Apellidos
E-mail
Departamento
Categoria

Titulacion Académica

Responsable de la Asignatura

Horario de Tutorias

Nombre y Apellidos

E-mail

Departamento

Categoria

Titulacion Académica
Responsable de la Asignatura

Horario de Tutorias

Nombre y Apellidos
E-mail
Departamento
Categoria

Titulacion Académica

Responsable de la Asignatura

Horario de Tutorias

Borja Jesus Herraiz Ahijado

bherraiz@ucm.es

Enfermeria

Profesor Asociado de Ciencias de la Salud

Master

Si

Ignacio Olias de Lima Pancorbo

ioliasde@ucm.es

Enfermeria

Profesor Asociado de Ciencias de la Salud

Master

Si

Soledad Rodriguez Trenado

solero01@ucm.es

Enfermeria

Profesora Asociada de Ciencias de la Salud

Diplomada Universitaria en Enfermeria

Si

Maria Carmen Soledad Saenz Rodriguez

csaenz@ucm.es

Enfermeria

Profesora Asociada de Ciencias de la Salud

Master

Si
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Nombre y Apellidos Maria Pilar del Saz Garrido

E-mail madelsaz@ucm.es

Departamento Enfermeria

Categoria Profesora Asociada de Ciencias de la Salud

Titulacion Académica Diplomada Universitaria en Enfermeria

Responsable de la Asignatura Si

Horario de Tutorias -

Nombre y Apellidos Maria Esther Ullan Alvarez

E-mail meullan@ucm.es

Departamento Enfermeria

Categoria Profesora Asociada de Ciencias de la Salud

Titulacion Académica Master

Responsable de la Asignatura Si

Horario de Tutorias -

Nombre y Apellidos Diego José Villalvilla Soria

E-mail diegojvi@ucm.es

Departamento Enfermeria

Categoria Profesor Asociado de Ciencias de la Salud

Titulacion Académica Master

Responsable de la Asignatura Si

Horario de Tutorias -
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ANEXOS

Anexo A

RUBRICA DE EVALUACION PRACTICAS CLINICAS DE ENFERMERIA: ATENCION PRIMARIA

Facultad de Enfermeria,
Fisioterapia y Podologia

Iniversidad Complutense de Mads

EVALUACION PRACTICAS CLINICAS DE ENFERMERIA EN ATENCION PRIMARIA
ALUMNO/A: ROTACION:
ENFERMERA/O COLABORADOR DE PRACTICAS CLINICAS: CURSO ACADEMICO:

Conocimiento estructural y funcional del Centro de Salud y especificamente la consulta de Enfermeria

Actitud en la rotacidn tanto con el tutor, equipo multidisciplinar, pacientes y familiares

Atencion a la infancia y adolescencia

Atencién al adulto

Atencion a las personas mayores y frdgiles

Atencion a las personas en situacion de necesidad de cuidados paliativos

Atencion al paciente inmovilizado

Atencion a pacientes complejos con enfermedades crénicas

Atencion a la salud sexual, reproductiva y de género

Habilidades, destrezas, procedimientos y técnicas de Enfermeria

Atencion al paciente en urgencias

Conacimiento y aplicacion de actividades preventivas y de atencidn en Salud publica y Salud Comunitaria

Actividades sociosanitarias

Titulo de la sesion clinica:

Observaciones:

Calificacion:

Centro de Salud: NOTA ESTANCIA PRACTICA:
NOTA SESION CLiNICA:
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Anexo B

RUBRICA DE EVALUACION TAREA RESUMEN SEMINARIOS

Facultad de Enfermeria,
Fisioterapia yv Podologia

EVALUACION RESUMEN SEMINARIOS

ALUMMNO: ROTACION:

Fecha de realizacidon seminario: CURSO ACADEMICO:

Se ha realizado la entrega en el tiempo establecido

Extension adecuada de 2 - 3 paginas

Claridad y calidad narrativa en el registro

Capocidod de razonar sobre las debilidades, oportunidades, amenazas y fortalezas

Estructura y organizacion del texto

Creatividad

Capoacidad de reflexionar sobre las situaciones novedosas

Capacidad de sintesis de los temas tratados

Capacidad de reflexionar sobre sus expectativas en Atencion Primaria

Presentacion

Observaciones

Centro de Salud: NOTA RESUMEN SEMINARIOS:
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Anexo C

RUBRICA DE EVALUACION TAREA DIARIO REFLEXIVO

Facultad de Enfermneria,
Fisioterapia v Podologia

EVALUACION DIARIO REFLEXIVO

ALUMNO: ROTACION:

ENFERMERO/A COLABORADOR DE PRACTICAS CLINICAS: CURSO ACADEMICO:

e han ido realizando las entregas pericdicamente establecidas

Extension adecuada de 2-3 pdginas

Claridad v calidad narrativa en el registro

Capacidod de roazonar el cuidado prestado

Estructura y organizacion del texto

Creatividad

Capacidod de reflexionar sobre las situaciones de cuidado conflictivas

Capacidod de generar preguntas de investigacion

Capacidod de resolver cuestiones desde la evidencia cientifica

Capocidod autocritica v mejora

Capacidod de reflexionar sobre su nivel de experiencia y dominio de competencias

Presentacion

Observaciones

Centro de Salud: MNOTA DIARIO REFLEXIVO:
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Anexo D

RUBRICA DE EVALUACION TAREA LECTURA CRITICA

Focultad de Enfermeria,
Fisioterapia v Podologia
i 3 M (= ] Ao

EVALUACION LECTURA CRITICA

ALUMMNO: ROTACION:

ENFERMERO/A COLABORADOR DE PRACTICAS CLINICAS: CURSO ACADEMICO:

La informacion del trabajo se estructura siguiendo los criterios de calidod de una lectura critico

El titwio y el subtitulo informan con claridad y precisian del contenido y tipo de trabajo

Resumen estructurado y palobros cioves precisas, relacionados con los contenidos fundomentaoles del trabajo.

Se justifica el interés profesional del trabajo. Los conceptos y teorias proceden de fuentes fiobles.

El trabajo parte de wna pregunta bien formulodo

Define las palabras de busgueda (DelS, MeSH, conectores), las bases de datos utilizadas y los criterios de seleccidn del
articulo.

Referencia compieta del articulo seleccionado en formate Vancouver y resumen estructurado del contenido del articulo

Andlisis del titwle (claro y conciso, longitud adecuada, informacidn de los sujetos de estudio) v de los outores

Andlisis del resumen: (longitud y opartados) y de las palabras claves.

Andlisis de la introduccicn {marce tedrico, pregunta de investigacidn, justificacidn y objetivos]

Andlisis del material y métodos (tipo de estudio, intervencidn, ambito, sujetos, muestreo, wariables, escalas de medida,
estadisticos, consideraciones eticas).

Andlisis de los resultados (sesgos, validez interna y exterma).

Andlisis de la discusicn: {andlisis de los resultados, comparacidn con otros estudios, limitaciones del estudio, aplicabilidad v
futuras lineas de investigacian

Andlisis de lo Bibliografia

La discusion de ideas y las conclusiones del trabajo estdn argumentadas de forma adecuada y acorde a los objetives de la
lecturg critica.

Procede de fuentes fiables Las cites bibliogrdficas se realizan siguiendo la mormativa Vancouwwer

Observaciones

Centro de Salud: NOTA LECTURA CRITICA: |:|
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Anexo E

RUBRICA DE CONTROL DE ASISTENCIA

Focultaod de Enfarmearia,
Fisioterapio y Podologia

CONTROL DE ASISTENCIA

ALUMNO/A:

CENTRO DE SALUD:

ENFERMERO/A COLABORADOR DE PRACTICAS CLINICAS:

ROTACION: TURNO: CURSO ACADEMICO:

En coda cosilla deben aparecer fecha y firma del colaborodor de pricticas dinicos asi
comao, eventualmente, su categoria profesional (matrona, fisioterapeuta, médico, etc.)

OBSERVACIONES:

FIRMA VALIDADO PROFESORfA ASOCIADO/A
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DISPOSICION ADICIONAL UNICA

Cualquiera de los Anexos incluidos en esta Guia Docente, podra sufrir modificaciones segun las
necesidades docentes y para la mejora de la calidad docente y evaluadora.
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