
   
 

 

 
  

  

PROPUESTA DE TALLER  
 

Persona responsable: Javier Alcántara, Musicoterapeuta y Músico Profesional. Docente de 
Proyecto HU-CI. Presidente de AEXMU, Asociación Extremeña de Musicoterapia. 

 

 

TÍTULO Musicoterapia en la Atención Sanitaria 

 

DURACIÓN 2 horas 

RESUMEN 
ACTIVIDAD 

Este curso pretende ofrecer a los participantes la adquisición 
de conocimientos teóricos, prácticos y vivenciales, para 
conocer la Musicoterapia, su aplicación y beneficios en el 
ámbito clínico. 
La Musicoterapia es una disciplina terapéutica encuadrada en las Terapias 
no farmacológicas, que cada vez está tomando más relevancia en el 
abordaje de multitud de patologías y circunstancias. Su implantación está 
cada vez más extendida en ámbitos que van desde Hospitales hasta 
Centros educativos, Centros de Mayores o Centros de atención a la 
Discapacidad. 

OBJETIVOS • Dar a conocer la Musicoterapia, sus bases científicas y sus campos 
de aplicación 

• Conocer el perfil y las competencias tanto musicales como clínicas y 
Musicoterapéuticas del Musicoterapeuta. 

• Adquirir los conocimientos, actitudes y habilidades propias de 
un Musicoterapeuta 

• Justificar las cualidades de la música como terapia 
• Mostrar la potencialidad de las diferentes técnicas 

musicoterapéuticas y su aplicación en distintas poblaciones. 
• Dar a conocer los procesos de intervención en Musicoterapia. 
• Ser capaces de diseñar, implementar y evaluar un proceso 

musicoterapéutico. 

MATERIALES ROPA CÓMODA Y ALGÚN INSTRUMENTO SI SE TIENE 

AFORO 40 PRESENCIAL 
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJUNN5UdH3g4u0l_h2u-jrZwOVoK9JKxadUJSO-tAbIksN2g/viewform?usp=sf_link

