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FACULTAD DE ENFERMERÍA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGÍA 
Aprobada por Junta de Facultad de 

 
DECANA 

Carmen Martínez Rincón 

 
 

EQUIPO DECANAL 

GERENTE Rafael Azuara González 

SECRETARIA ACADÉMICA Pilar Mori Vara 

VICEDECANATO DE ESTUDIANTES Mª Luz González Fernández 

VICEDECANATO DE ESTUDIOS Teresa Angulo Carrere 

VICEDECANATO DE PRÁCTICAS CLÍNICAS E INSTITUCIONES SANITARIAS Jacinto Gómez Higuera 

VICEDECANATO DE RELACIONES INSTITUCIONALES E INTERNACIONALES Rosario Morales Lozano 

VICEDECANATO DE INVESTIGACIÓN Mª Ángeles Atín Arratibel 

VICEDECANATO DE CALIDAD E INNOVACIÓN Ramón del Gallego Lastra 
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DELEGADOS/AS DE LA DECANA 

PARA LA DIVERSIDAD, COOPERACIÓN Y DEPORTE Enrique Varela Donoso  

PARA CLINICAS Y PRÁCTICAS EXTERNAS Ángel Manuel Orejana García 

PARA LA COORDINACIÓN DE LOS ESTUDIOS DEL GRADO EN ENFERMERÍA Alfonso Meneses Monroy  

PARA LA COORDINACIÓN DE LOS ESTUDIOS DEL GRADO EN FISIOTERAPIA Pablo García Fernández 

PARA LA COORDINACIÓN DE LOS ESTUDIOS DEL GRADO EN PODOLOGÍA Rubén Sánchez Gómez 

PARA PRÁCTICAS CLÍNICAS Y ENTRENAMIENTO CLÍNICO Ignacio Zaragoza García  

PARA LA COORDINACIÓN DE MÁSTERES Patricia Martín Casas 

PARA LA INNOVACIÓN Y LA TRANSFORMACIÓN DIGITAL Francisco José García González 

EN INSTITUCIONES SANITARIAS PARA EL GRADO EN ENFERMERÍA 

  H. U. GREGORIO MARAÑÓN Isabel Durango Limárquez 

  H.U. CLÍNICO SAN CARLOS Fuencisla Sanz Sanz 

  H.U. 12 DE OCTUBRE Francisco Javier Sánchez Chillón 

  H.U. INFANTA CRISTINA Natalia Mudarra García 

  H.U. INFANTA LEONOR Miriam Fernández Trinidad 

  H.U. INFANTA SOFÍA Virtudes Cañada Franco 

  ATENCIÓN PRIMARIA Nury Alejo Bru 

EN INSTITUCIONES SANITARIAS PARA EL GRADO EN FISIOTERAPIA 

  H. U. GREGORIO MARAÑÓN Juan M. Otero Vélez 

  H.U. CLÍNICO SAN CARLOS Emma Cabezas Moreno 

  H.U. 12 DE OCTUBRE Concepción Martín Cortijo 

  H.U. INFANTA CRISTINA Cristina Isabel Andújar Osorno 

  H.U. INFANTA LEONOR Esther Sánchez Rodríguez 

  H.U. INFANTA SOFÍA Isabel Hortelano Tevar 

 
COORDINADORES 

DEL CAMPUS VIRTUAL Ibai Julio López de Uralde Villanueva 

DEL GRADO EN PODOLOGÍA Marta López Herranz 

DEL MÁSTER EN INVESTIGACIÓN EN CUIDADOS EN SALUD Lara Sánchez Barroso 

COORDINADORA DE DOCTORADO Mª Ángeles Atín Arratibel 

DEL PROGRAMA DE DOCTORADO "INVESTIGACIÓN EN CUIDADOS EN 
SALUD" 

Mari Ángeles Atín Arratibel 
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➢ DEPARTAMENTOS: 
 

 

DEPARTAMENTO DE ENFERMERÍA 

DIRECTORA Paloma Posada Moreno  

SUBDIRECTOR 
Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo (hasta noviembre de 2021) 
Alfonso Meneses Monroy (desde noviembre de 2021) 

SECRETARIO César Teijón López 

 
 

SECCIÓN DEPARTAMENTAL DE RADIOLOGÍA, REHABILITACIÓN Y FISIOTERAPIA 

DIRECTORA M.ª José Díaz Arribas 

SECRETARIO Gustavo Plaza Manzano 

 
 
 

➢ CLINICA UNIVERSITARIA DE PODOLOGÍA: 
 
 

DIRECTOR José Luis Lázaro Martínez 

SUBDIRECTORA Esther Alicia García Morales 

SECRETARIA Yolanda García Álvarez 
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➢ RECURSOS HUMANOS 

 
 

PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR PERSONAL DE ADMINISTRACIÓN Y SERVICIOS 

Asociado L.O.U. 32 Funcionario interino 4 

Asociado CC. Salud 157 Funcionario de carrera 15 

Asociado interino 3 Laboral fijo 17 

Ayudante 2 Laboral temporal 4 

Ayudante Doctor 10 TOTAL 48 

Catedrático de Escuela 
Universitaria 

3   

Catedrático de Universidad 2  
 

Colaborador 1 PERSONAL INVESTIGADOR Y TÉCNICO DE APOYO 

Contratado Doctor 17 Asimilado FPI/PFU  3 

Contratado Doctor Interino 3 Técnico de apoyo 1 

Titular de Escuela Universitaria 4 TOTAL 4 

Titular de Universidad 19  
 

Titular de Universidad Vinculado 1  
 

TOTAL 254  
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➢ ESTUDIANTES 
 

TITULACIONES OFICIALES 1.761 

FORMACIÓN PERMANENTE 386 

TOTAL 2.147 

 
o TITULACIONES OFICIALES 

 

Estudios Titulación 
Nº estudiantes 
matriculados 
nuevo ingreso 

Total 
estudiantes 

matriculados 

GRADO 

Grado en Enfermería 205 986 

Grado en Fisioterapia 77 290 

Grado en Podología 61 309 

MÁSTER 
Máster en Investigación en 
Cuidados de Salud 

47 57 

DOCTORADO 
Doctorado en Cuidados en 

Salud 
19 119 

 TOTAL 409 1.761 
 

 

o FORMACIÓN PERMANENTE 
 

TITULOS PROPIOS 
Nº estudiantes 
matriculados 

ARRITMIAS PARA ENFERMERÍA Y PROFESIONALES AFINES A ELECTROFISIOLOGÍA Y...  10 

ATENCIÓN TEMPRANA: INTERVENCIÓN PSICOMOTRIZ  16 

BIOMECÁNICA Y ORTOPEDIA DE LA EXTREMIDAD INFERIOR EN LA ACTIVIDAD FÍSICA  24 

ECOGRAFÍA, ANATOMÍA PALPATORIA E INVESTIGACIÓN DEL CUERPO HUMANO IN VIVO) 11 

FISIOTERAPIA DEPORTIVA: VALORACIÓN, PROCESOS TERAPÉUTICOS Y PREVENCIÓN...  13 

FISIOTERAPIA MANUAL AVANZADA Y EJERCICIO TERAPÉUTICO  63 

HEALTH COACH. LÍDER DEL PROCESO ASISTENCIAL  7 

HEMODIÁLISIS PARA ENFERMERÍA  21 

INNOVACIÓN EN SALUD DIGITAL (ONLINE)  10 

PIE DIABÉTICO  43 

PODOLOGÍA MÉDICO-QUIRÚRGICA DEL PIE  27 

PSICOMOTRICIDAD  19 

PSICOMOTRICIDAD TERAPÉUTICA  4 

ARRITMIAS PARA ENFERMERÍA Y PROFESIONALES AFINES A ELECTROFISIOLOGÍA Y...  10 

ATENCIÓN TEMPRANA: INTERVENCIÓN PSICOMOTRIZ  16 

BIOMECÁNICA Y ORTOPEDIA DE LA EXTREMIDAD INFERIOR EN LA ACTIVIDAD FÍSICA  24 

TOTAL 268 

FORMACIÓN CONTÍNUA Nº estudiantes 
matriculados 

ABORDAJE QUIRÚRGICO DEL PIE DIABÉTICO  11 

ECOGRAFÍA DIAGNÓSTICA Y TERAPÚETICO-INVASIVA DEL TENDÓN DE AQUILES Y APONEU  14 

GESTIÓN DE LA ANSIEDAD MEDIANTE TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL MINDFULNESS  41 

PIE DIABÉTICO  52 

TOTAL 118 
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o MOVILIDAD 
➢  

 

 
ERASMUS 

TITULACIÓN ENTRANTES SALIENTES 

GRADO EN ENFERMERÍA                   3 29 

GRADO EN FISIOTERAPIA                  0 3 

GRADO EN PODOLOGÍA                    0 2 

 
 

SICUE 

TITULACIÓN ENTRANTES SALIENTES 

GRADO EN ENFERMERÍA                   14 12 

GRADO EN FISIOTERAPIA                  1 1 

GRADO EN PODOLOGÍA                    2 0 

 
 

VISITANTES 

TITULACIÓN ENTRANTES SALIENTES 

GRADO EN ENFERMERÍA                   0 0 

GRADO EN FISIOTERAPIA                  0 0 

GRADO EN PODOLOGÍA                    0 0 

 
 

o PROGRAMA DE MENTORÍAS 
 
 

GRADO EN ENFERMERÍA 

TELÉMACOS 
nº inicial 75 

nº final 75 

MENTORES 
nº inicial 16 

nº final 14 

GRADO EN FISIOTERAPIA 

TELÉMACOS 
nº inicial 34 

nº final 28 

MENTORES 
nº inicial 6 

nº final 5 

GRADO EN PODOLOGÍA 

TELÉMACOS 
nº inicial 31 

nº final 30 

MENTORES 
nº inicial 6 

nº final 6 

 
 

o ESTANCIAS PRÁCTICAS DE VERANO 
 
 

GRADO PLAZAS OFERTADAS SOLICITUDES ADMITIDOS FINALIZAN 

ENFERMERÍA 6 3 3 3 
FISIOTERAPIA 3 5 3 3 
PODOLOGÍA 10 31 10 10 
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

CURSO 2021-2022 

 
 

• RENOVACIONES ACREDITACIONES TÍTULOS 
 

 
o GRADO EN FISIOTERAPIA. Renovación de la Acreditación emitida por la Fundación 

para el Conocimiento Madri+d. Junio 2022. 
 

o GRADO EN PODOLOGÍA. Renovación de la Acreditación emitida por la Fundación 

para el Conocimiento Madri+d. Junio 2022. 

 

 

• JORNADAS 
 

o VII JORNADA UNIVERSIDAD Y SERVICIO. 
Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la UCM. 3 de marzo de 2022 
• Conferencias: 

o “Humanización de la asistencia sanitaria”  
o “Modelos culturales en el cuidado”  

• Talleres: 
o “Corre la voz” 
o “Ponte en mi piel”  
o “Cuidados de pacientes hematológicos: accesos venosos de larga duración” 
o “Escape room virtual” 
o “Respuesta humana ante acontecimientos traumáticos”  
o “Gymkana cognitiva Proyecto Liceo” 
o “Trastornos del movimiento funcional” 
o “Game experience”  
o “Medicina gráfica e infografía en salud”  
o “Musicoterapia en la atención sanitaria”  
o “Deporte inclusivo”  
o “Taller de títeres” 
o “Competencias digitales en salud” 
o “Daño cerebral adquirido en primera persona” 
o “Lengua de signos” 
o “Operaciones internacionales militares” 
o “Una película inolvidable” 
o “Mutilación genital” 

 
 

o VIII JORNADA DE VALORES: HUMANIZACIÓN DE LA ATENCIÓN SANITARIA “AL 
OTRO LADO DEL PIJAMA”: CUIDADOS INVISIBLES. 

Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la UCM. 4 de marzo de 2022 
• Mesas: 

o “Atención sanitaria durante la Covid-19” 
o “Cuidar desde la infancia” 

• Conferencia de clausura: “¿Cuidados invisibles o ignorados?” 

 
▪ CONCURSO DE DIBUJO Y PINTURA “AL OTRO LADO DEL PIJAMA”: TEMA 

“NUEVA NORMALIDAD”. Marzo de 2022 
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▪ CONCURSO DE FOTOGRAFÍA “AL OTRO LADO DEL PIJAMA”: TEMA “EN 
EQUIPO BRILLAMOS MÁS”. Marzo de 2022. 

▪ CONCURSO DE VIDEO, REELS Y TIK-TOK “AL OTRO LADO DEL PIJAMA”: 
TEMA “ENSEÑAR ENFERMERÍA”. Marzo de 2022 

▪ CONCURSO AL MEJOR POSTER “AL OTRO LADO DEL PIJAMA”: TEMA 
“ADENTRARNOS EN UNA ENFERMEDAD”. Marzo de 2022 

o CONCURSO DE RELATO CORTO “AL OTRO LADO DEL PIJAMA”: TEMA “LA 
SOCIALIZACIÓN ES MÁS IMPORTANTE QUE NUNCA”. Marzo de 2022 

o JORNADAS SOBRE “SALIDAS PROFESIONALES” PARA LOS ALUMNOS DE LOS 
GRADOS EN ENFERMERÍA, EN FISIOTERAPIA Y EN PODOLOGÍA. 11 de mayo de 
2022. 
 

o I JORNADA DE INVESTIGACIÓN EN CUIDADOS DE SALUD.  29 de abril de 2022 
 

 

• PARTICIPACIÓN EN PROGRAMAS DE VOLUNTARIADO: 
 

o VOLUNTARIADO SOCIOSANITARIO DE LA UCM DE APOYO A ESTUDIANTES CON 
DIVERSIDAD MOTÓRICA (90 voluntarios) 
 

o PROGRAMA UCM DE APOYO ENTRE IGUALES 

 
 

• PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE 

o PROYECTO SAHARA-FISIO III. FISIOTERAPIA EN PACIENTES POST-COVID 19 Y COVID 
PERSISTENTE. Campamentos de refugiados saharauis de Tinduf (Argelia) 

o PROYECTO PALESTINA DE LA UCM, MEDIA LUNA ROJA Y AECI. CURSO PARA 
FISIOTERAPÉUTAS SOBRE CONCEPTO BOBATH. Ramallah, marzo-abril de 2022 

 

• PARTICIPACIÓN EN ACTIVIDADES UCM 

o PARTICIPACIÓN EN AULA (SALÓN INTERNACIONAL DEL ESTUDIANTE Y DE LA 
OFERTA EDUCATIVA 2022), CON ACTIVIDADES DE ENTRENAMIENTO CLÍNICO 
SIMULADO (TALLER DE SIMULACIÓN SOBRE SOPORTE VITÁL BÁSICO). Marzo de 
2022. 

▪ Francisco Javier Sánchez Chillón, Marta López Herranz e Ignacio Zaragoza García. 

o PARTICIPACIÓN EN “LAMARR DE VOCACIONES”, CAMPAMENTO DE LA UCM PARA 
PROMOVER VOCACIONES UNIVERSITARIAS, CON ACTIVIDADES DE 
ENTRENAMIENTO CLÍNICO SIMULADO (PRIMEROS AUXÍLIOS). julio de 2022 
 

▪ Marta López Herranz, Oscar Arrogante Maroto e Ignacio Zaragoza García. 
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o PARTICIPACIÓN EN LA RED “NODOS DE IGUALDAD DE GÉNERO” DE LA UCM 

DENTRO DEL PROYECTO EUROPEO HORIZONTE 2020 SUPERA (SUPPORTING THE 
PROMOTION OF EQUALITY IN RESEARCH AND ACADEMIA). 
 

o PARTICIPACIÓN EN LA SEMANA DE LA CIENCIA -UCM. Noviembre de 2022 
 

▪ “Cuestionario estilo de vida: ponte a 100”. Javier Pérez Rivas 

 
o PARTICIPACIÓN EN LA JORNADA "AprendeTIC"-UCM. Junio de 2022 

 
▪ “Viaje al centro del cuerpo humano (Escape Room Virtual)”.  

• Javier López Marcos 

• Oliver Martín Martín 

 
▪ “Desarrollo de competencias clínicas mediante Simulación Virtual en 

alumnos de último curso del Grado de Enfermería en tiempos de COVID-
19”.  

• Ignacio Zaragoza García 

• Ismael Ortuño Soriano 

• Javier Sánchez Chillón 

• Luis Fernando Carrasco Rodríguez-Rey 

• Paloma Posada Moreno 

• Marta Raurell Torredá (Universidad de Barcelona) 

• Oscar Arrogante Maroto 

• Vicente Cernuda González 

• Lorena Cruz Ramírez 

• Jacinto Gómez Higuera 

 

• PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

o “PROYECTO LICEO”, DIRIGIDO A JOVENES CON UN GRADO DE DISCAPACIDAD 
INTELECTUAL IGUAL O SUPERIOR AL 33%, QUE HAYAN FINALIZADO LA ETAPA 
ESCOLAR, QUE ESTÉN DESEMPLEADOS Y QUE QUIERAN CONTINUAR SU 
FORMACIÓN, EN LOS MÓDULOS DE “AUTOCUIDADOS”, “ATENCIÓN A LA 
DIVERSIDAD”, “ATENCIÓN A LOS ANCIANOS” Y “ATENCIÓN A LA INFANCIA”. 

o PROYECTO APRENDIZAJE SERVICIO CON EL AYUNTAMIENTO DE COSLADA 
(CONCEJALÍA DE EDUCACIÓN) PARA LA FORMACIÓN EN PRIMEROS AUXILIOS DE 
ESTUDIANTES DE 4º CURSO DE LA ESO. 

o PARTICIPACIÓN EN EL PROYECTO APS “VOLUNTARIADO SOCIAL SOSTENIBLE E 
INCLUSIVO. APRENDER HACIENDO UN SERVICIO A LA COMUNIDAD” (VSSI, II 
EDICIÓN) DE LA FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL. 

o PARTICIPACIÓN EN EL PROYECTO POE-UCM (CONVOCATORIA POE-UCM 2021) 
“PERCEPCIONES DE LA PARTICIPACIÓN EN LAS AULAS UNIVERSITARIAS DESDE UN 
ENFOQUE DE GÉNERO Y DE DIVERSIDADES”. 
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• ACTIVIDADES INTEGRADAS EN EL PROGRAMA DE DOCTORADO 
“INVESTIGACIÓN EN CUIDADOS” DE LA FACULTAD 

 
o V CONVOCATORIA EDUCM PhDay COMPLUTENSE. 4 de octubre de 2021 

▪ Primer premio: Marta García-Madrid Martín de Almagro 

▪ Accésit: 

• Daniel Valdó Vela 

• Marina Isabel Sanjurjo Morote 

 
o ACTIVIDADES OBLIGATORIAS DEL PROGRAMA 

 
▪ WORKSHOP DE EVIDENCIA CIENTÍFICA. Duración: 10 horas.  

 
▪ WORKSHOP DE INVESTIGACIÓN EN CUIDADOS.  

• Grupo I: Duración: 10 horas 
• Grupo II: Duración: 10 horas  

 
▪ TOTAL DE ESTUDIANTES PARTICIPANTES: 65  

 
o TESIS LEIDAS:   20  

 

 
• APOYO SANITARIO EN EVENTOS DEPORTIVOS EN LA COMUNIDAD DE 

MADRID 

o SAN SILVESTRE (ALCORCÓN) 
o SAN SILVESTRE (ALCOBENDAS) 
o CARRERA POR LA SALUD MENTAL 
o CARRERA DE LA FACULTAD DE PSICOLOGÍA 
o CAMPEONATO DE ESPAÑA DE RUGBY UCM-CISNEROS 
o TRAVESÍA EL ESCORIAL-PUERTO DE NAVACERRADA, MINISTERIO DE DEFENSA 

 

• ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
 
 

o VII CARRERA POR LA SALUD UNIVERSITARIA. 3 de marzo. 
 

o EQUIPOS DEPORTIVOS 
▪ EQUIPO DE RUGBY FEMENINO  
▪ EQUIPO DE VOLEY FEMENINO 
▪ EQUIPO DE FUTBOL 7 MASCULINO.  
▪ EQUIPO DE BALONCESTO 7 MASCULINO  
▪ EQUIPO DE FUTBOL 11 MASCULINO. 

 
 

• BIBLIOTECA 
 

o ACTUALIZACIÓN, EN COLABORACIÓN CON LA FUNDACIÓN DIALNET 
(UNIVERSIDAD DE LA RIOJA), DOTANDO DE UN DOMINIO (https://enfispo.es/) 
PROPIO A LA BASE DE DATOS ENFISPO  
 

https://enfispo.es/
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o SUSCRIPCIÓN DEL RECURSO CLINICALKEY STUDENT NURSING.  
 

o SUSCRIPCIÓN DEL RECURSO CLINICAL SKILLS 
 

o CAMBIO DE LA COLECCIÓN IMPRESA A SISTEMA DE RADIOFRECUENCIA (RFID) 
 

o PROYECTO DE DIVULGACIÓN #CharlasEnLaBiblioteca (1ª EDICIÓN) 
 


