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MEMORIA DEL CURSO ACADÉMICO 2020/2021 
 

FACULTAD DE ENFERMERÍA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGÍA 

 

 
DECANA 

Carmen Martínez Rincón 

 
 

EQUIPO DECANAL 

GERENTE 
Mª José Sánchez Rosales (hasta abril 2021) 

Rafael Azuara González (desde abril 2021) 

SECRETARIA ACADÉMICA Pilar Mori Vara 

VICEDECANATO DE ESTUDIANTES Mª Luz González Fernández 

VICEDECANATO DE GRADOS Teresa Angulo Carrere 

VICEDECANATO DE PRÁCTICAS CLÍNICAS E INSTITUCIONES SANITARIAS Jacinto Gómez Higuera 

VICEDECANATO DE RELACIONES INSTITUCIONALES E INTERNACIONALES Rosario Morales Lozano 

VICEDECANATO DE INVESTIGACIÓN Y POSTGRADO Mª Ángeles Atín Arratibel 

VICEDECANATO DE CALIDAD E INNOVACIÓN Ramón del Gallego Lastra 
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DELEGADOS/AS DE LA DECANA 

PARA LA DIVERSIDAD, COOPERACIÓN Y DEPORTE Enrique Varela Donoso  

PARA CLINICAS Y PRÁCTICAS EXTERNAS Ángel Manuel Orejana García 

PARA LA COORDINACIÓN DE LOS ESTUDIOS DEL GRADO EN ENFERMERÍA Alfonso Meneses Monroy  

PARA LA COORDINACIÓN DE LOS ESTUDIOS DEL GRADO EN FISIOTERAPIA Pablo García Fernández 

PARA LA COORDINACIÓN DE LOS ESTUDIOS DEL GRADO EN PODOLOGÍA Rubén Sánchez Gómez 

PARA PRÁCTICAS CLÍNICAS Y ENTRENAMIENTO CLÍNICO Ignacio Zaragoza García  

PARA LA COORDINACIÓN DE MÁSTERES Patricia Martín Casas 

PARA LA INNOVACIÓN Y LA TRANSFORMACIÓN DIGITAL Francisco José García González 

EN INSTITUCIONES SANITARIAS PARA EL GRADO EN ENFERMERÍA 

  H. U. GREGORIO MARAÑÓN Isabel Durango Limárquez 

  H.U. CLÍNICO SAN CARLOS Fuencisla Sanz Sanz 

  H.U. 12 DE OCTUBRE Francisco Javier Sánchez Chillón 

  H.U. INFANTA CRISTINA Natalia Mudarra García 

  H.U. INFANTA LEONOR Miriam Fernández Trinidad 

  H.U. INFANTA SOFÍA Virtudes Cañada Franco 

  ATENCIÓN PRIMARIA Nury Alejo Bru 

EN INSTITUCIONES SANITARIAS PARA EL GRADO EN FISIOTERAPIA 

  H. U. GREGORIO MARAÑÓN Juan M. Otero Vélez 

  H.U. CLÍNICO SAN CARLOS Emma Cabezas Moreno 

  H.U. 12 DE OCTUBRE Concepción Martín Cortijo 

  H.U. INFANTA CRISTINA Cristina Isabel Andújar Osorno 

  H.U. INFANTA LEONOR Esther Sánchez Rodríguez 

  H.U. INFANTA SOFÍA Isabel Hortelano Tevar 

 
COORDINADORES 

DEL CAMPUS VIRTUAL Ibai Julio López de Uralde Villanueva 

DEL GRADO EN PODOLOGÍA Marta López Herranz 

DEL MÁSTER EN INVESTIGACIÓN EN CUIDADOS EN SALUD Lara Sánchez Barroso 

COORDINADORA DE DOCTORADO Mª Ángeles Atín Arratibel 

DEL PROGRAMA DE DOCTORADO "INVESTIGACIÓN EN CUIDADOS EN 
SALUD" 

Juan Vicente Beneit Montesinos 
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 DEPARTAMENTOS: 
 

 

DEPARTAMENTO DE ENFERMERÍA 

DIRECTORA Paloma Posada Moreno  

SUBDIRECTOR Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo  

SECRETARIO César Teijón López 

 
 

SECCIÓN DEPARTAMENTAL DE RADIOLOGÍA, REHABILITACIÓN Y FISIOTERAPIA 

DIRECTORA M.ª José Díaz Arribas 

SECRETARIO Gustavo Plaza Manzano 

 
 
 

 CLINICA UNIVERSITARIA DE PODOLOGÍA: 
 
 

DIRECTOR José Luis Lázaro Martínez 

SUBDIRECTORA Esther Alicia García Morales 

SECRETARIA Yolanda García Álvarez 
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 RECURSOS HUMANOS 

 

 

 

 
 

PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR PERSONAL DE ADMINISTRACIÓN Y SERVICIOS 

Asociado L.O.U. 35 Funcionario interino 5 

Asociado CC. Salud 137 Funcionario de carrera 22 

Ayudante 1 Laboral (CUP) 12 

Ayudante Doctor 14 Laboral (Facultad) 9 

Catedrático de Escuela 
Universitaria 

4 TOTAL 48 

Catedrático de Universidad 2 
 

 Colaborador 1 PERSONAL INVESTIGADOR Y TÉCNICO DE APOYO 

Contratado Doctor 14 Investigador predoctoral  2 

Contratado Doctor Interino 2 Técnico de apoyo 1 

Titular de Escuela Universitaria 5 TOTAL 3 

Titular de Universidad 18 
 

 Titular de Universidad Vinculado 1 
 

 TOTAL 233 
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 ESTUDIANTES 
 

TITULACIONES OFICIALES 1.818 

FORMACIÓN PERMANENTE 471 

TOTAL 2.289 

 
o TITULACIONES OFICIALES 

 

Estudios Titulación 
Nº estudiantes 
matriculados 
nuevo ingreso 

Total 
estudiantes 

matriculados 

GRADO 

Grado en Enfermería 220 1.048 

Grado en Fisioterapia 76 288 

Grado en Podología 67 304 

MÁSTER 
Máster en Investigación en 
Cuidados de Salud 

35 49 

DOCTORADO 
Doctorado en Cuidados en 

Salud 
35 129 

 
TOTAL 433 1.818 

 

 

o FORMACIÓN PERMANENTE 
 

TITULOS PROPIOS 
Nº estudiantes 
matriculados 

ECOGRAFÍA, ANATOMÍA PALPATORIA E INVESTIGACIÓN DEL CUERPO HUMANO IN VIVO  12 

FISIOTERAPIA MANUAL AVANZADA Y EJERCICIO TERAPÉUTICO  91 

HEMODIÁLISIS PARA ENFERMERÍA  36 

PIE DIABÉTICO 50 

PODOLOGÍA MÉDICO-QUIRÚRGICA DEL PIE 19 

PSICOMOTRICIDAD TERAPÉUTICA  4 

TRATAMIENTO INTEGRAL DEL NIÑO Y ADOLESCENTE CON ALTERACIÓN SENSORIO-MOTORA  19 

TOTAL 231 

FORMACIÓN CONTÍNUA Nº estudiantes 
matriculados 

ABORDAJE QUIRÚRGICO DEL PIE DIABÉTICO 7 

ANÁLISIS CINEMÁTICO ANGULAR DEL MOVIMIENTO HUMANO CON SISTEMA TRIDIMENSIONA  7 

BIOMECANICA DEL CICLISMO  18 

CURSO BÁSICO DE CUIDADOR DE ADULTOS 21 

ECOGRAFÍA DIAGNÓSTICA EN PATOLOGÍA DE PIE Y TOBILLO  50 

ELECTROLISIS PERCUTÁNEA ECOGUIADA EN MIEMBRO INFERIOR  8 

GESTIÓN DE LA ANSIEDAD MEDIANTE TERAPIA COGNITIVO, CONDUCTUAL MINDFULNESS  11 

INFILTRACIÓN INTRAARTICULAR E INTRALESIONAL EN PATOLOGÍA DEL PIE 83 

MONITOR DE MINDFULNESS APLICADO AL TRABAJO (NO PRESENCIAL)  8 

PIE DIABÉTICO 27 

TOTAL 240 
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o MOVILIDAD 
  

 

 
ERASMUS 

TITULACIÓN ENTRANTES SALIENTES 

GRADO EN ENFERMERÍA                   0 1 

GRADO EN FISIOTERAPIA                  0 1 

GRADO EN PODOLOGÍA                    0 3 

 
 

SICUE 

TITULACIÓN ENTRANTES SALIENTES 

GRADO EN ENFERMERÍA                   15 1 

GRADO EN FISIOTERAPIA                  1 1 

GRADO EN PODOLOGÍA                    1 0 

 
 

VISITANTES 

TITULACIÓN ENTRANTES SALIENTES 

GRADO EN ENFERMERÍA                   0 0 

GRADO EN FISIOTERAPIA                  0 0 

GRADO EN PODOLOGÍA                    0 0 

 
 

o PROGRAMA DE MENTORÍAS 
 
 

GRADO EN ENFERMERÍA 

TELÉMACOS 
nº inicial 59 

nº final 40 

MENTORES 
nº inicial 10 

nº final 7 

GRADO EN FISIOTERAPIA 

TELÉMACOS 
nº inicial 18 

nº final 8 

MENTORES 
nº inicial 5 

nº final 5 

GRADO EN PODOLOGÍA 

TELÉMACOS 
nº inicial 22 

nº final 19 

MENTORES 
nº inicial 6 

nº final 4 
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ACTIVIDADES ACADÉMICAS COMPLEMENTARIAS 

CURSO 2020-2021 

 
 

 MODIFICACIONES DE PLANES DE ESTUDIOS 
 

o GRADO EN ENFERMERÍA. Informe FAVORABLE emitido por la Fundación para el 

Conocimiento Madri+d. Junio 2020. 

 
o GRADO EN FISIOTERAPIA. Informe FAVORABLE emitido por la Fundación para el 

Conocimiento Madri+d. Abril 2020. 
 

o GRADO EN PODOLOGÍA. Informe FAVORABLE emitido por la Fundación para el 

Conocimiento Madri+d. Junio 2020. 

 
 RENOVACIÓN ACREDITACIONES TITULOS 

 

o MÁSTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACIÓN EN CUIDADOS DE LA SALUD. 

Informe FAVORABLE emitido por la Fundación para el Conocimiento Madri+d. 

Enero 2021. 

 

 JORNADAS 
 

o VI JORNADA UNIVERSIDAD Y SERVICIO. 
Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la UCM. 4 de marzo de 2021 
 Conferencias: 

o “Humanización de la asistencia sanitaria”  
o “El futuro de la reproducción humana: nacer por biotecnologías”  

 Talleres: 
o “Corre la voz” 
o “Ponte en mi piel”  
o “Respuesta humana ante acontecimientos traumáticos”  

o “Game experience”  
o “Donación de médula” 
o “Medicina gráfica e infografía en salud”  
o “Musicoterapia en la atención sanitaria”  
o “Deporte inclusivo”  
o “Taller de títeres” 
o “Competencias emocionales ante la pandemia” 
o “Autoestima y género” 
o “Lengua de signos” 
o “Operaciones militares” 
o “Gestión emocional desde el autocuidado” 
o “Patrimonio documental” 
o “Comunicación de malas noticias a menores” 
o “Una película inolvidable” 
o “Mutilación genital” 
o “TICC en salud” 
o “La terapia compresiva en la patología venosa” 
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o VII JORNADA DE VALORES: HUMANIZACIÓN DE LA ATENCIÓN SANITARIA “AL 
OTRO LADO DEL PIJAMA”: CUIDAR EN TIEMPOS DE PANDEMIA. 

Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la UCM. 5 de marzo de 2021 
 Mesas: 

o “Convivir con el virus” 
o “Abrazando la distancia” 

 Conferencia de clausura: “Acompañamiento durante el proceso de muerte” 

 
 CONCURSO DE DIBUJO “AL OTRO LADO DEL PIJAMA”: TEMA “ABRAZO 

VIRTUAL”. Marzo de 2021 

 CONCURSO DE FOTOGRAFÍA “AL OTRO LADO DEL PIJAMA”: TEMA 
“ACERCANDO DISTANCIAS”. Marzo de 2021. 

 CONCURSO DE VIDEO Y TIK-TOK-REELS“AL OTRO LADO DEL PIJAMA”: 
TEMAS “#YA QUEDA MENOS PARA” Y “EDUCACIÓN PARA LA SALUD: 
COVID 19”. Marzo de 2021 

 CONCURSO AL MEJOR POSTER “AL OTRO LADO DEL PIJAMA”: TEMA 
“COVID PERSISTENTE”. Marzo de 2021 

o CONCURSO DE RELATO CORTO “AL OTRO LADO DEL PIJAMA”: TEMA 
“CUANDO SER NEGATIVO ES ALGO POSITIVO”. Marzo de 2021 

o JORNADAS SOBRE “SALIDAS PROFESIONALES” PARA LOS ALUMNOS DE LOS 
GRADOS EN ENFERMERÍA, EN FISIOTERAPIA Y EN PODOLOGÍA. 
Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la UCM. 4 de marzo de 2021. 

 

 PREMIOS 

o PREMIO COVID-19 AL “COMPROMISO UNIVERSITARIO” OTORGADO POR EL 
CONSEJO SOCIAL, AL PROYECTO “PRÁCTICA DIGITAL EN FISIOTERAPIA UCM 
DURANTE EL CONFINAMIENTO POR COVID-19” 

 

 PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

o “PROYECTO LICEO”, DIRIGIDO A JOVENES CON UN GRADO DE DISCAPACIDAD 
INTELECTUAL IGUAL O SUPERIOR AL 33%, QUE HAYAN FINALIZADO LA ETAPA 
ESCOLAR, QUE ESTÉN DESEMPLEADOS Y QUE QUIERAN CONTINUAR SU 
FORMACIÓN, EN LOS MÓDULOS DE “AUTOCUIDADOS”, “ATENCIÓN A LA 
DIVERSIDAD”, “ATENCIÓN A LOS ANCIANOS” Y “ATENCIÓN A LA INFANCIA”. 

o PROYECTO APRENDIZAJE SERVICIO CON EL AYUNTAMIENTO DE COSLADA 
(CONCEJALÍA DE EDUCACIÓN) PARA LA FORMACIÓN EN PRIMEROS AUXILIOS DE 
ESTUDIANTES DE 4º CURSO DE LA ESO. 
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 ACTIVIDADES INTEGRADAS EN EL PROGRAMA DE DOCTORADO 
‘INVESTIGACIÓN EN CUIDADOS’ DE LA FACULTAD 

 

o ACTIVIDADES OBLIGATORIAS DEL PROGRAMA 
 

 WORKSHOP DE EVIDENCIA CIENTÍFICA desde el 22 de enero de 2021 (4 sesiones 
semanales).  Duración: 10 horas. Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología. 

 
 WORKSHOP DE INVESTIGACIÓN EN CUIDADOS.  

 Grupo I: del 6 de abril al 4 de mayo (4 sesiones). Duración: 10 horas 

 Grupo II: del 14 de septiembre al 11 de octubre (4 sesiones). Duración: 10 horas 
Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología.  
 

o ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

 TALLERES 
 “Escapada”, matrimonio y cambios en las relaciones de género entre la 

juventud gitana actual: un ejemplo de investigación cualitativa en salud y 
sexualidad. 21 de enero. Duración: 2 horas 

 "Introducción a las revisiones sistemáticas y meta-análisis de intervenciones 
sanitarias", 12 y 19 de mayo. Duración: 4 horas 
 

o TESIS LEIDAS:   17  
 

 

 ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
 
 

o TORNEO DE PRIMAVERA DE LA UCM DE FUTBOL 7. Participación del equipo de la 
Facultad.  
 
 

 VOLUNTARIADO 
 
o APOYO SANITARIO DE ESTUDIANTES DEL GRADO EN FISIOTERAPIA A LOS 

DEPORTISTAS DE LA FINAL DE LA COPA DE LA REINA DE HOCKEY PATINES EN 
LÍNEA. Polideportivo Municipal de Tres Cantos, 20 y 21 de marzo de 2020 


