
 
 
 
 
 
 
 

JORNADAS SOCIOSANITARIAS: 
VIII JORNADAS UNIVERSIDAD Y SERVICIO 

4 de marzo de 2026 

FORMULARIO INSCRIPCIÓN 

 
Persona responsable: Héctor González Ordi y Miguel Ángel Carretero Díaz 

 

TÍTULO Manejo del Riesgo Suicida en el ámbito sanitario 

DURACIÓN 2 horas 

RESUMEN 
ACTIVIDAD 

Taller teórico-práctico dividido en dos partes principales: 
 
1.- Exposición de los contenidos y estrategias de actuación. 

a. Mitos acerca del suicidio 
b. Signos de advertencia del suicidio 
c. Entendiendo cómo se sienten 
d. Valoración del riesgo de suicidio 
e. ¿Cómo ayudar como persona y sanitario? 
f. ¿Qué debo hacer si tengo ideas suicidas? 

 
2.- Práctica de habilidades de manejo con casos en el ámbito sanitario.  
 

OBJETIVOS Conocimiento y manejo de estrategias, habilidades y protocolos de 
actuación, tanto para detectar el proceso de ideación – planificación – 
acción suicida, como para responder de forma inmediata y ayudar a 
manejar y reducir el riesgo suicida. 
 

MATERIALES Ordenador para presentación con Power-Point.  
Aula de sillas movibles para prácticas 
 

AFORO 
 
 

80 personas 

 
 

https://forms.gle/s6Y6zgrQ3tkNeEvu5
https://forms.gle/s6Y6zgrQ3tkNeEvu5

