Asignatura Optativas

(CURSO 2022-2023)

Nombre ASIGNATURA: INTRODUCCION A LA ENFERMERIA DE PRACTICA AVANZADA

Cédigo:

Tipo de asignatura (caracter): OPTATIVA

Centro responsable: FACULTAD DE ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGIA
Créditos: 3

N° de plazas ofertadas: 24

Total (40%) Teoria Practicas Otros
| Horas presenciales 3 15 15

Calendario y horario propuesto (opcional): 2° SEMESTRE. CLASES DE 2 HORAS

Perfil del estudiante (Grados paralos que se oferta, en su caso)
GRADO DE ENFERMERIA. CURSOS 3°Y 4°

BREVE DESCRIPTOR

El Consejo Internacional de Enfermeria defini6 la Enfermeria de Practica Avanzada (EPA) como el conjunto
de conocimientos expertos que facultan al profesional de enfermeria para tomar decisiones complejas y con
las competencias clinicas necesarias para poder llevan a cabo una practica ampliada. La asignatura
pretende exponer el campo de actuacion de la EPA, sus contenidos teéricos y practicos que favorezcan los
fines de la misma en el pregrado y una preparacion para una ulterior especializacion en cursos de
postgrado.

OBJETIVOS



OBJETIVO GENERAL:

Describir el concepto de la Enfermeria de Practica Avanzada, el cuerpo general de
conocimientos y habilidades técnicas necesarias para la consecucién del aprendizaje y su
proyeccién futura en el campo de la Enfermeria

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Explicar los diversos dominios: practica clinica ampliada, desarrollo de la practica de otros
profesionales, mejora de los sistemas de cuidados, gestién de casos y disefio en
investigacion en este campo.

- Describir las técnicas de exploracién clinica.

- Analizar las diversas técnicas instrumentales utilizadas en EPA.

- Explicar en proceso de toma de decisiones en EPA.

COMPETENCIAS

El alumno al final del proceso de aprendizaje sera capaz de:
- Realizar exploraciones clinicas complejas

- Solicitar pruebas diagnosticas complementarias

- Participar en la gestién de casos.

- Utilizar determinados medios de exploracion.

- Realizar informes de los casos atendidos.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

Realizacion de exploracion clinica ampliada.
Interpretacion de pruebas diagnosticas complementarias en nivel basico
Orientar la asistencia clinica del paciente

ACTIVIDADES DOCENTES (te6ricas, practicas, seminarios, talleres, etc.)

Lecciones tedricas basadas en casos clinicos.

Talleres de interpretacion electrocardiografica, ecografia y radiologia basica.
Seminarios de resoluciéon de casos

Presentacion de casos




TEMARIO/ CONTENIDOS

1.- Concepto y competencias de la EPA.

2.- Exploracion clinica basica 1. Constantes. Valoracion general del paciente.
3.- Exploracion clinica basica. Cardiovascular, respiratoria y abdominal
4.- Exploracion clinica béasica. Neuroldgica,.

5.- Exploracion clinica basica: Locomotor.

6.- Guias y protocolos.

7.- Electrocardiografia basica

8.- Indicacion e interpretacion de pruebas de laboratorio esenciales

9.- Bases de la ecografia e indicaciones.

10.- Utilizacién de la ecografia.

11.- Respiradores.

12.- Técnicas bésicas de sutura.

13.- Unidades de criticos

14.- Uso practico de la tecnologia de informacion y comunicacion.

15.- El proceso de toma de decisiones.

EVALUACION

Resolucién de un caso clinico.

BIBLIOGRAFIA / RECURSOS EN INTERNET

Consejo Internacional de Enfermeras. Directrices de Enfermeria de Practica avanzada, 2020

PROFESORADO* (Se debera indicar si el profesorado tiene ya completa toda su dedicacion docente o no)

Profesor/a responsable (coordinador/a):
Nombre: Prof. Dr. Andrés Pérez Melero
Departamento: Enfermeria

Resto profesorado:

Prof. Dr. Miguel Angel Carretero

D. Javier Alvarez Martin. Colaborador Honorifico de la UCM. Especialista en Enfermeria Geriatrica. Master
en Enfermeria de Practica Avanzada por la Universidad de Leicester.




