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Nombre ASIGNATURA:Fundamentos de Protección Radiológica en Ciencias de la Salud. 

 
Código:  
Tipo de asignatura (carácter): OPTATIVA 
Centro responsable: FACULTAD DE ENFERMERÍA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGÍA 
Créditos:  3   
Nº de plazas ofertadas: 30    
 

 Total (32%) Teoría Prácticas Seminarios Otros 

Horas presenciales 24 15  9  

Horas no presenciales 51    

Trabajo  

Final  

10 h 

 

Calendario y horario propuesto (semestre/ día/ horario): 

Primer semestre. Clases de teoría y seminarios un día por semana de 13.30 a 15.30. 

Desde el 13 de septiembre al 4 de octubre viernes. 

Desde el 8 de octubre al 17 de diciembre martes. 

Perfil del estudiante (Grados para los que se oferta, en su caso) 

Titulación de grado: Grado de Enfermería, Grado de Fisioterapia y Grado de Podología. 
 

 
BREVE DESCRIPTOR 

 

La utilización de radiación ionizante para diagnóstico y terapia fundamenta  la formación sobre 

protección radiológica en Ciencias de la Salud. 

      La radiación ionizante puede producir efectos perjudiciales con probabilidad de aparición 

proporcional a la dosis o seguros a partir de una determinada absorción.   

      Los cursos de operador y supervisor de instalaciones radiactivas capacitan para el trabajo con 

estos agentes. 

      En esta asignatura se expondrá: 

      El significado de radiación electromagnética.  

      La interacción de fotones con la materia.  

      Rayos X.  



      Decaimientos radiactivos y tipos de radiación ionizante.  

      Aplicaciones en Ciencias de la Salud de rayos X e isótopos radiactivos.  

      Criterios y principios de protección radiológica y regulaciones de seguridad. 

      Los contenidos podrían ser de utilidad como introducción básica para estudiar el curso de 

operadores de instalaciones radioactivas. 

 
 

 
OBJETIVOS  

 
 

OBJETIVO GENERAL: 
 
Que el alumno se motive en el estudio de la protección radiológica. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
 

      Que el alumno sea consciente de que los posibles efectos biológicos que puede producir la 

radiación ionizante fundamentan la protección radiológica. 

 
 

 
CONOCIMIENTOS, HABILIDADES Y COMPETENCIAS  

 

CONOCIMIENTOS 

     Conocer la base y los fundamentos de la protección radiológica en Ciencias de la Salud.        

     Conocer los principios y criterios de la protección radiológica y regulaciones de seguridad en 

Ciencias de la Salud. 

     Conocer los principios y teorías de los tipos de radiación y su interacción con la materia.  

 

     Conocer aplicaciones de radiaciones en Ciencias de la Salud. 

        

HABILIDADES 

      Conciencia de la utilidad de la protección radiológica, en particular, en Ciencias de la Salud. 

      Destreza en la aplicación de los conocimientos de Protección Radiológica. 

 

COMPETENCIAS 

      Aplicación de los conocimientos, 

      las habilidades y 

      los valores éticos en  

situaciones de trabajo de curso en Ciencias de la Salud que requieran de protección radiológica.     

 

 
 



 
RESULTADOS DEL APRENDIZAJE 

 

      Después de terminar este curso, el alumno será capaz de: 

       

       Distinguir radiación ionizante de no ionizante. 

       Tener capacidad de comprensión y análisis crítico en la aplicación de los conocimientos con 

habilidad y ética en situaciones de Ciencias de la Salud que requieran de protección radiológica.   

 

 
 
ACTIVIDADES DOCENTES (teóricas, prácticas, seminarios, talleres, etc.) 

 

24 h presenciales, de las cuales son: 

        15 h de clases teóricas  más  

        9 h de seminarios y discusiones. 

51 h no presenciales de las cuales trabajo final 10 h. 

 

 
TEMARIO/ CONTENIDOS 

 

UNIDAD DIDACTICA I: BASES  FÍSICAS  DE  LAS  RADIACIONES IONIZANTES Y EL 

RADIODIAGNÓSTICO 

TEMA 1:  Introducción a la Mecánica Cuántica. 

TEMA 2:  Átomos, moléculas y núcleos.  

TEMA 3:  Rayos X. 

TEMA 4:  Desintegraciones radiactivas. 

TEMA 5:  Introducción al Radiodiagnóstico. 

UNIDAD DIDACTICA II: PROTECCIÓN  FRENTE  A  RADIACIONES IONIZANTES. 

RADIOTERAPIA 

TEMA 6: Interacción de Radiaciones  Ionizantes  con  la materia. 

TEMA 7: Magnitudes y unidades radiológicas. 

TEMA 8: Efectos biológicos de las Radiaciones Ionizantes, blindaje. 

TEMA 9: Dosimetría y radioterapia.   

TEMA 10: Normas de seguridad frente a Radiaciones Ionizantes. 

. 

 
EVALUACIÓN 

 

Evaluación continuada. 

Asistencia 10% 



Trabajos de curso 40% 

Examen o prueba de nivel 50% . 
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Recursos Internet:  
 

 

Bases de datos científicas reconocidas, con acceso a través de Biblioteca de la UCM  (o de CSIC, Consejo de 
Seguridad Nuclear, BOE u otras entidades de prestigio) en las que aparezca bibliografía con evidencia 
científica  sobre protección radiológica. 



 

 

PROFESORADO* (Se deberá indicar si el profesorado tiene ya completa toda su dedicación docente o no) 

Profesor/a responsable (coordinador/a):  
  
Nombre: Mª Lourdes de Pedraza Velasco. 
Departamento: Enfermería. 
Profesor/a responsable (coordinador/a):  Mª Lourdes de Pedraza Velasco. 
Para completar dedicación con Física (primer curso de grado de Fisioterapia). 
 


