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1- Identificacion de la asignatura

TITULO GRADO EN FISIOTERAPIA
FACULTAD ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGIA
DEPARTAMENTO RADIOLOGIA, REHABILITACION FISIOTERAPIA
AREA DE CONOCIMIENTO FISIOTERAPIA

NOMBRE FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA
cODIGO

TIPO DE ASIGNATURA OBLIGATORIA

CURSO 2021-22

SEMESTRE SEGUNDO

N2 DE CREDITOS ECTS TRES (3)

MODALDAD Presencial

IDIOMA ESPANOL

PAGINA WEB https://enfermeria.ucm.es/

2- Presentacion

OBJETIVO GENERAL

METODO DE TRABAJO

CONOCER EN QUE CONSITE LA PROFESION, LAS COMPETENCIAS DEL FISIOTERAPEUTA Y SU

CONOCIMIENTOS PREVIOS

NINGUNO
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3- Competencias

COMPETENCIAS GENERALES

Conocer la profesion de fisioterapia y al profesional que la ejerce

COMPETENCIAS ESPECIFICAS
Comprender y analizar las bases tedricas de la Fisioterapia como ciencia y profesion

Conocer el proceso de institucionalizacién de la disciplina, anivel general y en Espafia
en particular

Conocer el método de intervencion en Fisioterapia y sus fases.

Analizar el marco conceptual de la Fisioterapia y sus distintos componentes.

4- Resultados de aprendizaje

COMPETENCIAS RESULTADOS

Conocer cuadl es el marco conceptual de la Fisioterapia y sus distintos
componentes.

Comprender y analizar las bases tedricas de la Fisioterapia como
ciencia y profesion.

Conocer la figura del fisioterapeuta como profesional y sus
competencias asi como también cudles son las profesiones con las que
mas se relaciona, dentro y fuera de las ciencias de la salud. Conocer los
diferentes ambitos en los que el fisioterapeuta desarrolla su labor
(asistencial, docente e investigador)

Conocer la historia de la fisioterapia desde los origenes hasta la fecha
de institucion de la profesiéon en los diferentes paises de nuestro
entorno asi como en Espana

Conocer las fases del método de intervencién en fisioterapia desde la
entrevista al paciente hasta recibir el alta de tratamiento fisioterapico
Conocer los diferentes modelos de intervencién en Fisioterapia
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1-CLASES MAGISTRALES

Tema 1. La Disciplina de Fisioterapia y el Fisioterapeuta como profesional

Tema 2. Historia de las ciencias de la salud y sus enfoques hacia la fisioterapia desde
el inicio hasta Edad Media

Tema 3. Historia de las ciencias de la salud y sus enfoques hacia la fisioterapia desde
inicio de Edad Media hasta siglo XVIII

Tema 4. . Historia de las ciencias de la salud y sus enfoques hacia la fisioterapia
durante el siglo XIX

Tema 5. . Historia de las ciencias de la salud y sus enfoques hacia la fisioterapia
durante el siglo XX. Creacién de la disciplina y de la profesion de fisioterapia

Tema 6. La Fisioterapia en Espana. Creacion y desarrollo. La Fisioterapia como grado
dentro del marco Europeo de Educacidn Superior

Tema 7. El método de intervencion en Fisioterapia

Tema 8. La clasificacion Internacional de Funcionamiento, Discapacidad y Salud (CIF).
Concepto, terminologia propia, organizacion y manejo de la misma
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6.- Metodologia docente

MODALIDAD METODO DE HORAS HORAS DE TRABAJO HORAS
ORGANIZATIVA ENSENANZA PRESENCIALES AUTONOMO TOTALES

Metodologia expositiva-

Clase Magistral participativa 21 21
(todo el grupo)

Metodologia expositiva-

Seminario participativa 9 9
(subgrupos)
Laboratorio No)
Taller No
Tutoria Resoluciéh dg f:ludas
(grupal e individual)

Evaluacién Evaluacién (individual)
Campus virtual Aprendizaje (individual)
Précticas de sala no
Practicas clinicas no

Realizacién de un video.
Trabajos grupales Entrevista clinica a un

supuesto paciente
Trabajo individual Aprendizaje (individual) 45 45
Estudio Aprendizaje (individual)
Horas totales 30 45 75

7.- Plan de trabajo

PERIODO TEMPORAL

TEMAS

12 semana

22 semana

32 semana

42 semana

52 semana

62 semana

72 semana

82 semana

92 semana

102 semana

112 semana

122 semana

132 semana

142 semana

152 semana

Examen convocatoria ordinaria

162-172 semana

Examen convocatoria extraordinaria

Después de la semana 172
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8.- Evaluacion del aprendizaje

8.1- CONVOCATORIA ORDINARIA

ACTIVIDAD PONDERACION OBSERVACIONES PUNTUACION
EVALUADORA MAXIMA

Se descontard un punto de la nota

Examen tipo test Aprobado 5 . - - 10
final por seminario no asistido
8.2- CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
ACTIVIDAD PONDERACION OBSERVACIONES PUNTUACION
EVALUADORA MAXIMA
Examen tipo test Aprobado 5 Se descontard un punto de la nota 10

final por seminario no asistido

8.3.- REVISION.

El estudiante podrd revisar su propio examen en los dias siguientes a la publicacion de las
calificaciones, en las fechas fijadas por cada profesor y hechas publicas junto con las notas.

El plazo para solicitar dicha revision serd de cuatro dias hdbiles desde la publicacion de las
calificaciones. En el acto de revision del examen, el estudiante serd atendido personalmente por todos
los profesores que hayan intervenido en su calificacion o, en su caso, por el profesor que coordine la
asignatura.

(Arts. 47 y 48 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC n? 181, de 1 de agosto de 1997)

8.4.- IMPUGNACION

En caso de disconformidad con el resultado de la revision, el estudiante podrd impugnar su
calificacion, en el plazo de diez dias, ante el Consejo del Departamento, mediante escrito, razonado
presentado en el Registro del Centro y dirigido al Director del Departamento, que dard traslado de la
reclamacion al Tribunal nombrado al efecto.

El Tribunal, oidos el profesor responsable de la asignatura y el estudiante afectado, emitird resolucion
razonada sobre el recurso.

Contra la resolucion del Tribunal del Departamento cabe interponer recurso ordinario ante el Rector
en el plazo de un mes.

(Arts. 49 y 50 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC n? 181, de 1 de agosto de 1997)

9- Inclusion de estudiantes con diversidad

Las adaptaciones o ajustes curriculares para estudiantes con diversidad con necesidades especificas
de apoyo educativo, a fin de garantizar la igualdad de oportunidades, no discriminacidon, la
accesibilidad universal y la mayor garantia de éxito académico serdn pautadas por la Oficina para la
Inclusion de Personas con Diversidad (OIPD).

Sera requisito para ello la emision de un informe de adaptaciones/ajustes curriculares por parte de la
OIPD por lo que los estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales deberan
contactar con ella, a fin de analizar conjuntamente las distintas alternativas.
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10- Bibliografia

10.1- BIBLIOGRAFIA BASICA

Gallego. T. Bases Tedricas y Fundamentos de la Fisioterapia. 2007. Madrid-Médica
Panamericana

Basmajian J. Terapéutica por el Ejercicio. 32 Edicion. 1986. Madrid-Médica Panamericana
Igual. C. Fisioterapia General: Cinesiterapia. 1996. Madrid-Sintesis S.A

Alcdntara. S. Fundamentos de Fisioterapia. 1995. Madrid-Sintesis SA.

Portes. S. Tidy Fisioterapia. 102 Ed. 2009. Madrid-Elsevier

Organizacion Mundial de la Salud. Organizacién Panamericana de la Salud, Ministerio de

Trabajo y Asuntos Sociales de Espaifia. Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la
Discapacidad y de la Salud. 2001. Madrid- IMSERSO

10.2- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de Espana

10.3- RECURSOS WEB

www.Vviafisio.com



https://www.viafisio.com/
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11.- Profesorado Curso 2020/2021

NOMBRE Y APELLIDOS

Enrique Varela Donoso

CORREO ELECTRONICO

evarelah@ucm.es

DEPARTAMENTO Radiologia, Rehabilitacion y Fisioterapia
DESPACHO N2 3. Seccidn departamental de Fisioterapia
CATEGORIA Titular de Universidad
TITULACION ACADEMICA Doctor en Medicina y Cirugia
RESPONSABLE DE ASIGNATURA Si

HORARIO DE TUTORIAS L, X,V de 11.30-12.30

N2 DE QUINQUENIOS 6

N2 DE SEXENIOS 2

NOMBRE Y APELLIDOS

Tamara Del Corral

CORREO ELECTRONICO

tamdelco@ucm.es

DEPARTAMENTO Radiologia, Rehabilitacion y Fisioterapia
DESPACHO N2 5. Seccidn departamental de Fisioterapia
CATEGORIA Ayudante doctor

TITULACION ACADEMICA

Doctor en Fisioterapia

RESPONSABLE DE ASIGNATURA

No

HORARIO DE TUTORIAS

L,X, Vde11.30-12.30

N2 DE QUINQUENIOS

N2 DE SEXENIOS

Profesor con rango no sexenable

NOMBRE Y APELLIDOS Angel Modrego navarro

CORREO ELECTRONICO Amodre0l@ucm.es
DEPARTAMENTO Radiologia, Rehabilitacidn y Fisioterapia
DESPACHO N2 6. Seccion departamental de Fisioterapia
CATEGORIA Profesor Asociado

TITULACION ACADEMICA

Diplomado en Fisioterapia y Licenciado en
Antropologia

RESPONSABLE DE ASIGNATURA

No

HORARIO DE TUTORIAS

L, X,V 11.30-12.30h

N2 DE QUINQUENIOS

N2 DE SEXENIOS

Profesor con rango no sexenable

NOMBRE Y APELLIDOS Eva Maria Martinez Jiménez
CORREO ELECTRONICO EvamamO03@ucm.es
DEPARTAMENTO Enfermeria
DESPACHO 4 planta. Pabelldén 1
CATEGORIA Profesor Ssociado

TITULACION ACADEMICA

Diplomada en Fisioterapia y en Podologia

RESPONSABLE DE ASIGNATURA

HORARIO DE TUTORIAS

Lunes y Martes 10.30-11.30h

N2 DE QUINQUENIOS

N2 DE SEXENIOS

Profesor con rango no sexenable

NOMBRE Y APELLIDOS

David Rodriguez Sanz

CORREO ELECTRONICO

davidrodriguezsanz@ucm.es
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DEPARTAMENTO Enfermeria

DESPACHO Despacho Planta 4. 17

CATEGORIA Profesor Titular de Universidad

TITULACION ACADEMICA Doctor en Fisioterapia

RESPONSABLE DE ASIGNATURA

HORARIO DE TUTORIAS Presenciales, semipresenciales o no presenciales,
previa peticidon y confirmacién. Miércoles 10.00-

12.00h

N2 DE QUINQUENIOS 0

N2 DE SEXENIOS 0

NOMBRE Y APELLIDOS Eva Maria Martinez Jiménez

CORREO ELECTRONICO EvamamO03@ucm.es

DEPARTAMENTO Enfermeria

DESPACHO 4 planta. Pabellén 1

CATEGORIA Profesor Ssociado

TITULACION ACADEMICA Diplomada en Fisioterapia y en Podologia

RESPONSABLE DE ASIGNATURA

HORARIO DE TUTORIAS Lunes y Martes 10.30-11.30h

N2 DE QUINQUENIOS

N2 DE SEXENIOS Profesor con rango no sexenable

12.- Adenda

La decisidn de la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia de la UCM es, seguin ha
decidido a su vez la Junta de Gobierno de la UCM, que durante el segundo semestre del
curso académico 2021-22, las clases magistrales, y seminarios de esta asignatura sean
presenciales 100%, siempre y cuando las autoridades sanitarias no indiquen lo contrario

10
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