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10 5 15
Actividades en clase
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horas de trabajo
autbnomo
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Calendario y horario propuesto (opcional):

1° semestre; 4° curso, lunes de 13:30 a 14:30

TEMAS PERIODO TEMPORAL
Presentacion 12 semana
Tema 1 22 semana
Tema 2 32 semana
Tema 3 43 semana
Tema5 52 semana
Tema 6 62 semana
Tema 4 72 semana
Tema 7 82 semana
Tema 7 92 semana
Exposicién trabajos grupales 102 semana

Perfil del estudiante (Grados para los gue se oferta, en su caso)

en fisioterapia en poblaciones especiales.

Estudiante de 4° curso Grado en Fisioterapia. Se recomienda que los alumnos conozcan previamente
aspectos relacionados con los fundamentos de la fisioterapia, con la valoracion en fisioterapia, con
conocimientos basicos de fisiopatologia y afecciones médico-quirlrgicas, asi como métodos y actuaciones
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BREVE DESCRIPTOR

Consensuar juicios clinicos y abordajes fisioterapicos mediante exposicion y disertacion grupal de los
diferentes aspectos de los procesos patolégicos desde la fisioterapia en poblaciones especiales.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL.:
- Realizar una adecuada actuacién Fisioterapica en patologias especiales que atafien a los
sistemas respiratorio, nervioso, cardiovascular y genitourinario, a través de una correcta evaluacion,
identificacion de problemas, fijacién de objetivos y pauta de actividades. Ademas, podra realizar un
correcto razonamiento clinico basado en la evidencia cientifica, comprendiendo como planificar su
intervencidn conforme los objetivos previamente pautados en la valoracién.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
- Conocer y aplicar las guias de buena practica clinica.

COMPETENCIAS

C.G.16 - Comprender y realizar los métodos y técnicas especificos referidos al aparato locomotor
(incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, osteopatia y quiropraxia), a los
procesos neurolégicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de la
estatica y la dinamica. Métodos y técnicas especificas que tengan en cuenta las implicaciones de la
ortopedia en la Fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, asi como otros métodos y técnicas
alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada segun el estado de
desarrollo de la ciencia.

C.G.17 - Identificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los diferentes procesos de
alteracion, prevencién y promocion de la salud asi como en los procesos de crecimiento y desarrollo.
Identificar la situacion del paciente/usuario a través de un diagnéstico de cuidados de Fisioterapia,
planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo cooperativo con
otros profesionales en ciencias de la salud. Conocer y aplicar las guias de buena practica clinica.

C.E.7- Identificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los diferentes procesos de
alteracion, prevencién y promocion de la salud, asi como en los procesos de crecimiento y desarrollo.
Identificar la situacion del paciente/usuario a través de un diagndstico de cuidados de Fisioterapia,
planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo cooperativo con
otros profesionales en ciencias de la salud. Conocer y aplicar las guias de buena practica clinica.

C.E.8- Comprender y realizar los métodos y técnicas especificos referidos al aparato locomotor
(incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, osteopatia y quiropraxia), a los
procesos neurolégicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de la
estatica y la dinamica. Métodos y técnicas especificas que tengan en cuenta las implicaciones de la
ortopedia en la Fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, asi como otros métodos y técnicas
alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada segun el estado de
desarrollo de la ciencia.
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C.T.l.1- Capacidad de andlisis y de sintesis

C.T.1.3- Comunicacion Oral y escrita en la lengua Nativa

C.T.l.6- Capacidad de gestion de la informacion

C.T.1.7- Resolucién de problemas

C.T.1.8- Toma de decisiones

C.T.P.9- Trabajo en equipo

C.T.P.14- Razonamiento critico

C.T.S.16- Aprendizaje autbnomo

ACTIVIDADES DOCENTES (tedricas, practicas, seminarios, talleres, etc.)

informacion cientifica especializada)

Descripcién de la metodologia:

estudio de casos, debates, exposicién por alumno.

investigacion.

Presentacion en el aula de los conceptos y las tematicas a tratar utilizando el método de leccion magistral
(10h) y 3 seminarios (5h) también de forma presencial, asi como diversas tutorias grupales (15h) para la
resolucién de dudas para el trabajo final de la asignatura. El alumno debera realizar un trabajo en grupo
(15 h) (preparacion grupal de temas especificos que seran expuestos y debatidos en clase), asi como 30h
de estudio/aprendizaje individual (preparacién semanal de las clases por medio de blusqueda y lectura de

- Clases en grupos reducidos para el desarrollo, aplicacién, profundizacién de conocimiento a
través de distintas estrategias: aprendizaje basado en problemas, resolucién de problemas,

- Busqueda y analisis de informacion cientifica relacionada con la materia propuesta.
- Reforzamiento de materia impartida en clase mediante analisis y comentarios de articulos de

TEMARIO/ CONTENIDOS

BLOQUE I: Casos clinicos de patologia respiratoria
Tema 1: Afecciones respiratorias en pacientes pediatricos
Tema 2: Afecciones respiratorias en pacientes adultos
BLOQUE II: Casos clinicos de patologia neurolégica
Tema 3: Afecciones neuroldgicas en pacientes pediatricos
Tema 4: Afecciones neuroldgicas en pacientes adultos
BLOQUE llI: Casos clinicos en pacientes oncoldgicos
Tema 5: Secuelas post cancer

BLOQUE IV: Casos clinicos en disfunciones del suelo pélvico
Tema 6: Afecciones del suelo pélvico

BLOQUE V: Casos clinicos de patologia cardiovascular

Tema 7: Afecciones cardiovasculares
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EVALUACION
CONVOCATORIA ORDINARIA
ACTIVIDAD PONDERACION OBSERVACIONES PUNTUACION
EVALUADORA MAXIMA
. Desarrollo de un caso clinico grupal,
Trabajo de , grup
., donde deberan establecerse
Resoluciéon de un 80% L o 10
L hipotesis diagnésticas, y disefio de
caso clinico . . L
un tratamiento fisioterapico.
Se valorara de forma continuada la
asistencia, dedicacion, interés y
colaboracion del alumno en el
. . desarrollo de la asignatura.
Asistencia y
part|C|p§?|on. 20% *La ausencia a 2 o0 mas clases 10
Evaluacion magistrales supondra la pérdida de
continua. la evaluacién continua por lo que
se requerira de un trabajo adicional
individual para aprobar la
asignatura en ese curso
académico.
CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
ACTIVIDAD PONDERACION OBSERVACIONES PUNTUACION
EVALUADORA MAXIMA
Desarrollo de un caso clinico
Trabajo de individual, donde deberan
Resolucién de un 100% establecerse hipétesis 10
caso clinico diagnésticas, y disefio de un
tratamiento fisioterapico.
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PROFESORADO?* (Se debera indicar si el profesorado tiene ya completa toda su dedicacién docente o no)

Profesor/a responsable (coordinador/a): Tamara del Corral Nufiez-Flores
Nombre: Tamara del Corral Nufiez-Flores

Departamento: Departamento de Radiologia, Rehabilitacion y Fisioterapia
Dedicacion docente: completa

Resto profesorado:

Nombre: Paloma Moreta de Esteban

Departamento: Departamento de Radiologia, Rehabilitacion y Fisioterapia
Dedicacién docente: completa



