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1- Identificacion de la asignatura

TITULO GRADO EN ENFERMERIA
FACULTAD ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGIA
DEPARTAMENTO ENFERMERIA

AREA DE CONOCIMIENTO ENFERMERIA
NOMBRE ENFERMERIA CLINICA|
CODIGO 806063

TIPO DE ASIGNATURA OBLIGATORIA
CURSO 20

SEMESTRE 29

N2 DE CREDITOS ECTS 6
MODALDAD Presencial

IDIOMA CASTELLANO
PAGINA WEB https://enfermeria.ucm.es/

2- Presentacion

OBIJETIVO GENERAL

CONOCER LAS BASES TEORICAS CORRESPONDIENTES A LA MATERIA, CON UN
ENFOQUE APLICADO A LA ATENCION INTEGRAL AL PACIENTE, UTILIZANDO LA
METODOLOGIA ENFERMERAY FUNDAMENTADO EN EL RESPETO A LAS NORMAS
ETICASY DEONTOLOGICAS.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

- ANATOMIA HUMANA

- BIOQUIMICA GENETICA E INMUNOLOGIA
- FISIOLOGIA

- FISIOLOGIA: FISIOPATOLOGIA
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ENFERMERIA CLINICA

3- Competencias

COMPETENCIAS GENERALES

CG1. CAPACIDAD DE APLICAR LOS CONOCIMIENTOS A LA PRACTICA

CG2. CAPACIDAD DE ANALISIS Y DE SINTESIS

CG3. CAPACIDAD DE CRITICAY AUTOCRITICA

CGA4. SABER PRIORIZAR LAS INTERVENCIONES.

CG5. TOMA DE DECISIONES

CG6. DESARROLLAR ACTITUDES: DEFENSA DE LOS DERECHOS DEL PACIENTE,
RESPONSABILIDAD, RESPETO, CONFIDENCIALIDAD.

CG7. DESARROLLAR HABILIDADES: COMUNICACION, INFORMACION, TRABAJO EN
EQUIPO, LIDERAZGO.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE1.Capacidad para emprendervaloraciones exhaustivasy sistematicas, utilizando
las herramientasy marcos adecuados para el paciente, y teniendo en cuenta los
factores fisicos, sociales, culturales, psicoldgicos, espirituales y ambientales.
CE2.Capacidad para reconocer e interpretar signos y sintomas normales o
cambiantes de salud-mala salud, sufrimiento, oincapacidad de la persona
(valoraciény diagndstico)

CE3. Capacidad de hacer valer los juicios clinicos para asegurar que se alcanzan los
estdndares de calidad y que la practica esté basada en la evidencia.
CE4.Capacidad para mantener la dignidad, privacidad y confidencialidad del
paciente, utilizando las habilidades de comunicacién.

CE5.Capacidad para considerar los cuidados emocionales, fisicos y personales,
incluyendo satisfacer las necesidades de confort, nutricion e higiene personal y
permitir el mantenimiento de las actividades cotidianas.

4- Resultados de aprendizaje

COMPETENCIAS RESULTADOS

Describir los procesos fisiopatoldgicos de los pacientes con

CG1; CG2; CE1; | alteraciones de los patrones de actividad-ejercicio, y adaptacion-
CE2 tolerancia al estrés; las correspondientes manifestaciones clinicas

y sus repercusiones en la respuesta humana a la enfermedad

CG1; CG2; CG4; | Identificar las necesidades de cuidados, priorizar los problemas

CG6; CG7; CE1; |identificados,y planificarlasintervenciones correspondientes.
CE3

CG1;CG3; CG4; | Aplicarel Proceso de Enfermeria para lograr una visién holista del

CG5; CE1; CE3; | paciente, y proporcionar cuidados integrales al paciente y su
CE5
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familia, considerandola edad, el género, la cultura, los valores y las
creencias.

Identificar los elementos que permitan establecer una relacién

CG6; CG7; CE4; . " D L .
profesional empaticayuna comunicacion eficaz con el pacientey

CE5 ..
su familia.
CG2; CG3; CG5; | Describir los principios éticos que sustentan las intervenciones
CG7; CE4 identificadas.

5- Contenidos

Patrdén actividad-ejercicio: problemasrespiratorios, cardiovascularesy
hematoldgicos. Recuerdo de los procesos fisiopatoldgicos correspondientes,
manifestaciones clinicas, diagndsticos y problemas interdependientes;
procedimientos diagndsticos y terapéuticos; intervenciones con sus respectivas
actividades yresultados.

Patrén adaptacidn-toleranciaal estrés: el paciente con problemasinmunolégicos; el
paciente oncoldgico, manifestaciones clinicas, diagndsticos y problemas
interdependientes; procedimientos diagndsticos y terapéuticos; intervencionescon
sus respectivas actividades y resultados.

PROGRAMA
PATRON ACTIVIDAD-EJERCICIO

PROBLEMAS RESPIRATORIOS:

1. El paciente con problemas respiratorios. Valoracion. Principales diagndsticos de
enfermeria. Principales procedimientos diagndsticos y terapéuticos.

2. El paciente con insuficiencia respiratoria

3. Alteraciones de las vias respiratorias bajas: EPOC. Asma

4. El paciente coninfecciones respiratorias.

5. Alteraciones de las vias respiratorias altas.

6. Otros problemas respiratorios.

PROBLEMAS CARDIOVASCULARES:

7. El paciente con problemas cardiacos. Valoracién. Principales diagndsticos de
enfermeria

8. El paciente coninsuficiencia cardiaca

9. El paciente con enfermedad coronaria: angina e infarto de miocardio

10. El paciente con arritmias cardiacas.

11. El paciente hipertenso. Otros problemas cardiacos.

12. Problemas cardiacos agudos.

13. Problemas vasculares periféricos. El paciente con insuficiencia arterial y venosa.
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PROBLEMAS HEMATOLOGICOS:

14. El paciente con alteraciones de los hematies. Sindrome anémico. Valoracién.
Principales diagndsticos de enfermeria.

15. Principales procedimientos diagndsticosy terapéuticos. Transfusion sanguinea.
16. El paciente con alteracidn de la hemostasia.

PATRON ADAPTACION-TOLERANCIA AL ESTRES

PROBLEMAS DEL SISTEMA INMUNOLOGICO:

17. Reacciones de defensa del organismo. Principales diagndsticos de enfermeria.
Principales procedimientos diagndsticos.

18. El paciente con alteraciones de losleucocitos.

EL PACIENTE ONCOLOGICO

19. Paciente oncolégico. Generalidades

20. Principales procedimientos diagndsticosy terapéuticos.

21. Principales diagnésticos de Enfermeriay problemas interdependientes del
paciente oncolégico

22. Procesos hematoldgicos malignos.

6.- Metodologia docente

MODALIDAD METODO DE HORAS HORAS DE TRABAJO HORAS
ORGANIZATIVA ENSENANZA PRESENCIALES AUTONOMO TOTALES
Metodologia expositiva-
Clase Magistral participativa 45 Estudio personal 45

(todo el grupo)
Metodologia expositiva-
Seminario participativa 4 - 4

(subgrupos)
Resolucion de

ElSEEi D problemas (subgrupos) i i )

Simulacién Clinica el E 2 - 2
problemas (subgrupos)

Resoluciéon de dudas

Tutoria (grupal e individual) 3 i 3
Evaluacion Evaluacion (individual) 6 6
Tutorias
Campus virtual Aprendizaje (individual) ¥
consultas

L .. Aprendizaje practico
Practicas desala P I1€p - - -

(subgrupo)
Practicas clinicas Aprer?dlz.aj.e practico - - -
(individual)
. Aprendizaje cooperativo
Trabajos grupales EuEaEes)
Trabajo individual Aprendizaje (individual) - - -
Estudio Aprendizaje (individual) - 90 90
Horas totales 150
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7.- Plan de trabajo

TEMAS PERIODO TEMPORAL
1.El paciente con problemas respiratorios. 12 semana
Valoracion. Principales diagnésticos de
enfermeria.

2. El paciente con insuficiencia respiratoria 22 semana
3. Alteraciones de las vias respiratorias bajas:

EPOC. Asma 32 semana
4. El paciente con infecciones respiratorias.

5. Alteraciones de las vias respiratorias altas. 42 semana
6. Otros problemas respiratorios.

7. El paciente con problemas cardiacos. 52 semana
Valoracion. Principales diagndsticos de

enfermeria

8. El paciente con insuficiencia cardiaca 62 semana
9. El paciente con enfermedad coronaria:angina 72 semana

e infarto de miocardio
10. El paciente con arritmias cardiacas

11. El paciente hipertenso. Otros problemas 82 semana
cardiacos.

12. Problemas cardiacos agudos.

13. Problemas vasculares periféricos. El paciente 92 semana

con insuficiencia arterial y venosa.

14. El paciente con alteraciones de los hematies. 102 semana
Sindrome anémico. Valoracion. Principales
diagndsticos de enfermeria.

15. Principales procedimientos diagndsticosy
terapéuticos. Transfusion sanguinea.

16. El paciente con alteracion de la hemostasia. 112 semana
17. Reacciones de defensa del organismo.
Principales diagndsticos de enfermeria.
Principales procedimientos diagndsticos y
terapéuticos.

18. El paciente con alteraciones de los leucocitos. 122 semana
19. Paciente oncolégico. Generalidades

20. Principales procedimientos diagndsticos y 132 semana
terapéuticos en el paciente oncolégico

21. Principales diagndsticos de Enfermeriay

problemasinterdependientes del paciente 142 semana
oncolégico

22. Procesos hematoldgicos malignos. 152 semana
Examen convocatoria ordinaria Junio de 2023
Examen convocatoria extraordinaria Julio de 2023
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8.- Evaluacion del aprendizaje

8.1- CONVOCATORIA ORDINARIA

ACTIVIDAD PONDERACION OBSERVACIONES PUNTUACION
EVALUADORA MAXIMA
Clases tedricas.
Prueba objetiva: 80% Examen de preguntas cortas y test 8

Examen escrito

Casos clinicos y actividades propias.

S'emlnar'llos y’ . 15% Se valorard a partir del aprobado en las 1,5

simulacidn clinica: L
pruebas objetivas.

Participacion en La asistencia a seminarios y simulacion

clase, actividades en 5% es OBLIGATORIA. Se valorara a partir 0,5

el aula. del aprobado en las pruebas objetivas.

8.2- CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

ACTIVIDAD PONDERACION OBSERVACIONES PUNTUACION
EVALUADORA MAXIMA
Examen de preguntas cortas y test.
o Requisito para presentarse:
Prueba objetiva: 80% asistencia a seminarios y simulacion 10

examen escrito L
y tener aprobados los seminarios,

simulacion (15% de la nota).

8.3.- REVISION.

El estudiante podrd revisarsu propioexamen en los dias siguientes a la publicacionde las calificaciones,
en las fechas fijadas por cada profesor y hechas publicas junto con las notas.

El plazo para solicitar dicha revision serd de cuatro dias hdbiles desde la publicacion de las
calificaciones. En el acto de revision del examen, el estudiante serd atendido personalmente por todos
los profesores que hayan intervenido en su calificacion o, en su caso, por el profesor que coordine la
asignatura.

(Arts. 47 y 48 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC n2 181, de 1 de agosto de 1997)

8.4.- IMPUGNACION

En caso de disconformidad con el resultado de la revision, el estudiante podrd impugnar su calificacion,
en el plazo de diez dias, ante el Consejo del Departamento, mediante escrito, razonado presentado en
el Registro del Centro y dirigido al Director del Departamento, que dard traslado de la reclamacion al
Tribunal nombrado al efecto.

El Tribunal, oidos el profesorresponsable de la asignaturay el estudiante afectado, emitird resolucion
razonada sobre el recurso.

Contra la resolucion del Tribunal del Departamento cabe interponer recurso ordinario ante el Rector en
el plazo de un mes.

(Arts. 49 y 50 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC n2 181, de 1 de agosto de 1997)

9- Inclusion de estudiantes con diversidad

Las adaptaciones o ajustes curriculares para estudiantes con diversidad con necesidades especificas de
apoyo educativo, a fin de garantizar la igualdad de oportunidades, no discriminacidn, la accesibilidad
universal y la mayor garantia de éxito académico seran pautadas por la Oficina para la Inclusién de
Personas con Diversidad (OIPD).

Sera requisito para ello la emisién de un informe de adaptaciones/ajustes curriculares por parte de la
OIPD por lo que los estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales deberan
contactar con ella, a fin de analizar conjuntamente las distintas alternativas.
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10.3- RECURSOS WEB

Bases de Datos:

Elsevier Clinical Skil

Diagndsticos de Enfermeria: http://www.nnnconsult.com/nanda
Resultados NOC: http://www.nnnconsult.com/noc
Intervenciones NIC: http://www.nnnconsult.com/nic
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e Interrelaciones NANDA-NIC-NOC: http://www.nnnconsult.com/index
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11.- Profesorado Curso 2020/2021

NOMBRE Y APELLIDOS

Esperanza Raydn Valpuesta

CORREO ELECTRONICO

erayon@ucm.es

DEPARTAMENTO Enfermeria
DESPACHO 11
CATEGORIA Profesora Titular de Universidad

TITULACION ACADEMICA

Diplomada en Enfermeria. Bachelor of Education.
Licenciada y Doctora en Antropologia Social y Cultural

RESPONSABLE DE ASIGNATURA

Si (Grupos Ay B)

HORARIO DE TUTORIAS

Lunes y Martes: 13.30 a 15.00 h.
Miércoles: 16 a 17 h.

Previa cita
N2 DE QUINQUENIOS 6
N2 DE SEXENIOS 0

NOMBRE Y APELLIDOS

TAYRA VELASCO SANZ

CORREO ELECTRONICO

TavelaDl@ucm.es

DEPARTAMENTO ENFERMERIA
DESPACHO 11
CATEGORIA PROFESORA ASOCIADA

TITULACION ACADEMICA

DOCTORA ENFERMERIA. MASTER EN CUIDADOS
CRITICOS. MASTER EN BIOETICAY DERECHO.

RESPONSABLE DE ASIGNATURA NO
HORARIO DE TUTORIAS Lunes a jueves a
N2 DE QUINQUENIOS 0
N2 DE SEXENIOS 0

NOMBRE Y APELLIDOS

ISABEL GUERRA LLAMAS

CORREO ELECTRONICO

mariaigu@ucm.es

DEPARTAMENTO ENFERMERIA
DESPACHO 23
CATEGORIA PROFESORA ASOCIADA

TITULACION ACADEMICA

DOCTORA ENFERMERIA. MASTER EN INVESTIGACION
EN CUIDADOS. MASTER EN GESTION SANITARIA
EXPERTO EN BIOETICA

RESPONSABLE DE ASIGNATURA

Si (Grupos Cy D)

HORARIO DE TUTORIAS

Lunes a Jueves previa cita

N2 DE QUINQUENIOS

0

N2 DE SEXENIOS

0

NOMBRE Y APELLIDOS

ALFREDO SORIANO MEDRANO

CORREO ELECTRONICO

alfresor@ucm.es

DEPARTAMENTO ENFERMERIA
DESPACHO
CATEGORIA PROFESOR ASOCIADO

TITULACION ACADEMICA

DOCTOR POR LA URJC. GRADUADO EN ENFERMERIA.
GRADUADO EN PODOLOGIA.

RESPONSABLE DE ASIGNATURA

NO

HORARIO DE TUTORIAS

Segun solicitud de los estudiantes previa cita

10
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N2 DE QUINQUENIOS

0

N2 DE SEXENIOS

0

NOMBRE Y APELLIDOS

SERGIO COCO VILLANOVA

CORREO ELECTRONICO

sercoco@ucm.es

DEPARTAMENTO ENFERMERIA
DESPACHO 3
CATEGORIA PROFESOR ASOCIADO
TITULACION ACADEMICA GRADUADO EN ENFERMERIA
RESPONSABLE DE ASIGNATURA NO
HORARIO DE TUTORIAS Segun solicitud de los estudiantes previa cita
N2 DE QUINQUENIOS 0
N2 DE SEXENIOS 0

NOMBRE Y APELLIDOS

ALEJANDRO CONDE ROJO

CORREO ELECTRONICO

alcond01@ucm.es

DEPARTAMENTO ENFERMERIA
DESPACHO 3
CATEGORIA PROFESOR ASOCIADO
TITULACION ACADEMICA GRADUADO EN ENFERMERIA
RESPONSABLE DE ASIGNATURA NO
HORARIO DE TUTORIAS Segun solicitud de los estudiantes previa cita
N2 DE QUINQUENIOS 0
N2 DE SEXENIOS 0

12.- Adenda
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