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JORNADAS SOCIOSANITARIAS:  
VIII JORNADAS UNIVERSIDAD Y SERVICIO 

7 de Marzo 2024 

PROPUESTA DE TALLER  

 
Persona responsable:  CARMEN GONZÁLEZ CÁRDENAS 
 
 

TÍTULO DÉJAME QUE TE CUENTE, FUTURO. 
Una historia real sobre la Hemiplejia Alternante de la Infancia 

DURACIÓN 2 horas 

RESUMEN 
ACTIVIDAD 

Carmen, abuela de IAN; y Luca, su tío de cuatro años contarán qué es la 
Hemiplejia Alternante de la Infancia y cómo es vivir con ella. 
A través de diferentes dinámicas los asistentes experimentarán y 
comprobarán los obstáculos que se presentan día a día y los sentimientos 
que estos producen. 
Viajaremos por el presente para cambiar el futuro. 
 

OBJETIVOS Los objetivos de este taller son: 
- Dar visibilidad a esta enfermedad ultrarrara (la Hemiplejia 
Alternante de la Infancia) 
- Concienciar a los alumnos de que un futuro mejor está en sus 
manos. 
- Como superar los retos que se les pueden presentar en la vida. 
Escucharse a sí mismos. 
- Empoderarles, darles fuerzas y ánimos para que persigan su 
sueño, confíen y amen la profesión que han elegido, que por otra 
parte es nuestra esperanza. 
- Influir en ellos y formar redes humanas 

 

MATERIALES Hojas de papel de periódico o papel de seda. Papel de acetato (más o 
menos tamaño folio), globos. Este material es para que cada uno de los 
asistentes tengan uno de ellos, es decir, unos con globos otros con papel 
y otros con acetato. 
Folios o cuadernos para todos, para escribir. Bolígrafos. Bluetack o algo 
para pegar los papeles en una pared o una pizarra (cualquiera de estas 
dos también es necesaria) 
Una pantalla donde proyectar imagen y sonido en formato PowerPoint. 
Cable para conectar la pantalla a mi ordenador, es decir con entrada 
HDMI 
 

AFORO 
INSCRIPCIÓN 
 
 

FORMULARIO 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScFwGfFVoyLKXIFMv8p-Oj8nb_ZF57iLh22cua7UwyVSpaoEg/viewform?usp=sf_link

