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1- Identificacion de la asignatura

TITULO GRADO EN

FACULTAD ENFERMERfA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGIA
DEPARTAMENTO Anatomia y Embriologia

AREA DE CONOCIMIENTO Anatomia

NOMBRE Anatomia Humana Il (Anatomia del miembro inferior)
CcODIGO 803151

TIPO DE ASIGNATURA Troncal

CURSO Primero

SEMESTRE Segundo

N2 DE CREDITOS ECTS 6,00

MODALDAD Presencial

IDIOMA CASTELLANO

PAGINA WEB https://enfermeria.ucm.es/

2- Presentacion

OBJETIVO GENERAL

Conocer en profundidad la estructura anatémica y funcional del miembro inferior.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

locomotor.

Conocimientos basicos de las generalidades de anatomia y de anatomia del aparato
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3- Competencias

COMPETENCIAS GENERALES

Conocer y comprender la estructura y funcion del miembro inferior.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Conocer y comprender el desarrollo embrionario del miembro inferior, de modo que
permita evaluar y comprender las malformaciones anatémicas del miembro inferior.

Conocer y comprender la anatomia descriptiva, topografica y funcional del miembro inferior
para evaluar, sintetizar y aplicar la anatomia normal del mismo a la patologia médica y
quirargica del miembro inferior.

Conocer y comprender la anatomia descriptiva, topografica y funcional del miembro inferior
para evaluar, sintetizar y aplicar las nuevas tecnologias en el estudio del miembro inferior.

4- Resultados de aprendizaje

COMPETENCIA RESULTADOS
S
Conocer los conceptos generales de la anatomia humana y de sus
Generales , .
métodos de estudio.
Conocer la anatomia de superficie, general y especifica, del miembro
Generales . .
inferior.
Generales Reconocer los principales elementos anatémicos de referencia clinica y
las caracteristicas generales de la columna vertebral.
Conocer las caracteristicas fundamentales del desarrollo embrionario
Especificas del miembro inferior, asi como su estructura en las distintas etapas de
la vida postnatal.
Especificas Conocer la anatomia descriptiva, funcional, topografica y radiolégica
del tobillo y del pie.
Especificas Reconocer las principales malformaciones congénitas que afectan a los
miembros inferiores.
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5- Contenidos

Unidad didactica I. Miembro inferior: anatomia funcional, topografica y radiolégica
Leccién I.1. — El miembro inferior: visiones anatémica y funcional de conjunto.
Leccion 1.2.- Articulacidn coxofemoral.

Leccion V 3.- Musculos de la cadera.

Leccidn 1.4.- Musculos de la regidn glutea.

Leccion 1.5.- Plexo lumbosacro.

Leccion 1.6.- Articulacion de la rodilla.

Leccién 1.7.- Musculos del muslo.

Leccidn 1.8.- Anatomia topografica y radioldgica de la cadera y el muslo.
Leccién 1.9.- Complejo articular del tobillo I. Articulacién talocrural.

Leccién 1.10.-Complejo articular del tobillo II. Articulacién subtalar.

Leccion 1.11.- Articulaciones del pie.

Leccion 1.12.- Musculos de la pierna I.

Leccidn 1.13.- Musculos de la pierna ll.

Leccidn 1.14.- Anatomia topografica y radioldgica de la rodilla, la piernay el tobillo.
Leccidn 1.15.- Musculos intrinsecos del pie I.

Leccién 1.16.- Musculos intrinsecos del pie Il.

Leccién I.17.- Anatomia topografica y radioldgica del pie.

Leccidn 1.18.- Anatomia funcional del tobillo y del pie. La béveda plantar.
Leccion 1.19.- Visidn de conjunto de la vascularizacion del miembro inferior
Leccion 1. 20.- Vision de conjunto de la inervacién del miembro inferior.
Seminario 1. Desarrollo embrionario y postnatal del miembro inferior.
Seminario 2. Anatomia radioldgica de la cadera y el muslo.

Seminario 3. Anatomia radioldgica de la rodilla y la pierna.

Seminario 4. Anatomia radioldgica del tobillo y el pie.

Practica 1.- Osteologia y proseccion de la cadera y el muslo.

Practica 2.- Osteologia y proseccion de la rodilla y la pierna.

Practica 3.- Osteologia y proseccion del tobillo y el pie I.

Practica 4.- Osteologia y proseccion del tobillo y el pie II.

Unidad didactica Il. Miembro superior: anatomia funcional, topografica y radiolégica
Leccién II.1.- El miembro superior: visiones anatdmica y funcional de conjunto.

Leccién 11.2. — El hombro y el brazo: anatomia topografica y funcional.

Leccion 1I. 3. — El codo y el antebrazo: anatomia topografica y funcional.

Leccion II. 4. — La mufieca y la mano: anatomia topografica y funcional.

Practica 5.- Osteologia y proseccién del miembro superior.

Unidad didactica lll. Tronco: anatomia funcional, topografica y radiolégica.

Leccién lIl.1.- Estudio de conjunto de la columna vertebral y la musculatura propia del dorso.
Leccidn I11.2.- Estudio de conjunto del térax y su musculatura propia.

Leccién 1I.3.- Estudio de conjunto del abdomen y su musculatura.

Leccién lIl.4.- Estudio de conjunto del periné y su musculatura.

Practica 6.- Columna vertebral, pelvis dsea y proseccion del tronco.

Unidad didactica IV. La cabeza y el cuello: anatomia funcional, topografica y radioldgica.
Leccién IV.1.- Estudio de conjunto de los musculos del cuello.

Leccién IV.2.- Estudio de conjunto de la cabeza y su musculatura.

Leccién IV.3.- Anatomia topografica basica de la cabeza y el cuello.

Practica 7.- Proseccion de la cabeza y el cuello.
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6.- Metodologia docente

MODALIDAD METODO DE HORAS HORAS DE TRABAJO HORAS
ORGANIZATIVA ENSENANZA PRESENCIALE AUTONOMO TOTALES
S
Metodologia expositiva-
Clase Magistral participativa 30 30
(todo el grupo)
Metodologia expositiva-
Seminario participativa 8 16 24
(subgrupos)
. Resolucion de
Laboratorio
problemas (subgrupos)
Resolucién de
Taller
problemas (subgrupos)
. Resolucidén de dudas
Tutoria oo
(grupal e individual)
Evaluacién Evaluacién (individual)
Campus virtual Aprendizaje (individual)
Practicas de sala Aprendizaje practico 22 44 66
(subgrupo)
Practicas clinicas Aprer?dlz'aj.e practico
(individual)
el S Aprendizaje cooperativo 10 10
(subgrupos)
Trabajo individual Aprendizaje (individual) 20 20
Estudio Aprendizaje (individual)
Horas totales 60 920 150

7.- Plan de trabajo

TEMAS PERIODO TEMPORAL
Temas tedricos: 1,2y 3. 12 semana
Temas tedricos: 4,5y 6. 22 semana
Temas tedricos: 7 y 8. Practica: 12. 32 semana
Temas tedricos: 8 y 9. 42 semana
Temas tedricos: 10y 11. Practica: 22, 52 semana
Temas tedricos: 12 y 13. 62 semana
Temas tedricos: 14 y 15. Practica: 32. 72 semana
Temas tedricos: 16y 17. 82 semana
Temas tedricos: 18 y 19. Practica: 42. 92 semana
Temas tedricos: 20y 21. 102 semana
Temas tedricos: 22 y 23. 112 semana
Temas tedricos: 24 y 25. Practica: 52. 122 semana
Temas tedricos: 26 y 27. Practica: 62. 132 semana
Temas tedricos: 28 y 29. Practica: 72. 142 semana
Temas tedricos: 30. 152 semana

Examen convocatoria ordinaria

162-172 semana

Examen convocatoria extraordinaria

Después de la semana 172
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8.- Evaluacion del aprendizaje

8.1- CONVOCATORIA ORDINARIA
ACTIVIDAD PONDERACIO OBSERVACIONES PUNTUACIO
EVALUADORA N N MAXIMA
El 10% restante de la nota total
procedera de la valoracion del
trabajo individual del alumno en
L. los seminarios, trabajos en clase y
La prueba tedrica i .
o, 60% total de la | tutorias realizadas durante el curso
consistira en 25 ) . - 10
. nota y se tendra en consideracion,
preguntas tipo test )
exclusivamente, cuando se haya
aprobado la prueba tedricay
practica.

La prueba practica |
consta de 10 30% total de la .

. nota
preguntas tipo test
8.2- CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
ACTIVIDAD PONDERACIO OBSERVACIONES PUNTUACIO
EVALUADORA N N MAXIMA
El 10% restante de la nota total
procedera de la valoracién del
trabajo individual del alumno en
La brueba tedrica los seminarios, trabajos en clase y
. e 60% total de la | tutorias realizadas durante el curso
consistira en 50 , . . 10
. nota y se tendra en consideracion,
preguntas tipo test .
exclusivamente, cuando se haya
aprobado la prueba tedricay
practica.

La prueba practica o
consta de 20 30%total de la 10

preguntas tipo test nota
8.3.- REVISION.

El estudiante podrd revisar su propio examen en los dias siguientes a la publicacion de las
calificaciones, en las fechas fijadas por cada profesor y hechas publicas junto con las notas.

El plazo para solicitar dicha revision serd de cuatro dias hdbiles desde la publicacion de las
calificaciones. En el acto de revision del examen, el estudiante serd atendido personalmente por todos
los profesores que hayan intervenido en su calificacion o, en su caso, por el profesor que coordine la
asignatura.

(Arts. 47 y 48 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC n? 181, de 1 de agosto de 1997)

8.4.- IMPUGNACION

En caso de disconformidad con el resultado de la revision, el estudiante podrd impugnar su
calificacion, en el plazo de diez dias, ante el Consejo del Departamento, mediante escrito, razonado
presentado en el Registro del Centro y dirigido al Director del Departamento, que dard traslado de la
reclamacion al Tribunal nombrado al efecto.

El Tribunal, oidos el profesor responsable de la asignatura y el estudiante afectado, emitird resolucion
razonada sobre el recurso.
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Contra la resolucion del Tribunal del Departamento cabe interponer recurso ordinario ante el Rector
en el plazo de un mes.
(Arts. 49 y 50 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC n? 181, de 1 de agosto de 1997)

9- Inclusion de estudiantes con diversidad

Las adaptaciones o ajustes curriculares para estudiantes con diversidad con necesidades especificas
de apoyo educativo, a fin de garantizar la igualdad de oportunidades, no discriminacion, la
accesibilidad universal y la mayor garantia de éxito académico seran pautadas por la Oficina para la
Inclusidn de Personas con Diversidad (OIPD).

Serd requisito para ello la emisién de un informe de adaptaciones/ajustes curriculares por parte de la
OIPD por lo que los estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales deberan
contactar con ella, a fin de analizar conjuntamente las distintas alternativas.

10- Bibliografia
10.1- BIBLIOGRAFIA BASICA
BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Textos de anatomia humana

e Gray’s Anatomia para estudiantes. 42 ed. Elsevier.

e Moore Anatomia con orientacién clinica. 82 ed. Wolter-Klubers.

e  “Rouviere”. Anatomia humana descriptiva, topografica y funcional. 112 ed. Elsevier.

Textos de embriologia humana

e Torchia, Persaud. Embriologia clinica basica. Elsevier.

e Carlson. Embriologia humana y biologia del desarrollo. 62 ed. Elsevier.

e Langman: embriologia médica con orientacién clinica. 102 ed. Médica Panamericana.

Atlas de anatomia humana

e Prometheus, texto y atlas de anatomia humana. 52 ed. Médica Panamericana.

e Sobotta, atlas de anatomia humana. 242 ed. Elsevier.

e Rohen, Yokochi, Lutjen-Drecoll, atlas de anatomia humana. Estudio fotografico del cuerpo
humana. 92 ed. Elsevier.

10.3- RECURSOS WEB

Se publicardn presentaciones con resimenes de las lecciones tedricas.

Se realizard un cuaderno de practicas de la asignatura, publicando las fichas ilustradas de
que consta el mismo, semanalmente.

Se utilizaran videos de disecciones y morfolégicos de los diferentes sistemas y aparatos.
https://www.youtube.com/watch?v=vEFZyeMyvdg

https://vimeo.com/259148558
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NOMBRE Y APELLIDOS

Fran J. Valderrama Canales

CORREO ELECTRONICO

fvalde@med.ucm.es

DEPARTAMENTO Anatomia y Embriologia
DESPACHO Planta 22, pabellon 5, facultad de Medicina
CATEGORIA Profesor titular de universidad

TITULACION ACADEMICA

Doctor en Biologia.
Master en Neurociencias.

RESPONSABLE DE ASIGNATURA Si.
HORARIO DE TUTORIAS Lunes: 8,30-11,30. Viernes: 11,30-14,30.
N2 DE QUINQUENIOS 3
N2 DE SEXENIOS 3

NOMBRE Y APELLIDOS

Eva Maranillo Alcaide

CORREO ELECTRONICO

evamaranillo@me.ucm.es

DEPARTAMENTO Anatomia y Embriologia
DESPACHO Planta 23, pabelldn 5, facultad de Medicina
CATEGORIA Profesor titular de universidad

TITULACION ACADEMICA

Doctor en Medicina y Cirugia

RESPONSABLE DE ASIGNATURA No
HORARIO DE TUTORIAS Martes y miércoles de: 11,30-14,30.
N2 DE QUINQUENIOS 3
N2 DE SEXENIOS 3

NOMBRE Y APELLIDOS

CORREO ELECTRONICO

DEPARTAMENTO

DESPACHO

CATEGORIA

TITULACION ACADEMICA

RESPONSABLE DE ASIGNATURA

HORARIO DE TUTORIAS

Ne DE QUINQUENIOS

N2 DE SEXENIOS

12.- Adenda

10




