Facultad de Enfermeriq,
Fisioterapia y Podologia

Universidad Complutense de Madrid

AL OTRO LADO DEL PIJAMA 2019

BASES DEL CONCURSO: PREMIO POSTER AOLDP 2019

Convocatoria: Los organizadores de la V Jornada "Al otro Lado del Pijama" convocan
el premio al MEJOR POSTER presentado en esta edicion.

Bases
1. Estar inscrito en la Jornada AOLP.

2. Tener aceptado el resumen del trabajo para ser presentado como péster. (Informacion
mas abajo del presente documento).

3. No se aceptaran posters que hayan sido premiados con anterioridad en otro concurso
ni que hayan sido realizados por personas distintas al autor o que no sean propiedad del
mismao.

4. La tematica sera: desde el origen sin barreras.

5. No se publicaran ni aceptaran archivos con contenidos contrarios al derecho al honor,
a la intimidad personal y familiar o a la propia imagen de las personas, ni ningun otro que
sea contrario a la legalidad vigente. En el caso de que hubiera terceras personas
representadas en la imagen, el concursante presentara la respectiva autorizacion de dicha
persona, escaneada y enviada junto con el poster que deseara presentar a concurso.

6. Podran participar grupos de 1-6 personas. Cada grupo podra presentar s6lo un poster.

7. Se debe enviar el trabajo completo, ajustandose a las bases de presentacion de poster
cientifico, solicitando la participacion en este certamen. La fecha limite es el 18 de
Febrero de 2019 a las 23:59 horas.

8. El envio se realizara en formato .pdf a concursospijamal8@gmail.com con nombre
y apellidos del autor, grado cursado y titulo identificativo del pdster.

9. La comision calificadora estara constituida por miembros del profesorado y estudiantes
de la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia de la Universidad Complutense de
Madrid, quien aplicara la normativa establecida.

10. Los criterios de evaluacion del jurado seran creatividad y la calidad del poster.

11. Las decisiones del Jurado son inapelables, pudiendo quedar desierto el premio si la
tematica no se ajusta a la de las bases de presentacion. El resultado y la dotacion del
premio se hara publico durante la Jornada.

12. El trabajo premiado pasara a ser propiedad de la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia
y Podologia y se publicara completo en la Biblioteca de la Facultad junto con los
Abstracts de todos los trabajos como Memoria en E-Prints, mencionando el premio
recibido.
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13. Los autores del trabajo premiado recibiran un premio cada uno, los cuales son
patrocinados por Paradigma y seran anunciados en nuestra pagina préximamente.

14. El hecho de participar en esta convocatoria, significa la plena aceptacion de estas
bases.

GUIAS PARA PRESENTACION DE POSTERES

1. APARTADOS PARA RESUMENES DE INVESTIGACION
CUANTITATIVA

Titulo e introduccion (incluir objetivo)

o El titulo refleja el contenido del trabajo.
e El problema esté claramente definido.
e El/los objetivos estan enunciados de forma explicita.

Meétodos (incluir muestra y método)

e Sedescribe el tipo de estudio.

e Se describe muestra y su tamario.

e Se describen los instrumentos utilizados y la forma de recogida de datos.
e Se describen los test estadisticos utilizados.

e Se describen las variables del estudio.

e Se describen los aspectos éticos.

Resultados

e Se describen los resultados siguiendo un orden metodoldgico y de forma clara y
simple.

e Se muestran los resultados descriptivos acompafiados del valor por su
correspondiente intervalo de confianza.

e Se relacionan con los objetivos planteados.

Discusidn y conclusiones

e Se desprenden de los resultados del estudio.
e Son congruentes con los objetivos.
e Se relacionan los conceptos estadisticos a conceptos practicos.

2. APARTADOS PARA RESUMENES DE INVESTIGACION
CUALITATIVA

Titulo e introduccidn (incluir objetivo)

e Eltitulo refleja el contenido del trabajo.

e El problema esta claramente definido.

e El/los objetivos estan enunciados de forma explicita. Estan vinculados con el
problema de la investigacion. Son coherentes con la metodologia cualitativa.
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Esta incluida de forma explicita la filosofia, modelo o teoria que guia la
investigacion.

Metodos (incluir participantes y método)

Se describe el tipo de estudio.

Se describen los participantes y su reclutamiento (estrategia de seleccion). La
estrategia de muestreo esta en consonancia con los objetivos del estudio y la
orientacion tedrico-metodoldgica. La estrategia de muestreo es correcta en su
composicion y localizacion. La composicién y el tamafio de la muestra responde
a los objetivos del estudio y pueden llevar a un entendimiento del fendbmeno
estudiado y a la saturacion de los datos.

Se describen las técnicas de recogida de datos y se encuentran en consonancia con
los objetivos del estudio y la orientacidn tedrico-metodologica.

Se describe el proceso de andlisis de los datos. El investigador hace referencia a
su influencia sobre el estudio y sobre los informantes (reflexividad). Se hace
referencia a las técnicas utilizadas para asegurar la validez del estudio. Han sido
correctamente utilizadas. Estan en consonancia con el estudio.

Se describen los aspectos éticos.

Resultados

Se presentan los resultados de forma clara y simple.

Se realiza una descripcion narrativa de los resultados a través de categorias, temas,
relaciones entre ellos y teniendo en cuenta la dependencia, credibilidad,
transferencia y confirmacién de los datos.

Discusion y conclusiones

3.

Se desprenden de los resultados del estudio.
Son congruentes con los objetivos.

APARTADOS PARA RESUMENES DE PROTOCOLOS

Titulo y objetivo

El titulo refleja el contenido del protocolo.

Se exponen las causas que justifican la necesidad de elaborar el protocolo
(Definicion del problema detectado, Existencia de datos en nuestro entorno o en
otro sobre el problema y su repercusion social. Personas a las que afecta,
prevalencia e incidencia del problema. Morbi-mortalidad del problema.
Existencia de estudios que corroboren lo que queremos estudiar).

Los objetivos, definen en términos lo méas operativos posibles: La reduccion del
problema y de las complicaciones derivadas de su aplicacion. Los beneficios para
las personas (aumento de la calidad de vida, disminucién de la morbi-
mortalidad...) y beneficios para el personal y la organizacion (normalizacion de
las actividades, reduccion de la variabilidad...).

Se indica a los profesionales a los que va dirigido.
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e Se indica la poblacion diana (Grupo de poblacion a los que va dirigido el
protocolo).

Metodologia

e Se establecen las preguntas que abordaré el protocolo.

e Se indica la metodologia de bdsqueda cientifica: bases de datos consultadas,
periodo de busqueda, palabras clave, criterios de inclusion/exclusion de articulos.

e Sintesis de la evidencia encontrada.

Intervenciones

e Se listan en orden cronoldgico las recomendaciones relevantes a seguir en el
protocolo.

e Se indica en cada recomendacion su nivel de evidencia, fuente bibliogréafica, de
donde procede y excepciones aplicables.

Discusidn y conclusiones

e Seincluye un algoritmo de actuacion.
e Seincluyen indicadores de evaluacion de protocolo.

4. APARTADOS PARA REVISIONES BIBLIOGRAFICAS
Titulo y objetivo

¢ Indica el contenido del trabajo.

e Se exponen las causas que justifican hacer una revision bibliografica del tema de
estudio (incidencia y/o prevalencia, publicacion de nueva evidencia).

e Los objetivos deben explicitar qué cuestiones del tema se van a abordar en la
revision y a que poblacion va dirigida.

Metodologia (similar a la del protocolo)

e Se indican las palabras clave y términos MESH utilizados para la bldsqueda
bibliogréafica, asi como el periodo de busqueda.

e Seindican las bases de datos consultadas.

e Se muestra un diagrama de flujo con los estudios incluidos/excluidos y los
motivos.

Resultados

e Responden a los objetivos de la busqueda bibliografica y a la poblacion escogida.

e Se presentan de forma objetiva, sin comentarios.

e Se expresan segun el orden de cuestiones planteadas en los objetivos del estudio,
articulo por articulo o en un resumen por cada cuestion.

e Se acompafian de una tabla que muestra los principales hallazgos de forma
sintetizada.
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Discusidn y conclusiones

e Las interpretaciones se basan en los resultados.

e Sediscuten las limitaciones de la revision.

e Se proponen recomendaciones para futuras investigaciones.

e Son sintéticas y se corresponden con los objetivos de la revision.



