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Breve descriptor:

La asignatura de Enfermeria de la Mujer y Enfermeria del Nifio aporta los
conocimientos béasicos de las especialidades de Enfermeria Obstétrico-
Ginecoldgica y Enfermeria Pediatrica. Se formara al estudiante para: Planificar y
ejecutar los cuidados de enfermeria en estados de salud y enfermedad durante el
ciclo vital de la mujer, embarazo, puerperio y lactancia. Planificar y ejecutar los
cuidados de enfermeria en estados de salud y enfermedad durante la infancia y
adolescencia.

Requisitos: No hay requisitos
Objetivos:

El objetivo principal es que el alumno de enfermeria sea capaz de proporcionar
asistencia profesional integral a la mujer durante todo su ciclo vital y al nifio

Conocer los estados de salud enfermedad durante la infancia.
Planificar y ejecutar los cuidados de enfermeria durante la infancia.

Competencias:
Bloque I: enfermeria Obstétrico-Ginecolégica

Identificar las caracteristicas de las mujeres en las diferentes etapas del ciclo
reproductivo y en el climaterio y en las alteraciones que se pueden presentar
proporcionando los cuidados necesarios en cada etapa.

Aplicar cuidados generales durante el proceso de maternidad para facilitar la
adaptacion de las mujeres y los neonatos a las nuevas demandas y prevenir
complicaciones.

Adquirir conocimientos basicos sobre fisiologia y patologia de la reproduccion
humana para proporcionar una asistencia profesional a la mujer durante el
embarazo, parto puerperio, lactacién y ciclo reproductor.

Conocer la manera de promocionar la salud de la mujer durante su ciclo
reproductivo a través de la educacion sanitaria.

Conocer el desarrollo embrionario y la transicion a la vida extrauterina del feto.
Saber detectar precozmente factores de riesgo durante el embarazo, parto,
puerperio y lactancia y proporcionar asistencia profesional adecuada a la madre y
al hijo. Saber facilitar la adaptacion de la mujer y la pareja.



Adquirir conocimientos sobre patologia ginecoldgica funcional y organica con el fin
de planificar, ejecutar y evaluar acciones encaminadas a la promocion de la salud,
prevencion de la enfermedad y recuperacién en los procesos patologicos.

Blogue Il de Enfermeria pediatrica.

C.G.19.-

Conocer los aspectos especificos de los cuidados del neonato.

Identificar las caracteristicas de las diferentes etapas de la infancia y adolescencia
y los factores que condicionan el patrén normal de crecimiento y desarrollo.

Conocer los problemas de salud mas frecuentes en la infancia e identificar
sus manifestaciones.

Analizar los datos de valoracién del nifio, identificando los problemas de
enfermeria y las complicaciones que pueden presentarse.

Aplicar las técnicas que integran el cuidado de enfermeria, estableciendo una
relacion terapéutica con los nifios y sus cuidadores.

Seleccionar las intervenciones dirigidas al nifio sano y al enfermo, asi como las
derivadas de los métodos de diagnadstico y tratamiento.

Ser capaz de proporcionar educacion para la salud a los padres o cuidadores
primarios.

Contenidos teméaticos:

Bloque I: Enfermeria obstétrico-ginecolédgica

Unidad 1.- Ciclo reproductor. Pubertad y climaterio
Unidad 2.- Embarazo normal

Unidad 3.- Parto y puerperio normal

Unidad 4.- Alteraciones en el embarazo, parto y puerperio
Unidad 5.- Afecciones ginecologicas

Unidad 6.- Mujer, biologia, cultura y género.



Bloque II: Enfermeria pediatrica.

Unidad1.- Crecimiento y desarrollo

Unidad 2.- Neonatologia

Unidad 3.- Problemas de salud en la infancia

Unidad 4.- Pediatria social

Actividades docentes: (% aproximado respecto del total de créditos)

Clases teodricas: 33% clases magistrales.

Presentaciones: 33% trabajos tutorizados. Se formulara un problema
dentro de las areas tematicas del programa y/o un caso practico de analisis,
a partir de materiales empiricos elaborados por los alumnos vy
proporcionados por el profesor.

Otras actividades: 33% actividades autébnomas, lectura y analisis de
textos. Se trabajara sobre lecturas mediante el trabajo en pequefios grupos
y la participacién activa en debates en el aula o en la plataforma virtual.

Evaluacidn: (Especificar el método de evaluacion que se seqguird)

Se trata de implementar un formato de trabajo y evaluacién no cerrado tratando de
fomentar la autonomia del alumno y su motivacion en el aprendizaje. Con este fin
se evaluaran las actividades presenciales y las no presenciales. Se evaluaran los
conocimientos adquiridos por el alumno mediante:
e Examenes tedricos tipo test con cinco opciones y sélo una sera valida.
Se descuentan las respuestas erroneas, de tal forma que del numero de
errores dividido entre tres resulta la cantidad a restar al nUmero de respuestas
acertadas (tres errores restan un acierto).
e Los andlisis de texto, tras su debate daran lugar a unas conclusiones
gue el alumno debe elaborar por escrito para su calificacion.
e Trabajos en grupo: elaboracién y presentacion en clase

La evaluacién final de la asignatura incluye: la evaluacién del examen tipo test

(50% de la nota); evaluacion de los analisis de texto (25%) y trabajo en grupo
(25%)
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