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1.- DATOS GENERALES:

Nombre: Patologia Médica Il

Codigo: 803159

Curso en el que se imparte: Segundo

Semestre en el que se imparte: 4

Caracter: Basico

ECTS: 6

Idioma: Espafiol

Modalidad: Presencial

Grado(s) en que se imparte la asignatura: Podologia

Facultad en la que se imparte la titulacién: Enfermeria, Fisioterapia y Podologia

2.-ORGANIZACION:

Departamento al que se adscribe la Asignatura: Enfermeria

Area de conocimiento: Enfermeria

1.- IDENTIFICACION DEL PROFESORADO:

PROFESOR(ES) Ana M2 Alvarez Méndez

DATOS DE CONTACTO: amalvare@ucm.es

Coordinator (as)

Profesores participantes en la Asignatura

2.- ACCION TUTORIAL:

Se realizaran tutorias presenciales y a través del Campus virtual. Se estableceran tres dias a la
semana en distintas franjas horarias los estudiantes dispongan de mayor facilidad. En el caso de las
tutorias presenciales éstas se realizaran los lunes, martes y miércoles de 11 a 13 h.
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C.G.4. Conocer el concepto anatdmico y funcional de la enfermedad y la clasificacion de las
enfermedades. Describir la patologia de los diferentes drganos, aparatos y sistemas. Semiologia
médica. Dermatologia. Reumatologia. Traumatologia. Neurologia. Endocrinologia. Procesos
vasculares patoldgicos. Patologia sistémica con repercusion en el pie.

R.4-1: Asimilar los procesos patoldgicos generales que pueden afectar a distintos érganos vy
sistemas del organismo.

R.4-2: Adquirir una visidn generalizada de las enfermedades que afectan al hombre.

R.4-3: Adquirir y aplicar los conceptos de diagndstico clinico para poder jerarquizar la toma de
decisiones en las derivaciones a otros profesionales de la salud.

R.4-4: Adquirir los conocimientos basicos para poder comprender la informacidn médica a través
de libros, monografias, revistas médicas, CD-ROM, videos y bases de datos de patologias médicas.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:
Los contenidos del temario de la asignatura se impartirdn en forma de clases magistrales vy
seminarios de discusion.

DESCRIPCION DE LA PRESENCIALIDAD: Las actividades docentes presenciales se organizaran en
forma de clases magistrales durante 3 horas a la semana y en forma de seminarios practicos, que
seran 3 seminarios distintos en grupos de 20 alumnos. Estos seminarios cuales serdn mas
participativos fomentando la discusién el tema especifico en subgrupos de 4-6 estudiantes
finalizando con una exposicién razonada de unos de sus miembros al resto de los grupos.

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES: Se realizardn actividades a través del campus virtual que
consistiran en el planteamiento de temas de discusién a través de un foro. Los temas de discusion
se irdn modificando cada curso académico y se intentard utilizar las noticias de la prensa diaria y
especializada que haga referencia a fallos/errores en los mecanismos prevencién de accidentes
laborales o enfermedades profesionales; asi como articulos especializados de actualidad.

La evaluacion serd continua y estara determinada por el seguimiento del aprendizaje y la
evaluacion final.
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La evaluacién sera continua y estard determinada por el seguimiento del aprendizaje y la
evaluacion final.
En la nota final participaran los siguientes elementos:

e Examen: supondra un 80% de la calificacién, donde se evaluardn los contenidos de los temas
desarrollados en las lecciones magistrales. Los exdmenes de cada convocatoria se ajustaran a
los contenidos arriba sefalados. El examen sera de tipo test, con preguntas cerradas de
seleccidén de una respuesta valida entre 4 posibles. Se calificard con la siguiente férmula: 1 error
resta 1/(n2 opciones-1). Puntuacidon maxima un 8.

e Participacion en seminarios o talleres: supondran un 10% de la calificacién. Puntuacion maxima
unl

e Realizacion de trabajos a través del Campus Virtual: supondran un 10% de la calificacion.
Puntuacién maxima un 1.

La calificacion se obtiene con la participacion porcentual de cada uno de los elementos que
componen la evaluacién, que en ningun caso superara el 100%.

En la convocatoria extraordinaria la calificacién final de la asignatura corresponderd sdélo a la nota
del examen no formando parte de ella la evaluacion continua de las actividades del semestre, de
manera que las notas de los distintos componentes del examen ordinario no se mantendran para
las convocatorias extraordinarias, ni se aceptaran trabajos complementarios o especiales
compensatorios.

La calificacion sigue las directrices del RD 1125/2003: En el apartado 4 del articulo 5: Los resultados
obtenidos por el alumno en cada una de las materias del plan de estudios se calificaran en funcién
de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podra afadirse su
correspondiente calificacion cualitativa: 0-4,9: Suspenso (SS). 5,0-6,9: Aprobado (AP). 7,0-8,9:
Notable (NT). 9,0-10: Sobresaliente (SB).

BLOQUE I: PATOLOGIA NEUROLOGICA

Enfermedades Degenerativas del SNC: Enfermedad de Alzheimer. Enfermedad de Parkinson. Ataxias.
Etiologia. Manifestaciones Clinicas. Diagndstico y Tratamiento.

Accidentes cerebro-vasculares. Isquemia e infarto cerebral. Hemorragia intracerebral. Etiologia.
Manifestaciones Clinicas. Diagndstico y Tratamiento

Trastornos de la marcha. Tipos de marchas patoldgicas. Etiologia. Manifestaciones Clinicas.
Diagndstico y Tratamiento.

Neuropatias periféricas. Etiologia. Manifestaciones Clinicas. Diagndstico y Tratamiento.

BLOQUE II: PATOLOGIA REUMATOLGOGICA

Artritis reumatoide. Etiologia. Manifestaciones Clinicas. Diagndstico y tratamiento.

Espondilitis anquilosante. Etiologia. Manifestaciones Clinicas. Diagndstico y tratamiento.

Artritis psoriasica. Etiologia. Manifestaciones Clinicas. Diagnéstico y tratamiento.

Sindrome de Reiter. Etiologia. Manifestaciones Clinicas. Diagndstico y tratamiento.

Artritis por microcristales: Gota y pseudogota. Etiologia. Manifestaciones Clinicas. Diagndstico y
tratamiento.

Patologia degenerativa: Artrosis. Etiologia. Manifestaciones Clinicas. Diagndstico y tratamiento.
Otras patologias osteo-articulares: fracturas, desalineaciones de la columna vertebral, lumbalgias.
Otras patologias de partes blandas: esguinces, tendinitis. Etiologia. Manifestaciones Clinicas.
Diagndstico y tratamiento.
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BLOQUE lil: PATOLOGIA ENDOCRINOLOGICA

Alteraciones del eje hipotdlamo-hipofisario: estados de hiperfuncién e hipofuncién.

Diabetes y sus complicaciones. Etiologia. Manifestaciones Clinicas. Diagndstico y tratamiento.
Enfermedades tiroideas. Hipotiroidismo e Hipertiroidismo. Etiologia. Manifestaciones Clinicas.
Diagndstico y tratamiento.

Enfermedades de las glandulas suprarrenales. Patologias por hiperfuncién e hipofuncidn.
Enfermedad de Addison. Sindrome de Cushing. Etiologia. Manifestaciones Clinicas. Diagndstico y
tratamiento.

BLOQUE IV: PATOLOGIA SISTEMA HEMATOPOYETICO

Enfermedades de la hemostasia: Coagulopatias. Etiologia. Manifestaciones Clinicas. Diagndstico y
tratamiento.

Anemias. Tipos de anemias. Anemia ferropénica: Etiologia. Manifestaciones Clinicas. Diagndstico y
tratamiento.

1.- BIBLIOGRAFIA BASICA:

Rellene en éste apartado la bibliografia (manuales) necesaria para superar la asignatura.

1. Rodriguez Garcia JL. Diagndstico y tratamiento médico. Madrid: Marbdn, cop. 2009.

2. Farreras P, Rozman C. Medicina Interna. 162 ED. Barcelona: Marin, 2008.

3. Pastrana Delgado J; Garcia de Casasola Sanchez G - Fisiopatologia y patologia general basicas
para ciencias de la salud. Barcelona: Elsevier. 2013. Ubicacion: Bca. Enfermeria.

4. Swearingen Pamela L. Manual de enfermeria médico-quirdrgica. Madrid: Elsevier. 2008. Libro
electrénico. Ubicacion: Bca. Enfermeria.

5. Goodman, Catherine Cavallaro y Teresa E. Kelly Snyder. Patologia médica para fisioterapeutas.
Madrid: McGraw-Hill Interamericana. 2002. Ubicacion: Bca. Enfermeria.

6. Robert S. Porter, Justin L. Kaplan, Barbara P. Homeier. Manual Merck de signos y sintomas del
paciente: diagndstico y tratamiento. México D.F: Médica Panamericana. 2010

2.- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

En éste otro apartado, aquella bibliografia para aumentar el conocimiento, para profundizar en los
temas.

1. Harrison. Principios de medicina interna / Dan L. Longo, et al. México: McGraw-Hill, cop. 2012.

2. lJiménez Alonso J. Manual de Enfermedades Sistémicas. Ergon, 2008.

3.- RECURSOS WEB DE UTILIDAD:
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Sociedades Espaiolas de interés:

Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia: http://www.semg.es/
Sociedad Espafiola de Reumatologia: http://www.ser.es/

Sociedad Espafiola de Neurologia: http://www.sen.es/

Sociedad Espafiola de Diabetes: http://www.sediabetes.org/
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Clases
. R Actividades on line Practicas Pruebas
SEMESTRE Magistrales Seminarios / Talleres : ; J
7 Simulaciones
Clases tedricas | Cuestionesy |Discusién en Parciales /
Tedricas P 1
SEMANA ([Temas participativas Problemas |grupos/Casos 1 2 3 2 Finales
1 Enfermedades
% g Degenerativas
2 (@) ‘5“ Enfermedades
o 2
o ° asculares
3 '<_( 8 [Trastornos Marcha SEMINARIO 1 Gl Desalineaciones Discusion del caso en Tema 1
oz Neuropatias periférica Plano Sagital jgrupos Earo
4 Introduccion Enf. SEMINARIO 1 G2 Desalineaciones Discusion del caso en
eumatoldsicas Plano Sagital jgrupos
5 IArtitis reumato SEMINARIO 1 G3 Desalineaciones Discusion del caso en
o . Anquilosante Plano Sagital jgrupos
6 < -5, bdr. Reiter
O -0 rtiris Psoridsica
7 9 9 [nfermedad Tema 2
QO ®© |pegenerativaarticular Foro
8 'q_: g Gota SEMINARIO 2 G1 Desalineaciones Discusion del caso en
a9 <oudosota Plano Frontal jgrupos
9 o Patologl’a SEMINARIO 2 G2 Desalineaciones Discusion del caso en
Osea Eracturas Plano Frontal jgrupos
10 Patologl’a SEMINARIO 2 G3 Desalineaciones Discusion del caso en Tema 3
artec Blandac Plano Frontal grupos Earg
11 Diabetes y
< 3 [complicaciones
12 O E)D Eje hipotdlamo- Resultados
9 o Hipdfisario test trabajos foro
13 © §  [nf-Tiroides  [SEMINARIO 3 G1|patologi artes biancas [P0 9€l 0 n [Tt valoracién trabajo Foro 10% calificacion fina!
< e
14 o uC_J Enf. Cépsulas SEM'NAR'O 3 Gz Discusion del caso en
Suparrenales Patologia partes blandas [grupos
15 Enfermedades  |Coagulopatias SEMINARIO 3 G3 Discusion del caso en Resultados
Sangre Patologia partes blandas  [grupos IAsistencia/participacion
16 Anemias Valoracidn Asistenciay participacion Seminarios 10% calificacién final
17
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TiTULO DEL MODULO

DESCRIPCION

IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

Denominacion

Patologia Médica Il

Cédigo 803159

Titulacion (es) GRADO EN PODOLOGIA

Caracter(1) Basico

Centro(s) Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia
Departamento (s) Enfermeria

Semestre(s) 4

Curso(s) Segundo

Materia Fundamentos Médicos en Podologia

Mdédulo Formacion Basica Transversal

ECTS 6

Requisitos Previos

Fisiopatologia

Profesor responsable

8 del Area/Unidad Ana M2 Alvarez Méndez

< | docente

2

L Ana M2 Alvarez Méndez

e Profesorado

o=

o

© = C.G.4. Conocer el concepto anatdmico y funcional de la

g \8 Competencias enfermedad y la clasificacion de las enfermedades. Describir la

a g patologia de los diferentes o6rganos, aparatos y sistemas.

E = Semiologia médica. Dermatologia. Reumatologia. Traumatologia.

S <@ Neurologia. Endocrinologia. Procesos vasculares patoldgicos.
Patologia sistémica con repercusiéon en el pie.
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R.4-1: Asimilar los procesos patoldgicos generales que pueden
afectar a distintos érganos y sistemas del organismo.
Resultados
R.4-2: Adquirir una vision generalizada de las enfermedades que
afectan al hombre.
R.4-3: Adquirir y aplicar los conceptos de diagndstico clinico para
poder jerarquizar la toma de decisiones en las derivaciones a otros
profesionales de la salud.
R.4-4: Adquirir los conocimientos bdsicos para poder comprender
la informacién médica a través de libros, monografias, revistas
médicas, CD-ROM, videos y bases de datos de patologias médicas.
BLOQUE I: PATOLOGIA NEUROLOGICA
Neuropatias periféricas
Enfermedades degenerativas
ACV
Trastornos de la marcha
Ataxias
BLOQUE II: PATOLOGIA REUMATOLGOGICA
Artritis reumatoide.
Gota y pseudogota.
Artritis psoridsica.
Sindrome de Reiter.
Espondilitis anquilosante
Contenidos frtrosis.

Otras patologias osteo-articulares. Desalineaciones de la columna
vertebral, Lumbalgias, fracturas.
Otras patologias de partes blandas: esguinces, tendinitis.
BLOQUE IlI: PATOLOGIA ENDOCRINOLOGICA
Diabetes y sus complicaciones.
Enfermedades tiroideas.
Enfermedades de las glandulas suprarrenales.
Alteraciones del eje hipotalamico
BLOQUE Ill: PATOLOGIA SISTEMA HEMATOPOYETICO
Coagulopatias
Anemias

10
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Bibliografia basica

1. Rodriguez Garcia JL. Diagndstico y tratamiento médico.
Madrid: Marbdn, cop. 2009.

2. Farreras P, Rozman C. Medicina Interna. 162 ED. Barcelona:
Marin, 2008.

3. Pastrana Delgado J; Garcia de Casasola Sanchez G -
Fisiopatologia y patologia general basicas para ciencias de
la salud. Barcelona: Elsevier. 2013. Ubicacion: Bca.

Enfermeria.

4. Swearingen Pamela L. Manual de enfermeria médico-
quirdrgica. Madrid: Elsevier. 2008. Libro electrdnico.
Ubicacién: Bca. Enfermeria.

5. Goodman, Catherine Cavallaro y Teresa E. Kelly Snyder.
Patologia médica para fisioterapeutas. Madrid: McGraw-
Hill Interamericana. 2002. Ubicacién: Bca. Enfermeria.

6. Robert S. Porter, Justin L. Kaplan, Barbara P. Homeier.
Manual Merck de signos y sintomas del paciente;
diagnéstico 'y tratamiento. México D.F: Meédica
Panamericana. 2010.

Método de ensefianza

Presencial

11
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Métodos de evaluacion

La evaluaciéon serd continua y estard determinada por el
seguimiento del aprendizaje y la evaluacion final.
En la nota final participardn los siguientes elementos:

e Examen: supondrd un 80% de la calificacién, donde se
evaluardn los contenidos de los temas desarrollados en lag
lecciones magistrales. Los exdmenes de cada convocatoria se|
ajustaran a los contenidos arriba sefialados. El examen ser3
de tipo test, con preguntas cerradas de seleccién de una
respuesta valida entre 4 posibles. Se calificara con la
siguiente féormula: 1 error resta 1/(n? opciones-1),
Puntuacidon maxima un 8.

e Participacion en seminarios o talleres: supondran un 10% de
la calificaciéon. Puntuacién maxima un 1

e Realizacion de trabajos a través del Campus Virtual:
supondran un 10% de la calificacion. Puntuacién mdxima
sera de un 1.

La calificacion se obtiene con la participacién porcentual de
cada uno de los elementos que componen la evaluacién, que en
ningun caso superara el 100%.

En la convocatoria extraordinaria la calificacién final
corresponderd sélo a la nota del examen no formando parte de|
ella la evaluacidn de las actividades del semestre. Las notas def
los distintos componentes de la calificacion del examen
ordinario no se mantendrdn para las convocatoriag
extraordinarias, ni se aceptaran trabajos complementarios o
especiales compensatorios.

La calificacion sigue las directrices del RD 1125/2003: En el
apartado 4 del articulo 5: Los resultados obtenidos por el
alumno en cada una de las materias del plan de estudios se
calificaran en funcién de la siguiente escala numérica de 0 a 10,
con expresion de un decimal, a la que podrd afiadirse su
correspondiente calificacion cualitativa: 0-4,9: Suspenso (SS).
5,0-6,9: Aprobado (AP). 7-8,9: Notable (NT). 9-10:
Sobresaliente (SB).
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