
 

 

 
Comité científico: 

Comité organizador: 

Coordinador 
Dr. D. Alfonso Meneses 
Monroy. Facultad Enfermería 
Cruz Roja (UAM). Madrid.  
Secretaria 
Dª María Soledad Olmo Mora. 
SESCAM. Puertollano. Ciudad Real 
Vocales 
D. Antonio J. Déniz Hernández. 
Colegio de Enfermería de Las 
Palmas de Gran Canaria. 
Dª Carmen Lameiro Vilariño. 
Hospital Meixoeiro. CHUVI. Vigo.  
D. Julio de Benito Gutiérrez. 
Hospital Clínico de Valladolid. 
Dª Isabel Hernández Maestre. 
Banco de España. Madrid. 
D. Manuel Romero Saldaña. 
Ayuntamiento de Córdoba. 

 

Presidenta: 
Araceli Santos Posada. Secretaria General de AET.  
Secretaria:  
Gema Arévalo Alonso, Secretaria General de AMET. 

Vocales: 
Mª Jesús Rubio Pérez. Enfermera del trabajo. El Corte Inglés 
Cristina Godino González. Asesora jurídica AET. Vocal de AMET 
Paula Peña Salguero. Vocal de AMET 
Marta Hernández Martín. Vocal de AMET 
María Novoa García. Vocal de AMET 
Antonio Gabriel Moreno Pimentel. Tesorero de AMET 
Begoña García Ramírez. Vicepresidenta de AMET 

Información e inscripciones: www.enfermeriadeltrabajo.com 
Envío de comunicaciones: marisol@enfermeriadeltrabajo.com 
 

Pendiente de acreditación por la CFC y de Certificado de interés sanitario 

Comité de honor: 

D. Pedro Bejarano Soleto. 
Presidente del Ilustre Colegio de 
Enfermería de Madrid 
D. Jose Manuel Corbelle 

Álvarez. Presidente de AET 
Dña.  Luz Gabriela Aguinaga. 
Facultad de Enfermería y 
Obstetricia. Universidad de 
Guanajuato. León, México 
Dña Rosa Pulido Mendoza. 
Directora de la E.U. de 
Enfermería Cruz Roja Madrid 
(UAM) 
D. Enrique Pacheco del Cerro. 
Decano Facultad de Enfermería, 
Fisioterapia y Podología. 
Universidad Complutense de 
Madrid 
 
 

Si asistes desde Madrid, 
recuerda consultar la 
posibilidad de ayudas 
del CODEM a través de 
la web www.codem.es 
 

Se sortearán entre 
los asistentes 25 
plazas de formación 
online acreditada en 
www.salusplay.com 
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Programa Preliminar Viernes 29 de mayo 
9:30 Aproximación de la Medicina Tradicional China a la Salud Laboral  
Dña. Begoña García Ramírez. Especialista en Enfermería del Trabajo. Vicepresidenta de AMET. 
Estudiante en la Escuela superior de Medicina Tradicional China 
 

10:00 Aplicaciones de la acupuntura por la enfermería del trabajo   
D. Daniel Rollano. Sánchez. Técnico Superior en Medicina Tradicional China por las Universidades 
de Pekin y Yunnan. 
 

10:30 La medicina natural y biológica en el strees del trabajo   
(Ponente por designar). 
 

10:45 Protocolo lumbar MBR 
María Novoa García. Especialista en Enfermería del Trabajo. EMT Madrid 
 

11:00 Integración de la Psicología positiva en el ámbito laboral.  
Dña. Paula Peña Salguero. Especialista en Enfermería del Trabajo. Servicio de Salud Laboral. El 
Corte Inglés 
Dña. Marta María Hernández Martín. Especialista en Enfermería del Trabajo. Vocal AMET. 
 

PAUSA – CAFÉ 
 

12:00 COMUNICACIONES ORALES. 
 

12:45 Síndrome metabólico y dieta mediterránea en población trabajadora. 
Dña. Beatriz Herruzo Caro Especialista en Enfermería del Trabajo en la UPRL 1.3 Distrito Córdoba 
Guadalquivir del Servicio Andaluz de Salud (SAS). 

13:15 Metodología de valoración enfermera en la Vigilancia de la Salud. 
Dña Marta Velázquez Doval. Especialista en Enfermería del Trabajo. Promoción EIR 2014 
 

13:45 Proyecto de investigación. El test epicutáneo: influencia sobre el absentismo 
laboral debido a dermatosis ocupacionales 
D. José Luis Jurado Prieto. Residente enfermería del trabajo Córdoba 
 

14:15 COMIDA 
 

16:00 De la Ley de Prevención a la Empresa Saludable. 20 años de evolución 
D. Antonio Gabriel Moreno Pimentel. Especialista en enfermería  del trabajo. Premap, Seguridad y 
salud. 
 

16:30 Empresa saludable. Papel de la enfermería del trabajo. 
D. Manuel Palencia Alejandro. Especialista en enfermería  del trabajo. Grupo Mahou – San Miguel 
 

17:00  Evidencia Científica vs Orden Médica. 
D. Francisco José García Sánchez. Grado en Enfermería. Experto en Heridas Universidad de 

Cantabria. Master en Investigación UCM. Profesor asociado UCM. Coautor de la guía de heridas 
que se utiliza como protocolo en SESCAM. 
 

17:30 INNOVACIÓN COMPETENCIAL 
Enfermería Dermoestética: Eje de la reparación tisular.  
Dña. Cristina Godino González. Especialista en Enfermería del Trabajo. 
Dña. Mª Sol Olmo Mora. Especialista en Enfermería del Trabajo. SESCAM 
Doña. Araceli Santos Posada. Especialista en Enfermería del Trabajo. Secretaria general AET 
 

18:00 COLOQUIO 
 
18:30 ENTREGA DE PREMIOS 
 
19:00 CLAUSURA DE LAS JORNADAS. 
 

19:30 JUNTA GENERAL DE SOCIOS 

Programa Preliminar Sábado 30 de mayo 
16:00 Entrega de documentación 
 

16:30 Conferencia inaugural. 20 años de la LPRL 
D. Jose M. Corbelle Álvarez. Presidente de AET 

17.00 Modelo formativo de especialistas en salud laboral en Méxjico 

Dña. Luz Gabriela Aguinaga. Coordinadora Enfermería Laboral. Facultad de Enfermería y 

Obstetricia. Universidad de Guanajuato. León, México. 

17:30 Kinesiotape Vs. tratamiento convencional.  
Dña. Ana Marìa Castells Molero  Especialista en Enfermería del Trabajo. Servicio de Salud 

Laboral El Corte Inglés. 

18:00 Aplicación de la compresión y vendaje en el ámbito laboral. 
Dña. María Bou Segura  Fisioterapeuta. Máster en alto rendimiento por la Universidad 

Autónoma de Madrid. Centro de alto rendimiento San Cugat del Vallés 

Dña. Isabel Salina Masqueta  Auxiliar de enfermería del consorcio sanitario de Terrasa en el 

centro de alto rendimiento Sant Cugat del Vallés 
 

PAUSA – CAFÉ 
 

18:45 COMUNICACIONES ORALES. 
 

19:15 La importancia de la espirometría como prueba complementaria en Enfermería 
del Trabajo. Actualización y casos prácticos.  
D. Javier Gracia Rivera. Especialista en enfermería  del trabajo. Adjunto Coordinador Área de 
Medicina del Trabajo Dirección Regional Andalucía Occidental .Premap Seguridad y Salud. 
 

19:45 La gamificación y su aplicación en salud laboral  
Dña. Gema Arévalo Alonso Especialista en Enfermería del Trabajo. Servicio de Salud Laboral. El 

Corte Inglés. Secretaria General de AMET 
 

20:15 Salusplay. .Formación innovadora para profesionales de enfermería 
D. Carlos Valdespina Aguilar. Especialista en Enfermería del Trabajo. Director de Salusplay 


