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Introducción 

 

 

La Clínica Podológica Integrada II es una asignatura eminentemente práctica que reúne el 

contenido de los conocimientos de las siguientes asignaturas: Podología General, Patología 

Podológica, Quiropodología, Ortopodología, Podología Física y Podología Preventiva. 

 

Está compuesta de un contenido teórico de 10 horas (1 crédito), donde se enseña al alumno los 

protocolos clínicos que se van a desarrollar en las instalaciones de la Clínica Universitaria de 

Podología de esta Universidad, y de un contenido práctico de 100 horas (10 créditos) 

eminentemente clínico. 

 

 

Objetivos 

 

 

Los Objetivos Generales deben estar encaminados a la consecución de unas metas concretas y 

alcanzables de forma mediata y deben por tanto conseguir: 

 

 

1. Aplicar y desarrollar la metodología en Podología. 

 

2. Desarrollar la capacidad de observación, exploración e identificación de problemas. 

 

3. Desarrollar la capacidad de evaluación y realización de diagnósticos podológicos. 



 

4. Establecer prioridades y plantear objetivos de tratamiento a corto, medio y largo plazo. 

 

5. Evaluar los resultados del tratamiento. 

 

6. Conocer y manejar el instrumental y aparataje habitual en el marco de la podología. 

 

7. Adquirir la destreza suficiente en los distintos métodos y técnicas de diagnóstico y 

tratamiento en podología. 

 

8. Adquirir la destreza suficiente en el manejo de los pacientes y/o los familiares. 

 

9. Integrar los conocimientos teóricos durante el desarrollo de la práctica. 

 

 

Actividades 

 

 

Las clases teóricas se impartirán durante el primer cuatrimestre en el horario marcado a tal efecto e 

incluirá el siguiente programa: 

 

1.- Entrega y formalización del Cuaderno de Prácticas, llaves de la taquilla. Normas y 

recomendaciones. Objetivos. Metodología. Reflejo y Control de prácticas. 

 

2.- Organigrama. Distribución y Rotaciones. Distribución de puestos de prácticas. 

 

3.- Exposición y resolución de casos clínicos. 

 

Las prácticas clínicas se realizarán en la Clínica Universitaria de Podología bajo la tutorización de 

los diferentes responsables de los distintos Servicios o Unidades y supervisadas por el profesor 

responsable de la asignatura. 

 

Durante las prácticas los alumnos matriculados en la asignatura Clínica Podológica Integrada II 

rotarán según cuadro que se entregará al principio de curso por los siguientes servicios: 

 

a) Servicio de Patología y Ortopedia. 

b) Servicio de Quiropodología y Cirugía. 

c) Servicios Centrales. 

d) Unidad del Pie Diabético. 

 

 

Prácticas 

 

 

Estarán reguladas en el Cuaderno de Prácticas realizándose fundamentalmente en la franja horaria 

de 9:00 a 11.30 horas. 

 

 

 

 



 

Evaluación 

 

 

La evaluación consiste en la superación de un examen teórico, de la evaluación continua durante la 

realización de las prácticas, de la superación de un examen práctico, de la realización de una 

memoria y de la realización de un trabajo. 

 

El examen teórico se realizará a finales de curso. Será escrito e incluirá preguntas a desarrollar. 

 

Mediante el cuaderno de prácticas se efectuará un control de asistencia y se anotará un pequeño 

resumen de la práctica realizada. Se revisará la asistencia obligatoria a todas las prácticas 

programadas así como los conocimientos adquiridos. 

 

El examen práctico se realizará a finales de curso. Será práctico ante la presencia de un paciente y 

consiste en la evaluación de los conocimientos, actitudes y destrezas adquiridas por el alumno 

durante la estancia clínica. 

 

 

Tutorías 

 

 

El horario de tutorías saldrá publicado en el campus virtual de la UCM. 

 

 


