BLOQUE TEMATICO 3.- PATOLOGIA Y TRATAMIENTO DEL APARATO
UNGUEAL.

OBJETIVOS DEL BLOQUE: Conocer la patologia del aparato
ungueal y su tratamiento.

UNIDAD DIDACTICA 3.1.- ONICOCRIPTOSIS. -

Tiempo: 3 horas.

CONTENIDOS:

;Matriceptomia parcial.
-Matriceptomia total.

-Técnica del Hidréxido sédico.
-Técnica del Alcohol=-Fenol.

OBJETIVOS:

-Identificar lo que es una Onicocriptosis Y los mecanismos
que las producen.

-Identificar todas la afecciones ungueales subjetivas de
tratamiento quirtrgico. 3

-Distinguir una Onicocriptosis de otra afeccibn ungueal.



UNIDAD DIDACTICA 3.2.- TECNICAS QUIRURGICAS DE LAS

CONTENIDOS:

-Técnica
-Técnica
-Técnica
-Técnica
-Técnica
-Técnica
-Técnica
-Técnica
-Técnica
-Técnica
-Técnica
-Técnica

-Técnica
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OBJETIVOS:

=Tratar correctamente todas las Onicocriptosis.o cualquier
intervencién con implicacién ungueal.

~Elegir la técnica mas adecuada para el tratamiento correcto
de las Onicocriptosis,

ONICOCRIPTOSIS.

Tiempo: 10 horas

Froost.
Heiefetz.
Duvries.

‘Suppa I.

Zeriek.

Whitney.

Winober.

owens.

Kaplan.

Globen.

Steinberg.

Saens Thompso. (Amputaciébn distal de la
falange).

Dr. Herndndez (modificaciones de Saens).

-Trftar ?orrectamente el postoperatorio de toda intervencién
quirfirgica ungueal.



BLOQUE TEMATICO 4.= CIRUGIA DE LAS PARTES BLANDAS.

'OBJETIVOS DEL BLOQUE: Conocer la cirugia de las partes
blandas.

UNIDAD DIDACTICA 4.1.- CIRUGIA DE LOS TUMORES.

Tiempo:4 Horas.

CONTENIDOS:

-Tumores del tejido adiposo.
—Lipomas.
-Fibromas.

UNIDAD DIDACTICA 4.2.- CIRUGIA DE LAS LESTONES BENIGNAS DE
LA PIEL.

Tiempo:4 horas.
CONTENIDOS:

-Fibromas.

-Quistes epidermoide pPor inclusién.
-Angiogqueratomas.

=Queloides,

=Acantomas mGltiples.
-Paraqueratosisg,

-Quistes seb&ceos.

=Ulceras.

=Granulomasg por cuerpo extrafio



UNIDAD DIDACTICA 4.3.- CIRUGIA DE LOS TUMORES MALIGNOS DE
PIEL.

Tiempo: 3 horas.

CONTENIDOS:

-Tumor Melanético Maligno.
-Carcinoma Melanético.
-Melanoblastoma de lecho ungueal.
-Carcinoma de células escamosas.-
-Carcinoma de células basales.

-Sacorma de Kapposi.

UNIDAD DIDACTICA 4.4.- CIRUGIA DE LOS NERVIOS PERIFERICOS.

Tiempo: 3 horas.
CONTENIDOS:
=Neuromas.

=Neurofibromas.
-Neurinomas.

UNIDAD DIDACTICA 4.5.- CIRUGIA DE 1LOS TUMORES DE LOS VASOS
LINFATICOS Y SANGUINEOS.

Tiempo: 3 horas.
CONTENIDOS:
-Hemangiomas,

=Tumores Glémicos.
-Hemangiopericitoma,



UNIDAD DIDACTICA 4.6.- CIRUGIA DE LOS TUMORES MUSCULARES.

Tiempo: 3 horas.

CONTENIDOS:

-Miomas.

UNIDAD DIDACTICA 4.7.- CORRECCION DE LAS DEFORMACIONES DE
LOS_DEDOS.

Tiempo: 5 horas.

CONTENIDOS:

-Tenotomias.

-Tenodesis.

-Liberacién de la apeneurosis digital.
~Transposicién tendinosa.

-Injertos cuténeos.

-Alargamiento del talén de Aquiles.
-Fasciotomia plantar.

-Neuroma de Morton. 3
-Fibromatosis plantar.

-Ganglién dorsal del pie.

-Bursitis.

-Roturas musculares.

OBJETIVOS:

=Identificar la etiopatogenia
de las lesion i ;
de partes blandas. €s a intervenir

-Identificar todas las lesioneg tanto benignas como malign
as



con la ayuda de los medios técnicos de diagnostico.
-Distinguir una lesién segiin su pronéstico y evolucién.
-Diagnosticar con posibilidades de éxito el tratamiento
" quirdrgico.
=Aplicar correctamente la técnica mds indicada.

BLOQUE TEMATICO 5.~ LA CIRUGIA OSEA Y ARTICULAR.

OBJETIVOS DEL BLOQUE: Conocer la cirugia 6sea y articular
del pie.

UNIDAD DIDACTICA 5.1.- TUMORES MALIGNOS DEL TEJIDO OSEO Y
CARTILAGINOSO.

Tiempo: 3 horas.

CONTENIDOS:

-Cirugia del Sarcoma Osteogénico OStéoblastico.
-Cirugia del Sarcoma Osteogénico Condrobl&stico.
-Cirugia del Sarcoma Osteogénico Osteolitico.
-Cirugia del Sarcoma Osteogénico CondromiXosarcoma.

-Cirugia del Sarcoma NO Osteogénico (Tumor de Ewinssgs) .
=Cirugia del Sinomioma.



UNIDAD DIDACTICA 5.2.- CIRUGIA CORRECTIVA METARSOFALANGICA.

Tiempo: 10 horas.
CONTENIDOS: -

-Extirpacién de la cabeza de una falange.

-Extirpacién de un metatarsiano.

-Artrolisis.

-Osteotomia de los metatarsos.

-Correccidén quirtrgica del 52 dedo (Juanete de Sastre).
-Correcciédn quirGrgica del dedo martillo.

-Correccidén quir@rgica de los metatarsianos.

-Cirugia de la 12 articulacién metarsofaléngica.
-Correccién del Hallus Valgus.

=Hallus Valgus interfaléngica.

-Hallus Rigidus.

-Correccién quir@irgica de las lesiones en las artropatias
susceptibles de tratamiento.



UNIDAD DIDACTICA 5.3.- COMPLICACTIONES EN LA CIRUGIA DIGITAL.

Tiempo: 6 horas.
CONTENIDOS:

~Fallos quirGrgicos.

-Dedo salchicha.

-Deformidades angulares en los diferentes planos.
=Articulacién con movimiento anormal.

-Sindrome de dedo flotante.

-Rigidez secundaria fibrosis.

=Quemazén.

-Isquemia.

-Infeccién.

=Seudoartrosis.

OBJETIVOS CORRESPONDIENTES A LAS UNIDADES DIDACTICAS 5.1,
5.2, Y 5.3 :

-Identificar la etiopatogenia de las lesiones a intervenir.
-Identificar todas las lesiones, tanto malignas como benig-
nas, con los medios técnicos de diagnostico.

-Diferenciar si las le51ones tienen afectacién bsea,
articular, muscular o dermatolégica. 3

-Valorar correctamente, seglin las pruebas de dlagnéstico,



UNIDAD DIDACTICA 5.4.- FRACTURAS EN PODOLOGTA.

Tiempo: 6 horas.
CONTENIDOS:

-Distintos tipos de fracturas.
-Interpretacién radiolégica.
-Tratamiento quirGrgico de las fracturas.

-Inmovilizacién.

OBJETIVOS:

-Diagnosticar la existencia de las fracturas.

-Distinguir las fracturas de otras lesiones.

-Aplicar el tratamiento mas indicado, tanto inmovilizacién
como otros posibles tratamientos.



ACTIVIDADES DEL ALUMNO EN LAS PRACTICAS CLINICAS

Como deciamos en el apartado de Metodologia, 1a asig-
‘natura de Quiropodologia requiere ~una  intervencisén
.quirdrgica donde 1las pPracticas juegan un papel fundamental,
pPor tanto, los alumnos debersn:

*Conocer los distintos tipos de esterilizacién, aplicable al
instrumental de cirugia tanto térmice como quimico,

*Saber lo que es la Cirugia Menor, su campo, indicaciones,
aplicaciones, y contraindicaciones.

*Adquirir la seguridad necesaria para que una intervencién
de Cirugia Podolégica, sea exitosa.

*Adquirir conocimientos précticos, actitudes Y habilidades,
para desarrollar de manera efectiva, cualquier intervencién
quiropodolégica Y quirGrgica en la clinica podolégica.

*Conocer las indicaciones, pProcedimientos y mantenimiento de
los drenajes y vendajes quirtirgicos.

*Conocer el tratamiento PosquirGrgico, asi como los cuidados

del paciente ante una intervencién tanto xon complicaciones
posteriores como normal.

*Conocer la anestesia empleada en Podologia, asg como dis-

tinguir todos Jog anestésicog empleados y sus

_ contraindica-
ciones.

*Conocer todas las viag de

abordaje en ia aplicacis
anestesia podolégica, p n de 1la

asi como log distintog Pasos a sequir.

Todo esto para realizay las Siguienteg Précticag:
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-Preparar la técnica podolégica a desarrollar en el acto
guiropodoldgico.

-Manejar _correctamente y con destreza el material de corte,
teniendo en cuenta la responsabilidad que conlleva e] manejo

incorrecto.

-Elegir el instrumento adecuado, asi como cambiar el mismo
en los distintos pasos de la intervencién quiropodolégica.

-Esterilizar el instrumental de cirugia de las diferentes

maneras.
-Evaluar los posibles hallazgos radiolégicos.

-Evaluar en radiografias pedidtricas las alteraciones é&seas,
tanto si son deformaciones o anormalidades patoclégicas, como
si se trata de un retraso del crecimiento.

-Realizacién de un informe podolégico que emitan a otro
profesional, del resultado de la exploracién de un paciente.

-Interpretar informes procedentes de otros profesionales.

=Anotar en la historia clinica todos 1los datos de interés
implicados en al Quiropodologia.

-Efectuar y ordenar una asepsia del pie del paciente,

puede consistir en pediluvios o aplicacién 1local de
sépticos especiales.

que
anti-
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