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Teoria General de la Enfermedad
TEORIA GENERAL DE LA ENFERMEDAD
Profesorado:
D* Carmen Garcia Carrion
D David Carabantes Alarcon

D Jose Luis Lazaro Martinez

Teorfa General de la Enfermedad es una de las asignaturas troncales del primer curso de la
Diplomatura de Podologia con un total de 9 créditos.

Esta compuesta por dos apartados interrelacionados pero perfectamente diferenciados: 1)
Fisiopatologia y semiologia y 2) Cirugia.

OBJETIVOS

El apartado de Fisiopatologia y semiologia permite establecer los conocimientos necesarios,
y realizar un primer acercamiento a la Patologia Médica que se desarrollara durante los siguientes
cursos, centrandose en la fisiopatologia y la semiologia de las distintas enfermedades.

Se intenta proporcionar al alumno un conocimiento basico sobre los efectos de las distintas
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enfermedades en el organismo, los mecanismos fisiopatolégico, los signos y sintomas que se
producen, las pruebas complementarias y la capacidad de realizar una entrevista clinica y de
cumplimentar una historia clinica tradicional. Se pretende conseguir un buen manejo la terminologia
sanitaria y mostrar la visién de la evolucion de los conceptos de Salud y Enfermedad a lo largo de la

historia.
El médulo correspondiente a Cirugia, tiene como objetivo principal conseguir que los
estudiantes de Podologfa adquieran los conocimientos esenciales de las bases cientificas de la

Cirugia de una forma general y global, no sélo entendiendo la cirugia en su cardcter especifico en la
forma de efectuar una terapéutica, sino de forma integrada dentro de la Patologia humana.

Se desarrollardn aspectos referentes a la fisiopatologia inherente al acto quirurgico, los
mecanismos de regulacién homeostatica, la respuesta local y general a la agresion, la infeccion en
cirugfa, y el estudio de los traumatismos, entre otros aspectos. De esta forma, la ensefianza de esta
materia en la formacion de Pregrado no intenta lograr el aprendizaje de técnicas quirtirgicas en s,
sino mostrar una visién amplia y panoramica de la Cirugia, sentando las bases de un posterior
aprendizaje mucho mds especifico en el terreno de la cirugia podologica.

PROGRAMA

MODULO DE FISIOPATOLOGIA MEDICA

Unidad diddctica 1. Terminologia sanitaria.

- Estudio semantico de los términos biomédicos mas frecuentes.
- Vocabulario en biomedicina.

Unidad didactica 2. Concepto de salud - enfermedad.
- Definicion de salud — definicién de enfermedad.

- Historia natural de la enfermedad.

- Clasificacién de las enfermedades.

Unidad didéctica 3. Historia clinica.

- Definicion.

- Tipos de historia clinica.

- Historia ciinica tradicional.

Unidad didéctica 4. Aparato respiratorio.

- Recuerdo anatémico funcional.

- Semiologia.

- Exploracion.

- Insuficiencia respiratoria.

Unidad didactica 5. Sistema hematopoyético.
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- Hematopoyesis.

- Alteraciones en la serie roja.

- Alteraciones en la serie blanca.

- Alteraciones en las plaquetas.

- Pruebas complementarias.

Unidad didéctica 6. Aparato cardiocirculatorio.
- Aspectos generales.

- Semiologia.

- Mecanismos de control cardiovascular.

- Fisiopatologia.

Unidad didactica 7. Sistema nefrourolégico.
- Anatomia y fisiologia.

- Exploracion.

= Fisiopatologia.

- Semioclogia.

- Sindromes mas comunes.

Unidad didéctica 8. Aparato digestivo.

- Recuerdo anatomo - fisiolégico.

- Semiologia.

- Alteraciones en la funcion hepatica.

- Trastornos de la motilidad y del transito.

- Trastornos de la secrecion gastrica e intestinal.
- Sindrome de maladigestién y malabsorcion.
Unidad didactica 9. Aparato locomotor.

- Semiologia del aparato locomotor.

- Alteraciones de la funcién articular.

- Alteraciones 6seas.

- Alteraciones de la columna vertebral.

W oo AP et G e
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Unidad didactica 10. Sistema nervioso.
- Semiologia general.

- Alteraciones de la circulacion cerebral.

- Alteraciones neurovegetativas.

- Trastornos de la sensibilidad.

- Alteraciones de los pares craneales.
Unidad didactica 11. Sistema endocrino.

- Hormonas. Concepto. Tipos. Funcién.

Eje hipotalamo - hipofisiario.
- Alteraciones de la funcion tiroidea.

- Alteraciones de la funcién paratiroidea.

- Alteraciones de la corteza suprarrenal.

- Alteraciones de la médula adrenal.

Unidad didactica 12. Toxicomanias.

- Conceptos generales.

- Terminologia esencial.

- Historia de las drogas

- Distintas clasificaciones de las drogas.

- Aspectos farmacolégicos y clinicos de las drogodependencias.

MODULO DE CIRUGIA

Unidad didactica 1. Introduccién al estudio de la cirugia:

- Concepto e historia de la cirugia.

- Semiologia quirtrgica.

Unidad didéctica 2. Asepsia y Antisepsia:

- Concepto de Asepsia y Antisepsia. Esterilizacién. Desinfeccion. Desinfectante. Antiséptico.
- Clasificacion de los Antisépticos mas utilizados.

Unidad didéctica 3. Respuesta local a la agresion: Inflamacién:

- Concepto. Etiologia y sustancias mediadoras.
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- Fisiopatologia de la inflamacién. Reacciones inflamatorias generales,

- Clinica general de la inflamacién.

Unidad didactica 4. Respuesta biolégica organica a la agresion quirdrgica:
- Introduccién. Estimulos desencadenantes.

- Reaccion endocrina a la agresion quirdrgica.

- Reaccion metabolica a la agresion quirargica.

Unidad didactica 5. Traumatismos:

Conceptos generales sobre los traumatismos.

Lesiones por agentes mecanicos (contusiones).

- Lesiones producidas por efecto explosivo. Sindrome de aplastamiento.
- Lesiones por agentes fisicos (electricidad, agentes ionizantes).
Unidad didéctica 6. Lesiones producidas por el calor y el frio.

- Quemaduras: etiologia, clasificacion, fisiopatologia, clinica, complicaciones.
- Congelaciones: etiologia, fisiopatologia, clinica, diagnostico.

Unidad didactica 7. Heridas:

- Concepto de herida. Clasificacion.

- Biologia del proceso de cicatrizacion.

- Factores que interviene en la cicatrizacion de las heridas.

- Tipos de cierre de las heridas.

Unidad didéctica 8. Hemorragia, hemostasia y cirugia:

- Concepto. Mecanismos de produccién. Clasificacion.

- Fisiopatologia de la hemorragia.

- Estudio de la coagulacién y hemostasia.

Unidad didactica 9. Estados de shock:

- Concepto.

- Clasificacion.

= Fisiopatologia.

Unidad didactica 10. La infeccion en cirugia:
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- Conceptos generales. Infeccién local.

- Infeccién general. Sindrome séptico.

- Infeccién nosocomial.

Unidad didactica 11. Trastornos del equilibrio hidroelectrolitico:

El equilibrio hidrico.

- El equilibrio hidroelectrolitico.
- Distribucion de los electrolitos en los espacios liquidos del organismo.

Alteraciones mas frecuentes del equilibrio hidroelectrolitico en cirugia.

Unidad didactica 12. Equilibrio acido — base en cirugia:
- Consideraciones generales.

- Fisiologia del equilibrio acido — base.

- Desequilibrios acido — basicos mas frecuentes en cirugia.
Unidad didactica 13. Evaluacion preoperatoria:

- Anamnesis e historia clinica.

- Constantes vitales.

- Evaluacion fisica.

- Pruebas complementarias de diagnéstico.

- Preoperatorio inmediato.

Unidad didactica 14. Evaluacién postoperatoria:

- Postoperatorio inmediato, mediato y tardio.

BIBLIOGRAFIA
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LA BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA SE PUEDE CONSULTAR DESDE LA OPCION QUE

HA DESARROLLADO LA BIBLIOTECA DE LA UCM:
HTTP://WWW.UCM.ES/BUCM/SERVICIOS/5846.PHP

EVALUACION

El control de conocimientos se va a realizar mediante una prueba escrita con 10 preguntas

cortas referentes a la materia desarrollada en el programa docente.

Se realizaran dos pruebas parciales, una en cada cuatrimestre, los cuales se liberan con una

nota igual o superior a 7.
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En el examen final de junio y de septiembre se requiere para aprobar una calificacion minima
de 5 puntos.

TUTORIAS

Al comienzo del curso se publicaran en el despacho de la asignatura los horarios de las tutorias.
Asimismo el alumno dispone de un sistema on-line de tutorias.
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