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Ciencias Psicosociales Aplicadas

CIENCIAS PSICOSOCIALES APLICADAS

Profesorado:

D. Juan Ramoén Méndez Barroso
Catedratico

D*. M® Dolores Rodriguez Martinez
Prof®. Titular

D. Ivan Mayor Silva
Prof. Asociado

La asignatura trata de aproximar conocimientos, necesarios para la practica profesional y la
formacion personal, desde la Antropologia, la Psicologia, la Medicina, ]a Sociologia

fundamentalmente.
Dicha aproximacion de conocimientos se realizard mediante:

1°- Estudio de las caracteristicas, desarrollo y evolucion de las actividades mentales del ser
humano como individuo tnico y la interaccion del mismo con el medio social y cultural en el que

esta situado.
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9. Desarrollo del ser humano durante las etapas més importantes del ciclo vital.

3°. Analisis de la persona en salud y en enfermedad dentro de los diferentes contextos
psicosociales existentes, asi como, las influencias socioculturales imbricadas en dicho procesos.

4°- Andlisis de mercado en relacién a la asistencia podologica.

OBJETIVOS GENERALES

- Adquirir conocimientos basicos del ser humano como individuos en interrelacion con su medio
ambiente.

. Describir las funciones y procesos psicologicos mas significativos y sus mecanismos
fisioldgicos implicados.

. Determinar las modificaciones y los cambios del comportamiento del ser humano durante el
ciclo vital.

- Observar los diferentes tipos de comportamientos en salud como en enfermedad y aplicar los
conocimientos adquiridos en los tratamientos podolégicos.

. Adquirir y mejorar habilidades sociales en el desarrollo de la relacién Poddélogo-Paciente.

- Estudiar los aspectos psicosociales que vinculan al individuo con su contexto socio cultural y
sus influencias reciprocas.

- Definir y comprender los aspectos psicologicos que afectan al enfermo y sus repercusiones
biopsicosociales en el estado de enfermedad.

PROGRAMA:

Modulo I: Introduccion

TEMA 1: Origen de la conducta humana.
TEMA 2: Bases biopsicologicas de la conducta.
Médulo II: Fendmenos psiquicos

TEMA 3: Sensopercepcion

TEMA 4: Conciencia y atencion.

TEMA 5: Memoria.

TEMA 6: Inteligencia.

TEMA 7: Pensamiento.

TEMA 8: Otros fenomenos psiquicos.

Médulo IIT: Aspectos generales de la interaccion humana
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TEMA 9: Personalidad. Tipos.

TEMA 10: Frustracion, conflicto y estreés

TEMA 11: Comunicacion verbal con el paciente, y comunicacion terapéutica.

TEMA 12: Comunicacién no verbal.

TEMA 13: Relacion interpersonal del paciente, segin su etapa evolutiva.

Médulo IV Introduccion a los fenémenos psicosociales del enfermo y la enfermedad

TEMA 14: Reacciones psicologicas ante la enfermedad.

TEMA 15: El dolor y la muerte. Técnicas para combatir el dolor.

TEMA 16: El enfermo cronico y su correcta atencion.

TEMA 17: Medicina psicosomatica y modificaciones de conducta.

TEMA 18: Entrevista terapéutica y situaciones dificiles.

Médulo V: Psicologia evolutiva

TEMA 19: Aspectos basicos del desarrollo del ser humano.

Médulo VI: Marketing y calidad

TEMA 20: Prospectiva y publicidad efectiva.

BIBLIOGRAFIA
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APUNTES DE CLASE

SEMINARIOS Y ACTIVIDADES CONJUNTAS DE CIENCIAS DE LA SALUD

Qe pealizaran Seminarios y otras actividades formadoras que s¢ consideren pertinentes por el
profesorado y/o a demanda de los alumnos de la Diplomatura de Podologia unicamente para ellos o
conjuntamente con alumnos de la Diplomatura de Fisioterapia y de la Diplomatura de Enfermeria .

Si as{ se considerase, también se realizaran actividades conjuntas con otras Diplomaturas y
Licenciaturas afines.

CRITERIOS DE EVALUACION
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Los criterios de evaluacion final de la asignatura podran estar basados en una prueba objetiva de
eleccién multiple, asi como, pruebas escritas. Ia valoracién de la prueba objetiva se establece para
su correccion el indice siguiente:

N'A-E/N-1 X 100

n°total de preg.
A: N° de preguntas acertadas.
E: N° de errores.
N: N° de alternativas que tiene la pregunta.
Si se estableciese la evaluacion con pruebas objetivas y escritas, se obtendria la media aritmética
entre ambas pruebas, si las pruebas fueran escritas su evaluacion vendria determinada por el n°de

preguntas realizadas y su ponderacion.

El criterio de aprobado se establece en 5 puntos en ambos sistemas de pruebas.

wey  UNIVERSIDAD
'.ug. COMPLUTENSE
o MALRID

E.U. de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia
Universidad Complutense de Madrid

Ciudad Universitaria, 28040 - Madrid

Tel. 913941536

webenf(@enf.ucm.e

oS
Sugerencias accesibilidad

e~ e P e Talall la TaYATAY



	podo1.pdf
	podo2
	podo3
	podo4



