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OBJETIVOS
Con esta asignatura pretendemos:
- que el alumno valore la salud como un bien y adopte dicha actitud en su practica profesional.

- que sepa identificar factores de riesgo en las patologias podolégicas més prevalentes en a
poblacién, mediante la aplicacion del Método Epidemioldgico como instrumento de trabajo.

- que sea capaz de diseflar Programas de Salud Podolégica dirigidos a Ja comunidad.

- que reconozea los factores de riesgo en la practica profesional como poddlogo, asi como los
mecanismos para eliminarlos.

PROGRAMA TEORICO

BLOQUE I: SALUD Y PREVENCION.
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Tema 1. Evolucion historica del concepto de salud,
Tema 2. Marco conceptual de la Salud Pablica y Comunitaria.

Tema 3. Ecologia y salud humana.

Tema 4. Historia Natural de la Enfermedad.

Tema 5. Epidemiologia como ciencia.

Tema 6. El Método Epidemiolégico. Aplicacion.

Tema 7. Modelo Podologia Preventiva.

BLOQUE II. PREVENCION DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES POR LOS PIES.
Tema 8. Epidemiologia general de las enfermedades transmisibles.
Tema 9. Epidemiologia y prevencién de micosis.

Tema 10. Epidemiologfa y prevencién de verrugas plantares.

Tema 11. Epidemiologia y prevencién de tétanos.

Tema 12. Epidemiologia y prevencién de sarna.

Tema 13. Epidemiologia y prevencién de lepra.

BLOQUE I1l. PROGRAMAS DE SALUD PODOLOGICA.

Tema 14. Sistemas de Salud.

Tema 15. Podologia en Atencién Primaria de Salud.

Tema 16. Salud Podolégica en la primera infancia.

Tema 17. Salud podolégica en la edad escolar.

Tema 18. Salud podoldgica en la edad adulta.

Tema 19. Salud podolégica en la mujer.

Tema 20. Salud podolégica en el anciano.

BLOQUE IV: PREVENCION DE LOS RIESGOS PROFESIONALES
Tema 21. Riesgos profesionales para el poddlogo.

Tema 22. Prevencion de patologia musculo-esquelética de la C.V.
Tema 23. Prevencion de Hepatitis viricas.

Tema 24. Prevencion de infeccién por VIH/SIDA.
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Tema 25. Prevencion de las dermatosis de contacto profesionales.

PROGRAMA PRACTICO

- Disefiar, y realizar si es posible, un Estudio Epidemiolégico.
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EVALUACION

Se realizara un tnico examen que constar4 de una prueba escrita de 70 items de opcién multiple con
Cuatro respuestas en cada item. El criterio seguido para corregir es: tener el 60% de las preguntas
correctamente contestadas. La duracion de la prueba sera de una hora.

Los alumnos interesados en mejorar la calificacién obtenida en el examen, pueden hacerlo mediante
- la entrega de un trabajo personal. Dicho trabajo hara referencia a prevencion en podologia. La fecha
tope de entrega serd el dia del examen. Para subir nota se exige un minimo de calidad. El alumno
interesado que consulte previamente con la profesora.

TUTORIAS

Lunes, Martes y Miércoles de 10h. a 12h.

CLASES PRACTICAS:

Los seminarios précticos se realizaran los viernes. El total de alumnos de tercero se dividiran en
grupos que irdn rotando. El calendario de rotaciones saldrd en el tablon de anuncios.
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