E.U. de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia :: Universidad Complutense de Madrid

Unidad didactica I: Introduccién a la Podologia clinica.
Tema I Generalidédes.

Tema 2: Exploracion articular.

Unidad didactica II: Exploracién del aparato locomotor.
Tema 3: Examen de la Postura. Mediciones.

Tema 4: Examen de la cadera. Inspeccion y palpacion.
Tema 5:  Arcos de movilidad de la cadera.

Tema 6: Pruebas especiales para el examen de la cadera.
Tema 7: Examen de la rodilla. Inspeccion y palpacion.
Tema 8: Arcos de movilidad de la rodilla.

Tema 9: Pruebas especiales para la exploracion de la rodilla.
Tema 10: Examen de tobillo y pie. Generalidades.

Tema 11: Examen de tobillo y pie. Inspeccion y palpacion.
Tema 12: Arcos de movilidad de tobillo y pie.

Tema 13: Pruebas especiales para valorar tobillo y pie.
Unidad didactica Ill: Semiologia y Exploracion muscular.
Tema 14: Exploracion muscular general.

Tema 15: Semiologia muscular. Aspectos generales.
Unidad didactica IV: La marcha humana.

Tema 16: La marcha Humana. Ciclo de la marcha.

Tema 17: Exploracion de la marcha.

Tema 18: Semiologia de la marcha.

Unidad didactica V. Semiologia y exploracién vascular.
Tema 19: Exploracion del sistema arterial.

Tema 20: Exploracion del sistema venoso y linfético.

Tema 21: Semiologia vascular.

Unidad didéactica VI: Semiologia y exploracién neurolégica del miembro inferior.
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Tema 22: Exploracion de la sensibilidad.

Tema 23: Exploracién y semiologia de los reflejos musculares.

Tema 24: Exploracion y semiologia de la coordinacion.

Unidad didactica VII: Técnicas complementarias de exploracion.
Tema 25: La marcha humana. Semiologia de la marcha.

Tema 26: Estudio estatico de las presiones y huellas plantares.
Unidad didactica VIll: Radiologia del miembro inferior.

Tema 27: Técnicas radiologicas.

Tema 28: Técnicas radiologicas de pelvis, cadera y rodilla.

Tema 29: Técnicas radiologicas del pie.

Tema 30: Referencias, medidas y angulos.

Unidad didactica IX: Exploracion integrada en la semiologia del miembro inferior.
Tema 31: Aspectos semioldgicos y exploratorios del antepie.

Tema 32: Aspectos semioldgicos y exploratorios del mediopie.

Tema 33: Aspectos semiologicos y exploratorios del retropie.

Tema 34: Aspectos semiologicos y exploratorios de la rodilla.

Tema 35: Aspectos semioldgicos y exploratorios de la cadera.
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Lunes y Miércoles de 8 a 9 horas y de 11 a 12 horas y de 14.30 a 15.30 horas.

Segundo cuatrimestre:

Lunes: de 9:00 h. a 11:00 h. y de 14:30 a 15:30 horas.

PLANIFICACCION DOCENTE

[.- Ensefianzas teoricas

[.1.- Los 6 créditos tedricos correspondientes a la asignatura de Podologia general, y dado el caracter
anual de esta asignatura, seran impartidos a un Unico grupo, durante dos dias a la semana, con una
duracion de una hora cada clase, distribuidas de la siguiente forma:

Primer cuatrimestre: Lunes de 9 a 10 horas y Miércoles de 11 a 12 horas

Segundo cuatrimestre: Lunes de 9 a 10 y miércoles de 11 a 12 horas

II.- Ensefianzas précticas

II.1.- Formacion de grupos de practicas:

Las practicas se desarrollaran en 5 grupos practicos. Por lo que el total de alumnos matriculados en
esta asignatura seran distribuidos entre dichos grupos.

La formacion de estos 5 grupos quedara condicionada al nimero de alumnos matriculados en la
asignatura, ya que la experiencia indica que debido a la caida de matricula o a una mayor admision
de alumnos, el nimero total de admitidos por curso se completa una vez comenzadas las clases.

Por ello, la asignatura podra formar un numero menor o mayor de grupos de practicas, 4 6 6 grupos,
respectivamente, atendiendo a los alumnos matriculados en esta asignatura de Podologia General.
I1.2.- Periodos de imparticién practica:

Las clases practicas se realizaran, desde el principio de curso, dos dias por semana, con una duracion
por sesion practica de dos horas y media, siendo durante el primer cuatrimestre los lunes y miéreoles
de 12 a 14:30 h. y en el segundo cuatrimestre seran durante los dias lunes y miércoles de 12:00 a

14:30h.

El alumno matriculado en la asignatura de Podologia General recibird un total de 3 créditos
practicos.

+]1.3.- Metodologia:

Los alumnos realizaran las practicas utilizando modelos simuladores, realizando técnicas y pruebas
de exploracion entre el mismo alumnado, asi como la utilizacion de medios audiovisuales.

El alumnos tiene a su disposicion la relacion de las practicas de la asignatura en el Departamento de
Enfermeria.

[1.4.- Lugar de Imparticion:

- Gabinete nimero 115 situado en la planta baja de la Clinica Universitaria de Podologia.

http://www.ucm.es/centros/webs/euenfer/index. php?tp=Primer Curso&a=alumnos&d... 06/05/2009
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[1I.- Carga Docente y responsabilidad de las ensefianzas:

IIL.1.- Profesor Ricardo Becerro de Bengoa. Profesor Titular de Escuela Universitaria a tiempo
completo. Responsable de la asignatura de Podologfa general. Impartird clases en bloque teérico, asi
como las clases practicas con un total de 24 créditos.

IV.- Fechas de los exdmenes parciales y finales:

-- Primera prueba parcial: 10 Febrero 2009

-- Segunda prueba parcial: 1 Junio 2009

-- Examen ordinario de junio: 16 Junio 2009

-- Examen extraordinario septiembre: 14 Septiembre 2009

EVALUACION

El'alumno debera de entregar un trabajo audiovisual en el primer cuatrimestre sin el cual no podra
acceder a los exdmenes parciales.

1.- Control de conocimientos durante el curso:
I.1.- Dos pruebas parciales que constaran de 10 preguntas tipo ensayo.

-- Primer parcial: Se aprueba con una calificacion de 5.
-- Segundo Parcial: Se aprueba con una calificacion de 5.

No aprobar un parcial supone presentarse a examen final de toda la materia impartida durante el
curso, ya que no se calculard la media entre ambos parciales.

1.2.- Asistencia y participacion a practicas programadas:

- La ausencia al 30% de las practicas de la materia comprendida en el primer parcial o en el se gundo
parcial, dard lugar a la calificacién de "no presentado" en el respectivo parcial.

- Las practicas serdn evaluadas como "apto" o "no apto". Dicha evaluacion sera realizada "in situ" a

medida que el alumno las realiza. La calificacion de "no apto" en las practicas correspondientes a la
materia de un parcial, supone la calificacion de "suspenso” en el parcial correspondiente.

- La falta de asistencia a prdcticas en méas de un 30% del total anual dar4 lugar a la calificacién de
"No presentado” y el alumno no podra presentarse al examen final o extraordinario.

1.3.- Calificacion al aprobar el curso por parciales:

- Obtener la calificacion de "apto" en las practicas serd requisito indispensable para proceder a
calificar las pruebas parciales escritas correspondientes a cada parcial.

- El sistema de calificacion de los parciales serd el mismo que se describe para calificar los examenes
finales.

2.- Examen final ordinario de junio y extraordinario de sptiembre: Constara de 10 preguntas escritas
tipo ensayo.
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- Podrén presentarse todos los alumnos matriculados en la asignatura que no hayan aprobado los
examenes teoricos por parciales pero hayan asistido a las précticas de la asignatura.

4.- Sistema de calificacion para las pruebas correspondientes a los examenes parciales , y finales de
junio y septiembre:

- Sera requisito indispensable obtener la calificacién de "apto" en las pruebas practicas realizadas a
lo largo del curso y no haberse ausentado a las précticas de la asignatura mas de un 30%. El faltar a
las clases practicas més de un 30% dard lugar a la calificacion de "No presentado” en los exdmenes
finales de junio y Septiembre.

- Aprobado: Obtener una calificacion de 5 a 6,9 puntos.

- Notable: Obtener una calificacion de 7 a 8,9 puntos.

- Sobresaliente: Obtener una calificacién de 9 - 9,9 puntos,

- Matricula de honor: Obtener una calificacién de 10 puntos.

5.- Criterios de Calificacion tanto para pruebas parciales como finales teéricas y practicas:

a.- Realizar correctamente, el 70% de las pruebas practicas: Apto.

b.- No realizar correctamente las pruebas practicas: No Apto.

c.- Faltar a précticas mas del 30% de las clases anuales: No presentado
d- Pregunta escrita contestada correcta y completa: 1 punto.

¢.- Pregunta escrita contestada correcta e incompleta: 0,5 puntos.

f.- Pregunta escrita contestada con otras opciones: se resta 0.5 puntos.
g- Utilizar vocabulario Cientifico -Técnico. No expresiones comunes.

6.- La Matricula de Honor, solo puede ser concedida una por cada 20 alumnos o fraccién, segin
normativa de la Universidad Complutense que puede ser consultada en la Secretaria de la Escuela
Universitaria de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia, por lo que seran concedidas en primer lugar a
quien obtenga dicha calificacién durante la liberacion de parciales, posteriormente sera concedida a
quien obtenga dicha calificacién en el examen ordinario de junio y por ultimo a quien obtenga dicha
calificacion en el examen extraordinario de septiembre.
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