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Patologia Podologica II

PATOLOGIA PODOLOGICA II

Profesorado:

D?* M*Luz Gonzalez Fernandez
Prof® Titular

D? M?® Antonia Rivilla
Prof* Titular
OBJETIVOS GENERALES
- Adquirir conocimientos en el 4rea de la patologia podologica.

. Fomentar una actitud critica y de observacion ante las distintas patologias, para realizar una
correcta valoracion, diagnostico y plan general de tratamiento.

PROGRAMA TEORICO

[ as ensefianzas teoricas correspondientes a la disciplina de Patologia Podolégica Il dado su cardcter
anual se imparten dos dias por semana con una duracion de 50 minutos de duracion por clase, dicho
cronograma sera publicado a principio de curso en el tablén informativo del Departamento.

TEMARIO
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1.- PIE PLANO.
2.- PIE PRONADO.

3.-PIE SUPINADO.

4.- PIE CAVO.

5.- PIE EXCAVADO.

6.- PIEZAMBO GENERALIDADES.

7.- EQUINO VARO CONGENITO.

8.- PIE TALO CONGENITO.

9.-PIE CALCANEO VALGO CONGENITO.

10.- PIE PLANO VALGO CONGENITO.

11.- METATARSALGIAS GENERALIDADES..

12.- POR ALTERACIONES BIOMECANICAS.

13.- POR PATOLOGIAS LOCALIZADAS EN EL ANTEPIE.
14.- POR ENFERMEDADES GENERALIZADAS.

15.- DE ORIGEN TRAUMATICO.

16.- TALALGIAS: GENERALIDADES. TALALGIAS PLANTARES
17.- TALALGIAS POSTERIORES.

18.- NEUROMA DE MORTON.

19.- SINDROME DEL TUNEL TARSIANO.

20.- COALICIONES TARSALES.

21.- SINDROME COMPARTIMENTAL DE MIEMBROS INFERIORES.
22.- FRACTURAS Y FISURAS DEL TARSO.

23.- FRACTURAS Y FISURAS DE METATARSO.

24.- FRACTURAS Y FISURAS DE LOS DEDOS.

25.- PRINCIPALES ARTERIOPATIAS RELACIONADAS CON LOS MIEMBROS
INFERIORES.

26.- PRINCIPALES FLEBOPATIAS RELACIONADAS CON LOS MIEMBROS INFERIORES.

27 - PRINCIPALES LINFOPATIAS RELACIONADAS CON LOS MIEMBROS INFERIORES.
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28.- REPERCUSIONES EN EL PIE DE ENFERMEDADES ENDOCRINAS Y METABOLICAS.

29.- LESIONES DEL SISTEMA NERVIOSO Y SU REPERCUSION EN EL MIEMBRO
INFERIOR.

30.- NEUROPATIAS PERIFERICAS.

31.- POLIOMIELITIS.

32.- MIOPATIAS.

33 - PROBLEMAS DERMATOLOGICOS MAS FRECUENTES EN EL PIE DEL ANCIANO.
34.- TRASTORNOS DE LAS UNAS.

35.- ALTERACIONES Y DEFORMIDADES DEL PIE DEL ANCIANO.

36.- CAIDAS Y TRASTORNOS DE LA MARCHA.

PROGRAMA PRACTICO
Las ensefanzas Practicas correspondientes a la disciplina de Patologia Podoldgica 1l dado su caracter
anual se imparten en horario de précticas de Lunes a Viernes. Dichas practicas se realizaran con

rotacion de cada grupo en la en el area de Patologia Podolégica, de la C.P.U. Sera de un total de 15
dias de dos horas de duracion.

UNIDAD PRACTICA I: HISTORIA CLINICA PODOLOGICA Y ANAMNESIS

Actividades:

_ Realiza una correcta anamnesis del paciente, ya sea un caso clinico simulado por otro alumno o un
paciente real.

_ Valora e identifica los problemas presentados en el paciente seleccionado.
- Demuestra la capacidad de planificar y ejecutar de forma efectiva una historia clinica
- Analiza los resultados obtenidos en las historia clinica y dirige de forma adecuada al paciente al

servicio o seccion que corresponda.

UNIDAD PRACTICA II: PATOLOGIA PODOLOGICA: EXPLORACION DEL PACIENTE

Actividades:

- Aplica los conocimientos adquiridos en la clase teorica para realizar la exploracion del paciente
segun la afeccion que presente.

- Maneja el instrumental y el aparateje correctamente, asi como, su limpieza, esterilizacion y
conservacion.

- Realiza adecuadamente el protocolo de exploracion seglin el juicio diagndstico establecido.
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- Establece un juicio diagndstico valorando el prondstico y las posibles complicaciones, que consulta
con el tutor de la practica.

- Justifica la necesidad de otras pruebas diagnésticas, o la remision del paciente a otros especialistas.

UNIDAD PRACTICA 11I: DIAGNOSTICO, TRATAMIENTO Y REVISIONES
Actividades:

- Realiza un diagnéstico final apoyado en las pruebas complementarias necesarias.

- Elabora un informe podolégico de acuerdo con los datos obtenidos en la historia clinica.
- Establece las pautas para el seguimiento del paciente y sus proximas revisiones.
EVALUACION

1.- Trabajo fin de curso

- Se entregara un trabajo a final de curso, sobre un caso clinico real, visto Clinica Universitaria de
Podologia., o en su defecto uno que le indique el profesor.

[.a metodologia para realizar el trabajo seré la siguiente:

- Historia clinica completa del paciente, omitiéndose los datos confidenciales.

- Presuncion diagnostica y tratamiento, asi como seguimiento si hubiere.

- Revision bibliografica de dicha patologia de los tltimos afios.

- Discusion final.

- La extension del trabajo sera como minimo de 10 folios a doble espacio méaximo 20

2.- Asistencia y participacion a las prdcticas programadas.
[Las practicas seran evaluadas por su asistencia y participacion. La ausencia al 30% de las practicas

de la materia de Patologia Podologica I programadas en el curso académico 2006/2007, daran como
consecuencia la falta de un requisito para establecer la nota final de la asignatura.

Los objetivos de éstos seminarios clinicos son que el alumno:

- Colabore en su elaboracion.

- Consulte la bibliografia para profundizar en el conocimiento.

- Aprenda a exponer sus conclusiones y discutir sus resultados y tratamientos.

- Se responsabilice de una forma activa del paciente, potenciando asi su formacion humana y

profesional.
- Tratar de crear una dinamica entre el grupo de profesores y alumnos y entre los propios alumnos.

3.- Exdmenes.

- Las convocatorias seran acordadas, con carécter general, entre el profesor y los alumnos, en
coordinacion con el Departamento.

- Se realizaran dos examenes parciales, un examen final en Junio, y un extraordinario en Septiembre.
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- No aprobar o no presentarse a un parcial supone presentarse al examen final de toda la materia
impartida durante el curso.

- Los examenes constaran de 10 preguntas dichas preguntas serdn tipo ensayo y casos clinicos
practicos.

- Examen final ordinario de junio, sera de las mismas caracteristicas que los parciales, podran
presentarse todos los alumnos matriculados en la asignatura que no hayan aprobado por parciales.

- Examen final de septiembre: Podran presentarse todos los alumnos matriculados en la asignatura
que no hayan aprobado en el examen final ordinario de Junio.

- Para liberar bien por parciales o finales ordinario y extraordinario, se tendrad que contestar
correctamente un 65% de dichas preguntas, correspondiendo a la calificacién de (5), no se liberara
cuando se obtenga la calificacidn de 0 en dos o mas preguntas, o cuando se dejen como minimo dos

preguntas en blanco.

- El alumno que tenga los dos examenes parciales aprobados y desee aumentar su media, podra
presentarse a subir nota en la convocatoria final de Junio.

- La Matricula de Honor, solo puede ser concedida una por cada 20 alumnos o fraccion, segin
normativa de la Universidad Complutense que puede ser consultada en la Secretaria de la Escuela
Universitaria de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia, por lo que serdn concedidas en primer lugar a
quien obtenga dicha calificacion durante la liberacion de parciales, posteriormente sera concedida a
quien obtenga dicha calificacion en el examen ordinario de junio y por ultimo a quien obtenga dicha
calificacion en el examen extraordinario de septiembre.

- La revision del examen se realizara previa convocatoria, por el profesor, en el despacho de la
asignatura.

- Serd requisito indispensable para obtener la calificacion final de la asignatura en cualquiera de
las convocatorias:

- Entregar el trabajo practico.
- Asistencia a las practicas programadas de la asignatura.

TUTORIAS

Tendrén lugar en el despacho de la asignatura Miércoles y Jueves de 11.30 a 14:30 horas.
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E.U. de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia
Universidad Complutense de Madrid

Ciudad Universitaria, 28040 - Madrid

Tel. 913941536

webenf@enf.ucm.es

Sugerencias accesibilidad
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