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Ortopodologia 11

ORTOPODOLOGIA 11

ASIGNATURA ANUAL DE 13 CREDITOS
7 CREDITOS TEORICOS

6 CREDITOS PRACTICOS

PROF: MIGUEL FUENTES RODRIGUEZ

PROF: ANGEL OREJANA GARCIA

PROGRAMA
OBJETIVOS GENERALES
Al finalizar la imparticién de la asignatura el alumno seré capaz de:

- Sistematizar el tratamiento ortopédico de las patologias congénitas y adquiridas del miembro

Bt s nasin e g i R S e e B e s D e



E.U. de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia :: Universidad Complutense de Madrid Pagina 2 de 5

inferior del nifio.
- Describir la actuacion ortopédica en la patologia del miembro inferior del adulto.
- Describir las normas de tratamiento ortopédico en el miembro inferior del anciano.

- Interrelacionar las patologias del miembro inferior, susceptible de tratamiento ortopédico con
incidencia en la columna vertebral.

U.D. I: DISIMETRIAS

o - Tratamiento ortopédico de las disimetrias aparentes.
o - Tratamiento ortopédico de las disimetrias reales.

U.D.II: PIE

o - Tratamiento ortopédico de las fracturas digitales.

o - Tratamiento ortopédico de las alteraciones digitales.
o - Tratamiento ortopédico del metatarsus y antepie adductus.
- Tratamiento ortopédico del pie equino-varo.

- Tratamiento ortopédico del pie talo.

- Tratamiento ortopédico del pie plano.

- Tratamiento ortopédico del pie pronado.

- Tratamiento ortopédico del pie cavo.

- Tratamiento ortopédico del pie supinado.

- Tratamiento ortopédico de las talalgias plantares.

- Tratamiento ortopédico de las talalgias posteriores.

- Tratamiento ortopédico de las metatarsalgias.

- Tratamiento ortopédico del pie diabético y reumatico.
- Tratamiento ortopédico del pie gotoso y artritico.

- Tratamiento ortopédico del pie geriatrico.
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U.D. III: PIERNA
e - Tratamiento ortopédico de la tibia vara congénita.

e - Tratamiento ortopédico de la torsion tibial.
e - Tratamiento ortopédico de la rotacion tibial.

U.D.IV: RODILLA

- Tratamiento ortopédico del Genuvalgo.

- Tratamiento ortopédico del Genuvaro.

U.D. V: CADERA

- Tratamiento ortopédico de la Luxacion Congénita de cadera.

- Tratamiento ortopédico de la Enfermedad de Legg-Calve-Perthes.

- Tratamiento ortopédico de la Anteversién femoral.
- Tratamiento ortopédico de la Retroversion femoral.

PROGRAMA PRACTICO

Se llevaran a cabo en el LABORATORIO DE ORTOPODOLOGIA, por grupos de alumnos
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distribuidos en rotatorios con otras materias, con el siguiente temario resumen:
1.- DISENO DEL TRATAMIENTO ORTOPODOLOGICO SOBRE:

- Radiografia

- Fotopodograma

- Palmilla

- Positivo de escayola

2.- PROCESO Y MONTAIJE DE LA PLANTILLA POR ELEMENTOS

3.- PROCESO Y MONTAJE DE LA PLANTILLA TERMOCONFORMADA

4.- MONTAIJE, GRADUACION Y DESMONTAJE DE DIFERENTES F ERULAS

5.- PROCESO Y MONTAIJE DE LAS DISTINTAS MODIFICACIONES DEL CALZADO

6.- CHEQUEO DEL PRODUCTO TERMINADO

HORARIO DE TUTORIAS
PRIMER Y SEGUNDO CUATRIMESTRE

- Lunes y Viernes de 11:00 a 14:00 horas

SISTEMA DE EVALUACION

E1 alumno tendra la opcion de presentarse al primer examen parcial, el cual solo podra ser superado
con una calificacién igual o superior a 5 puntos sobre 10. Siendo este examen liberatorio de esta
parte de la materia.

Si el alumno supera este primer examen solo tendra que examinarse del segundo examen parcial, en
la convocatoria del mes de Junio. Si no lo supera, tendré que presentarse al examen final de la
asignatura con toda la materia.

En caso de superar la materia por parciales, la nota final serd la media de ambos. En caso de no
superar el primer parcial, la nota seré la obtenida en el examen final de la convocatoria del mes de

Junio.

Tanto el examen ordinario de Junio como el de Septiembre se superaran mediante una calificacion
igual o superior a 5 puntos sobre 10,

E1 examen serd mixto, una parte tipo test y otra la solucién de casos clinicos. Habré que contestar un
nimero minimo de items dependiendo de su nimero total para que los casos clinicos puedan ser
corregidos. Los dos casos clinicos puntiian hasta el 30% del examen y entre los dos al menos deben
sumar un punto (el 33% del total). La puntuacién de cero en un caso clinico no da opcion de corregir

el examen.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA
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_VILADOT PERICE, R.; COHI RIAMBAU, D.; CISVELL PALOMA, S.: Ortesis y Protesis del
aparato locomotor. Tomo 2.1. Extremidad Inferior. Barcelona: Masson,
1991,

_ VILADOT, A y colbs.: Quince lecciones sobre patologia del pie. Barcelona: Toray, 1989.
- VILADOT, A.: Patologia del antepie. 3a ed. Barcelona: Toray, 1984.
REVISTAS RECOMENDADAS (DISPONIBLES EN LA BIBLIOTECA DE LA ESCUELA
DE E. F Y PODOLOGIA)

~ Avances en Traumatologia, Cirugia, Rehabilitacion...

. Clinical Biomechanics

. Diabéticos

. Foot and ankle

. Journal of foot and ankle surgery

. Journal of orthopaedic trauma

. Medicina Geriatrica

. Medecine et chirurgie du pied

. El Peu

. Podoscopio

_Revista de Ortopedia y Traumatologia

. Revista del CEIP

. Revista Espafiola de Podologia
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